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Piret Vermildn erityispedagogiikan vaitoskirja
"Leikin ja vuorovaikutuksen muotoja lapsilla,
joilla on autismikirjo -tapaustutkimus” tarkas-
tettiin Helsingin yliopiston kasvatustieteiden
tiedekunnassa 3.3.2023. Vastavaittajana toi-
mi dosentti Soile Loukusa Oulun yliopistosta ja
kustoksena professori Elina Kontu Helsingin ja
Tampereen yliopistosta.

Maailmalla autismikirjon tutkimus herattaa
paljon keskustelua siita, kenella on oikeus
tehda tutkimusta henkiloista, jotka ovat
autismikirjolla ja kuinka naita henkiloita tu-
lisi kutsua. Osa niista, joilla on autismikir-
jon diagnoosi, on ryhtynyt itse puhumaan
puolestaan ja arvostelemaan tieteellisia
tutkimuksia erilaisissa tilaisuuksissa ja so-
siaalisen median kanavissa, ja jotkut ovat
jopa hyokanneet tutkijoita vastaan. He

ovat pitaneet tutkimuksia epapatevina tai
epaeettising, jos sen tekijoilla ei ole autis-
mikirjon diagnoosia. Heidan mielestaan
henkildiden, joilla on autismikirjo, aanta
ei olla kuultu riittavasti ja tutkimusrahoi-
tus on keskittynyt liikaa autismikirjon ge-
neettisiin ja ymparistollisiin riskitekijoihin
seka biologisiin nakdkulmiin. Rahoitusta
tulisi heidan mukaansa ohjata henkildiden,
joilla on autismikirjo, elamanlaadun paran-
tamiseen ja palveluiden kehittamiseen.
(Huggett, 2023.) Myos Suomen Autismi-
kirjon yhdistys on monien muiden maiden
yhdistysten tavoin ottanut kantaa autis-
mikirjon tutkimukseen ja perannyt lisaa
autistisia tutkijoita mukaan heita itseaan
koskeviin tutkimuksiin. Tutkimusten tuli-
si selvittaa enemman autismin maailman-
laajuista diagnosointia ja seulontaa seka
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systeemitason tekijoiden — kuten syrjin-
nan, huonon kohtelun, asianmukaisten pal-
velujen puuttumisen ja koyhyyden — vaiku-
tusta ihmisten elamaan.

Damian Milton (2012) puhuu kaksoi-
sempatian ongelmasta, jossa henkildilla,
jotka ovat autismikirjolla, ei ole ymmarrys-
ta neurotyypillisten henkildiden eli valtava-
eston kasityksista ja kulttuurista, mutta
myoskaan valtavaestolla ei ole kasitysta
henkildiden, jotka ovat autismikirjolla, mie-
lesta ja kulttuurista. Kumpikaan ryhma ei
todella ymmarra toistensa maailmaa, ja
se aiheuttaa ristiriitoja. Kaikilla ihmisilla tu-
lee olla oikeus osallistua yhteiskunnan toi-
mintaan ja vaikuttaa siihen. Olisikin tarke-
aa, etta valtavaesto ja henkilot, jotka ovat
autismikirjolla, pystyisivat kuuntelemaan
ja lahentymaan toisiaan ja pyrkisivat 10y-
tamaan keinoja, joilla jokainen kokee tu-
levansa kuulluksi tassa yhteiskunnassa ja
saa sen tuen, jota elamassaan tarvitsee.

Keskustelua kaydaan myos siita,
kuinka henkiloita, jotka ovat autismikirjol-
la, kuuluisi kutsua. Osa kayttaa itsestaan
nimitysta "olen autistinen”, osa kertoo
kuuluvansa autismikirjoon, jotkut kaytta-
vat edelleen Asperger-diagnoosia, ja 0sa
puhuu myos autismikirjon tilasta. Osa hen-
kiloista haluaa tuoda esille ensisijaisesti
autismin, osa taas korostaa ensisijaisesti
persoonaa ja vasta toissijaisesti autismia.
Suomessa ei ole viela julkaistua tutkimus-
tietoa siita, kuinka henkilot, jotka ovat au-
tismikirjolla, haluavat tulla kutsutuiksi. Tas-
ta on kuitenkin tulossa tutkimusta, jonka
tuloksia odotan mielenkiinnolla.

MITA AUTISMIKIRJOLLA
TARKOITETAAN?

Autismikirjon diagnosointi elaa maailmalla
muutosvaihetta seka diagnostisten muu-
tosten ettd arvo- ja asenne-muutosten
vuoksi. Tatakin tutkimusta tehtaessa moni
asia on ehtinyt muuttua. Maailmalla on
otettu kayttoon uusia diagnoosikriteeristo-
ja, ICD-11 ja DSM 5, jotka ohjaavat diag-
nosointia ylakasitteen autismikirjon hairio
suuntaan, eika esimerkiksi Aspergerin oi-
reyhtymaa enaa erikseen diagnosoida.
Uudistuksessa otetaan aiempaa tarkem-
min huomioon autismikirjon hairion aste,
yksilon toimintakyvyn muutokset seka yk-
silon senhetkinen tuen tarve. Suomessa
on meneillaan uuden diagnoosikriteeriston
ICD-11 kaannosvaihe, ja tama diagnoosi-
kriteeristd otetaan kayttoon neljan vuoden
sisalla.

Suomessa elaa noin 50 000 hen-
kiloa, jotka ovat autismikirjolla. He nake-
vat maailman eri tavalla kuin suurin osa
valtavaestosta. Osalla heista on erityisia
kykyja tai mielenkiinnon kohteita esimer-
kiksi visuaalisen hahmottamisen, mate-
matiikan, taiteen tai musiikin osa-alueilla.
Heilla saattaa olla erityisen hyva muisti,
omaperainen ajattelutapa, erikoinen yksi-
tyiskohtien huomioiminen, ainutlaatuinen
kyky nahda ja ajatella asioita visuaalisesti
seka erityinen tietamys omista kiinnostuk-
sen kohteistaan.

Autismikirjo on hyvin laaja kasite,
joka katkee alleen monenlaisia yksiloita
ja sen mukaisesti monenlaisia tarpeita ja
toiveita. Henkilot, jotka ovat autismikir-
jolla, tarvitsevat tukea joillakin elamansa
osa-alueilla. Osalla heista voi olla lisak-
si kehitysvamma-diagnoosi. Toiset heis-
ta tarvitsevat ymparivuorokautista hoivaa
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— toiset kykenevat osallistumaan itsenai-
sesti yhteiskunnan toimintaan. -Henkiloille,
jotka ovat autismikirjolla, ovat tyypillisia
erilaiset haasteet kognitiivisen-, sosiaali-
sen vastavuoroisen vuorovaikutuksen- ja
kommunikaation kehityksen osa-alueilla.
Lisaksi sopeutuminen rutiineista poikkea-
vaan toimintaan voi olla vaikeaa. Vastavuo-
roisen vuorovaikutuksen pulmat esiintyvat
huomion jakamisen, tunteiden jakamisen
ja ymmartamisen osa-alueilla. Lisaksi heil-
|a voi olla rajoittunutta, toistavaa kayttay-
tymista, erityisia mielenkiinnon kohteita ja
aistiyliherkkyyksia tunto-, kuulo- ja koske-
tusaistissa. Osalla saattaa esiintya myos
tarkkaavaisuushairioita tai ahdistus- ja tun-
ne-elaman hairioita (Fuentes, 2019).

Talla hetkella Suomessa yhteiskun-
nallista keskustelua ovat herattaneet kaik-
kien lasten yhteinen koulu ja lahikoulupe-
riaate, jonka mukaan jokaisella oppilaalla
on oikeus saada opetusta siina koulussa,
jonka lahella han asuu. Monenkaan lapsen,
joka on autismikirjolla, kohdalla periaate ei
toteudu, silla heidan arkipaivan haastei-
densa katsotaan olevan niin suuria, etta
opetus on parhainta jarjestaa omissa eri-
tyisluokissa. Erityisopetuksen tavoitteena
on kohdata oppilaan tarpeet seka tukea,
opettaa ja osallistaa hanta omassa koulu-
ymparistossaan, tapahtuipa opetus sitten
oppilaan lahikoulussa tai erityisopetuksen
pienryhmassa.

LEIKKI ON MERKITYKSELLISTA
TOIMINTAA LAPSILLE

Yli sata vuotta sitten psykologian ja kas-
vatustieteen pioneeri Granville Stanley Hall
kirjoitti, etta ihmiset eivat leiki vahemman,
koska heista kasvaa aikuisia. He vanhene-
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vat, koska he eivat enaa leiki. (Goodrea-
ds, 2023.) Leikkia pidetaan erityisen tar-
keana lapsen kehitykselle: sen katsotaan
hyodyttavan lasten kognitiivisia, motori-
sia, sosiaalisia, emotionaalisia ja kielellisia
osa-alueita. Leikkitaidot helpottavat myos
toisten ihmisten asemaan asettumista ja
empatiataitojen kehittymista. Leikin sano-
taankin olevan lapsen tyota, ja me aikui-
set oletamme usein kaikkien lasten osaa-
van leikkia. Leikkihan on sita, mita lapset
tekevat ja lasten yhteista toimintaa. Sen
avulla tutustutaan ja ystavystytaan. Leikki-
taidot mahdollistavat kaverisuhteet ja yh-
teisen toiminnan myods ilman yhteista kiel-
ta, ja leikki yhdistaa lapsia eri kulttuureista
ja sosiaaliluokista. Yhteinen leikki mahdol-
listaa tunteen osallisuudesta ja yhteenkuu-
luvuudesta kouluymparistossakin.

Leikkia on tutkittu monin eri kysy-
myksenasetteluin, tieteennakokulmin ja
viitekehyksin. Osa tutkijoista pitaa leikkia
lapsen sisaisena kokemuksena, ja osa
tarkastelee sita kulttuurisesti. Leikki voi-
daan maaritella monella eri tavalla sen
mukaan, millainen teoria leikin taustal-
ta loytyy. Piaget'n (1962) kognitiivisen ja
konstruktivistisen kehitysteorian mukaan
leikki tyydyttaa yksilon kognitiivisia, sosi-
aalisia ja emotionaalisia tarpeita. Vygots-
ky (1938/1978) naki leikin sosiaalisena
tapahtumana, jonka teemat kuvastavat
sosiokulttuurisia elementteja. Ekologisen
leikkiteorian (Bornstein, 2006; Bronfen-
brenner, 1979) mukaan leikkiin vaikuttavat
lapsen itsensa lisaksi ympariston eri teki-
jat. Mielenkiintoisen lisan leikkiteorioihin
tuo Pellegrini (2012), jonka mukaan lap-
sen leikin taustalla saattaa olla fylogeneet-
tinen (lajien polveutumiseen liittyvd) merki-
tys. Muista tutkijoista poiketen Pellegrini
puhuu myos rough-and-thumble-peuhuleikin
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tarkeydesta lapsen sosiaalisen kehityksen
ja aivojen sosiaalisten yhteyksien rakennus-
aineena. Nykyiset leikkiteoriat korostavat
aiempaa enemman leikin kehityksellisia,
sosiaalisia, emotionaalisia ja alyllisia puolia.

Leikille on vaikeaa loytaa kaiken kat-
tavaa maaritelmaa, ja eri tutkijat ovatkin
eri mieltd sen ulottuvuuksista. Lasten,
jotka ovat autismikirjolla, leikin on nahty
poikkeavan niin paljon tyypillisesti kehitty-
neiden lasten leikista, etta sita on vaikeaa
maaritella perinteisen leikkikasityksen mu-
kaan. Tassa tutkimuksessa leikki maari-
telldaan Garveyn (1979), Rubinin ja muiden
(1983) seka Smithin ja Vollstedtin (1985)
leikkimaaritelmien yhtalaisyyksia mukail-
len. Talloin leikkitilanteissa korostuvat a)
leikin vapaaehtoisuus, jonka periaatteiden
mukaisesti lapset saavat valita leikin ja
leikkivalineet itse, b) tyydytyksen saami-
nen, joka ilmenee leikkiin sitoutumisena,
motivaationa ja kontaktihakuisina kehon
iimeina ja eleina, c) leikin joustavuus, jon-
ka mukaisesti itse leikki tai sen saannot
saattavat muuttua leikkitilanteen aikana
esimerkiksi niin, etta kirjan lukemisesta tu-
leekin vuorovaikutuksellinen yhteisleikki, ja
d) se, etta lapsi kiinnittaa huomionsa itse
leikkiprosessiin tuotoksen sijaan. Lisaksi
leikissa asiat, esineet ja leikkiteot voivat
esittad muuta kuin ovat todellisuudessa.
Leikki voi olla myos kuvitteellista, jolloin
lapsi voi leikkia olevansa vaikkapa keijukai-
nen tai supermies.

Tassa  tutkimuksessa  (Vermila,
2023) leikki on toimintaa, joka voi tapah-
tua joko yksin tai yhdessa. Leikin pitaa
olla lapselle itselleen merkittavaa, eli lap-
si toimii ja leikkii omaksi ilokseen ja tyy-
dytyksekseen eikda muiden takia. Leikin
ei tarvitse olla pitkakestoista, eika lapsen
tarvitse nayttaa onnelliselta tai iloiselta

leikkiessaan. Tassa tutkimuksessa toimin-
nan ei tule tayttaa kaikkia aiempia ehtoja
ollakseen leikkia, mutta lapsen on saatava
siita aina tyydytysta, oltava siita jotenkin
innostunut ja motivoitunut ja keskityttava
toimintaansa.

Usein ajatellaan, etta lapset, jotka
ovat autismikirjolla, eivat halua olla vuo-
rovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa,
vaan he katoavat mieluummin omaan maa-
iimaansa. Taman vuoksi myos sosiaalinen
ja symbolinen leikki seka ianmukaisiin odo-
tuksiin vastaaminen on heille haastavaa.
Nama lapset tarvitsevat paljon aikuisen tu-
kea yksin- tai yhteisleikin aloittamisessa ja
leikissa pysymisessa.

Talla hetkella lasten, jotka ovat au-
tismikirjolla, leikin tutkimus on keskittynyt
paaosin leikissa ilmeneviin puutteisiin ja
haasteisiin tai rajoittunut kehittamaan ul-
koapain leikin korkeampia tasoja, muun
muassa opettamaan symbolista leikkia
erilaisin valiintuloin eli interventioin. Lasten
omista leikkitaidoista ja leikkikayttaytymi-
sesta puuttuu tutkimusta. llman selkeaa ja
tarkkaa kasitysta naiden lasten sisaisesta
leikista ja sen muodoista on vaikeaa huo-
mioida lapsen leikkitarpeet leikin opetuk-
sessa.

MITEN LEIKKI ILMENEE
LAPSILLA, JOTKA OVAT
AUTISMIKIRJOLLA?

Vaitoskirjani (Vermila, 2023) tavoitteena
on tuoda lasten omaa aanta esille selvit-
tamalla, miten leikki ilmenee toiminta-alu-
eittain opiskelevien 7-9-vuotiaiden lasten,
jotka ovat autismikirjolla, luokassa. Tutki-
muksessa selvitetaan oppilaiden paivittai-
sella leikkitunnilla tapahtuvaa toimintaa ja
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leikkia, jossa lapsi kuvataan toimijana ja
leikin eteenpain viejana. Tutkimuksessa
tarkastellaan lasten leikkitoimintoja, leikin
ominaisuuksia ja leikkialoitteita. Lapsen
leikkialoite voi olla sanallinen ilmaus tai
ele, jolla lapsi ilmaisee jollain tavoin kiin-
nostustaan leluun, leikkiin tai vuorovaiku-
tukseen. Tutkimuksessa selvitetaan myos,
kenen kanssa lapset leikkivat ja toimivat ja
millaista vuorovaikutus heidan valillaan oli.

Vaitostutkimuksessa tarkasteltiin
|ahemmin kolmen oppilaan leikkikayttay-
tymista ja vuorovaikutusta yhden koulu-
vuoden aikana. Lasten leikkitoimintaa on
videokuvattu kuudesti lukuvuoden aikana.
Videokuvauksista ilmeni, etta kaikki lapset
pitaytyivat samantyyppisissa tekemisissa
kuvauksien ajan. He valitsivat toiminnak-
seen mieluiten kirjoja tai rakentelua; yksi
oppilas askelsi edestakaisin jumppamatol-
la. Heidan leikkinsa ei edennyt kehitysvai-
heesta toiseen, mutta se saattoi sisaltaa
elementteja useista eri leikkikategorioista.
Vastavuoroinen vuorovaikutus ja lapsen la-
hikehityksen alueella toimiminen mahdol-
listivat lapselle paasyn leikkiin.

Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin
lasten leikin muotoja sovelletun Coplanin
ja Rubinin (1989) Preschool Play Behavior
-mittarin kautta. Leikki jaoteltiin pidatty-
vaan kayttaytymiseen, yksinleikkiin, yh-
teisleikkiin, riehumis- ja peuhuleikkiin seka
motoriseen leikkiin.

Kaksi lapsista seurasi aktiivises-
ti muiden lasten leikkia ja toimintaa. Kui-
tenkin vain toinen heista paasi, aikuisen
vahvalla tuella, yhteiseen peliin mukaan.
Yksinleikin vaitetaan olevan paaasiallisin
leikkikayttaytymisen muoto lapsilla, jot-
ka ovat autismikirjolla. Tassa aineistossa
vain yhdella lapsista esiintyi yksinleikkia.
Motorista leikkia oli vain tutkimuksen alus-
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sa, eika sita tarjottu lapsille mydhemmin
videoiduilla leikkikerroilla. Peuhu- ja riehu-
misleikkia, jota kutsutaan myos rough-and-
thumble-leikiksi, ei esiintynyt ollenkaan.

LAPSET, JOTKA OVAT
AUTISMIKIRJOLLA, HALUAVAT
OLLA VUOROVAIKUTUKSESSA

Tama vaitoskirjatyd haastaa kasityksen
siita, etta lapset, jotka ovat autismikirjol-
la, eivat haluaisi olla vuorovaikutuksessa
toisten ihmisten kanssa vaan vetaytyisivat
mieluummin omaan maailmaansa.

Kaikki tutkimukseen osallistuneet
lapset halusivat olla vuorovaikutuksessa ja
hakivat kontaktia. He istahtivat ja nojautui-
vat toisia kohti tai jaivat seuraamaan osaa-
vampien oppilaiden leikkia. He kayttivat
aantelyn ja puheen lisaksi katseen suun-
taamista, eleita, iimeita ja koskettamista
tullakseen ymmarretyiksi ja jakaakseen
kiinnostuksen kohteensa toisen kanssa.
Eleilla aloitettiin ja yllapidettiin vuorovaiku-
tusta. Onnistuneen vuorovaikutuksen het-
ket ja hyva olo ilmenivat kaikkien lasten
kohdalla yhteiseen toimintaan sitoutumise-
na ja kehon kielen kautta: katseina, elei-
na, ilmeina, osoittamisena, nauramisena,
kumartumisena toiminnan ylle, tarkkailuna
seka toiminnan matkimisena ja jaljittelyna.

Tama tutkimus osoittaa, etta lasten,
jotka ovat autismikirjolla, kanssa toimivat
aikuiset eivat huomanneet riittavasti lasten
aloitteita. Lapset tarvitsivat vahvaa aikuisen
tukea vastavuoroisen vuorovaikutuksen
ja leikkihetken onnistumisessa. Aikuisen
rooli leikin ja vuorovaikutuksen mahdollis-
tajana ja eteenpain viejana on merkittava.
Tassa tutkimuksessa lapset tekivat pal-
jon aloitteita paastakseen toisten leikkiin
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mukaan. Osa aloitteista oli verbaalisia ja
osa eleita. Tutkimukseen osallistuneet oh-
jaajat eivat kuitenkaan aina huomanneet nii-
ta, tai he ohittivat ne, ja lapsen viesti jai
vastauksetta. Tutkimukseen osallistuneilla
lapsilla esiintyi lisaksi oman toiminnan oh-
jaamisen ja tarkkaavaisuuden suuntaami-
sen ja yllapitamisen vaikeutta yhteisessa
toiminnassa. Aikuisen tulee olla jatkuvasti
lasna lapselle, sovittaa omaa toimintaansa
lapsen tarpeita vastaavaksi ja seurata sen-
sitiivisesti lapsen tarpeita.

Kuvio 1

ONNISTUNEEN
LEIKKIVUOROVAIKUTUKSEN
EDELLYTYKSET

Tutkimuksen tulosten perusteella olen luo-
nut onnistuneen leikkivuorovaikutuksen
mallin, jonka avulla aikuinen voi kehittaa
omaa toimintaansa vuorovaikutustilan-
teessa lapsen kanssa seka ohjata ja pi-
dentaa leikkihetkea lapsen ehdoilla.

Onnistuneen leikkivuorovaikutuksen malli (Vermild, 2023)

Onnistunut

vuorovaikutus AR Sensitiivinen

aikuisen ja
lapsen valilla

Jdljittely, matkiminen
Leikkiin sitouttaminen

Lahikehityksen
vyohykkeella
toimiminen

!

Leikkisyys, hupsuttelu

Jaettu huomio
\ asiasta tai esineesta

>

Leikkiin houkuttelu

!

Yhteyden sailyttaminen
ja palauttaminen

Samalla kartalla
oleminen, yhteyden
muodostaminen
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Onnistuneessa leikkivuorovaikutuk-
sessa aikuinen ohjaa lasta sensitiivisesti.
Toiminta tapahtuu lapsen lahikehityksen
vyOhykkeella. Aikuinen sitouttaa lasta leik-
kiin jaljittelemalla tai matkimalla lapsen
toimintaa. Aikuisen on myos houkutelta-
va lasta leikkiin. Houkuttelu tapahtuu leik-
kisyyden ja hupsuttelun avulla, jonka sa-
notaan usein puuttuvan lasten, jotka ovat
autismikirjolla, leikista. Tutkimukseen osal-
listuneet lapset nauttivat hassuttelusta ja
|ahtivat siihen mukaan. Aikuisen tulee huo-
mata lapsen yritykset jakaa huomio asias-
ta tai esineesta tai ohjata lasta huomaa-
maan yhteinen huomion kohde. Aikuisen
tulee sailyttaa jatkuvasti yhteys lapseen ja
yhteyden katketessa etsia sita aktiivisesti.
Yhteyden palauttaminen ja muodostami-
nen onnistuu, kun lapsi ja aikuinen "ovat
samalla kartalla” ja jakavat yhteisen mie-
lenkiinnon kohteen.

Yksi tutkimukseen osallistuneista
lapsista osoitti sitoutuneisuutta toimintaan
erityisesti motorisen leikin aikana. Motoris-
ta leikkia lisaamalla olisi ollut mahdollista
harjoituttaa myos peuhuleikkia, joka voi al-
kaa vaikkapa kutittelusta ja hupsuttelusta.
Rough-and-thumble peuhuleikki kielletaan
usein sen riehakkaan yleisilmeen vuoksi,
mutta sen leikkiminen on tarkeaa kaikille
lapsille. Se toimii tarkeana sosiaalisen ai-
volohkon rakennusaineena, minka vuoksi
sen salliminen ja harjoitteleminen olisi tar-
keaa myos lapsille, jotka ovat autismikir-
jolla ja joilla on haasteita juuri sosiaalisen
kehityksen osa-alueilla. Jotta peuhuleikkia
voitaisiin lisata, tulee aikuisten ymmartaa
sen merkitys lapsen kehitykselle.

Taman tutkimuksen tuloksena olen
kehittanyt peuhuleikin ohjaamisen mallin,
jonka avulla tata leikkimuotoa voidaan lisa-
ta ja harjoitella. Peuhuleikin ohjaamisessa
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tulee huomioida lapsen tarpeet, ja aikui-
sen tulee ohjata omaa toimintaansa lapsen
tarpeita vastaavaksi pedagogisen sensitii-
visyyden avulla. Aikuinen toimii interpre-
tatiivisen vuorovaikutuksen mallin mukai-
sesti, jossa han ylitulkitsee, jaljittelee ja
peilaa lapsen vuorovaikutusta ja motorista
toimintaa (Kontu, 2021). Lisaksi aikuinen
toimii onnistuneen leikkivuorovaikutuksen
mallin mukaisesti (Vermila, 2023) ja si-
touttaa lasta vuorovaikutukseen ja leikkiin
muokkaamalla ymparistdoa ja omaa toimin-
taansa lapsen toimintaa vastaavaksi.

Taman tutkimuksen mukaan aikuisil-
la ei ole riittavasti tietoa ja erityispedago-
gista osaamista pedagogisen sensitiivi-
syyden alueella ja leikin ohjaamisessa. He
tarvitsevat lisaa koulutusta lasten, jotka
ovat autismikirjolla, leikin ohjaamisessa
kyetakseen tunnistamaan, huomioimaan
ja vastaamaan lapsen vuorovaikutukselli-
siin tarpeisiin.

Erilaiset leikki-interventiot lasten,
jotka ovat autismikirjolla ja lasten, jotka
opiskelevat yleisopetuksen opetussuun-
nitelman mukaan, kesken hyddyttaisivat
kaikkia oppilaita. Lapset, jotka ovat au-
tismikirjolla, saisivat vertaisiltaan mal-
lia leikeista ja peleista, ja yleisopetuksen
luokassa opiskelevat lapset oppisivat toi-
mimaan kaikkien kanssa ja kohtaamaan
erilaisuutta.

Kirjoittajatiedot:
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