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Projektet ILS - InLarning och Stod

I finlandssvenska skolor
och daghem

Hojdpunkter

Projektet ILS — InLarning och Stod i finlandssvenska skolor och daghem pagick
aren 2015-2018 och finansierades av Svenska kulturfonden, Stiftelsen Brita
Maria Renlunds minne och Svenska folkskolans vanner.

Malsattningen med ILS-projektet var att utveckla och starka forskningsbaserad
kunskap om inlarning och inlarningssvarigheter i finlandssvenska skolor och
daghem.

ILS-projektet bestod av tva delomraden: 1) Lasning, skrivning och benamning och
2) Sjalvreglering och uppmarksamhetsrelaterade formagor.

Malsattningar for delprojekt 1 var att utarbeta och normera material for
kartlaggning av lasning, skrivning och benamning samt att folja upp las- och
skrivutvecklingen for elever fran hosten i arskurs 1 till varen i arskurs 3.

Malsattningar for delprojekt 2 var att forse svensksprakiga skolor och daghem

i Finland med forskningsbaserat material for att kartlagga och stodja barn med
uppmarksamhets-, sjalvreglerings- och beteendesvarigheter, samt att fortbilda

personal i att anvanda dessa material.
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INLEDNING

Det fyraariga ILS-projektet InL&rning och Stéd
i finlandssvenska skolor och daghem (2015-
2018) har nu natt sitt slut.

Malsattningen med projektet som helhet var
att utveckla och starka forskningsbaserad kun-
skap om inldrning och inldrningssvarigheter
i finlandssvenska skolor och daghem. For att
forverkliga malsattningen skulle man inom
projektet utarbeta effektiva verktyg och meto-

der for att bade kartldgga och stoda lasning,
skrivning och sprdk samt uppméarksamhets-
relaterade férmagor. For att informationen och
kunskapen skulle spridas vidare ingick fort-
bildningar av utbildningspersonal i Svenskfin-
land som en vasentlig del av projektet.
Projektet har finansierats av Svenska kultur-
fonden, Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne
och Svenska folkskolans vanner.

ILS-projektet bestod av tvd delprojekt.
Lasning, skrivning och benamning stod i fokus
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for det ena delprojektet, medan det andra var
inriktat pa sjilvreglering och uppméarksam-
hetsrelaterade formagor. | det foljande ger vi
en kort beskrivning av bada delprojekten.

FOKUS FOR DELPROJEKTET
OM LASNING, SKRIVNING OCH
BENAMNING

En stor del av de material som finns till-
gangliga for kartlaggning av elevers las-
ning och skrivning i finlandssvenska skolor
ar utarbetade och normerade i Sverige.
Trots att det svenska spraket ar gemen-
samt handlar det anda om tva olika lan-
der med allt vad det kan innebara, t.ex. i
form av olika skolsystem, eventuellt aven
med olika nivaer av las- och skrivfardig-
het. Finsksprakigt material kan av natur-
liga skal inte anvandas som sadant, men
inte heller direkt Oversattas till svenska
for finlandssvenska elever. De senaste tio
aren har dock olika aktorer gjort insatser
for att oka utbudet av testmaterial for fin-
landssvenska elever.

Utgadngspunkten for arbetet inom
denna del av ILS-projektet var att bredda
utbudet av material for kartlaggning av
finlandssvenska elevers lasning, skrivning
och benamning. Gallande lasning och skriv-
ning fokuserade arbetet pa grundlaggande
las- och skrivfardighet, sdsom rattstavning,
teknisk ordavkodning och lashastighet for
arskurserna 1, 2, 3 och 5.

En av malsattningarna med projektet
var aven att folja upp las- och skrivutveck-
lingen for en storre grupp elever fran hos-
ten i arskurs 1 till varen i arskurs 3. Den
har typen av langtidsforskning om finlands-
svenska elevers las- och skrivutveckling
i de tidiga skolaren har enligt var kanne-

ILS-projektet 2015 - 2018

dom inte bedrivits tidigare. Parallellt med
den longitudinella forskningen samlades
normeringsunderlag in for kartlaggnings-
materialet i arskurserna 1, 2, 3 och 5.

Arbetet resulterade  konkret i
materialet ILS — Individuell Lasning och
Skrivning (Risberg m.fl., 2019), som ar ett
kartlaggningsinstrument for arskurserna
1, 2, 3 och 5 med enbart finlandssvenska
normer. En narmare beskrivning av kart-
laggningsmaterialet och urvalsproceduren
for normeringen av det finns i artikeln ILS
— ett nytt finlandssvenskt material for kart-
laggning av lasning och skrivning.

For att vi skulle f& en sa mangsidig
bild som mojligt av eleverna i alla arskur-
ser, har deras vardnadshavare besvarat
ett omfattande frageformular om bl.a.
sprakbakgrund, lasvanor i hemmet, &
sintresse och arftlighet for 1as- och skriv-
svarigheter.

Eftersom det hos elever med las-
och skrivsvarigheter ocksa kan forekom-
ma andra inlarningssvarigheter samlades
aven data om bl.a. elevernas benamnings-
formaga, rakneflyt och ordforstaelse in.
En annan viktig aspekt att ta i beaktande
ar elevernas motivation for lasning och
skrivning. Vid datainsamlingstillfallena fick
eleverna besvara fragor om hur myck-
et de tycker om att lasa och skriva i oli-
ka situationer bade i skolan och hemma.
Dartill fick eleverna i arskurserna 2, 3 och
5 besvara fragor som gallde deras upp-
levda sjalvforméga (self-efficacy) i olika
specifika lassituationer (t.ex. “hur saker ar
du pé att du kan lara dig att lasa s att du
forstar allt du laser?”).

| de yngre skoléren ligger fokus langt
pa att eleverna ska lara sig en korrekt av-
kodning med ett gott lasflyt, for att sedan
lasa for att lara. Vid det sista datainsam-
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lingstillfallet varen 2018 ingick ytterliga-
re ett lasforstaelsetest for elevgruppen
som foljts upp och som da befann sig i
arskurs 3. Testet ingar i materialet LaSt —
Test i lasforstaelse, lasning och stavning
(Elwér m.fl., 2016) och ar utarbetat i Sve-
rige. Det lasforstaelsetestet fick finlands-
svenska normer for arskurserna 3 och 5 i
samband med ILS-projektet.

Forskning visar att benamningsfor-
magan har ett starkt samband med hur
eleverna utvecklar flyt i lasningen. Av den
anledningen var det angelaget att utarbe-
ta och normera ett material for testning
av benamningsformagan, eftersom inget
dylikt finns tillgangligt pd svenska. Som
utgadngspunkt for det arbetet anvandes
det finska materialet Nopean sarjallisen
nimeamisen testi (Ahonen m.fl. 2003). Till
det svenska testet, SSB — Test i Snabb
Seriell Benamning (Salmi m.fl., 2019), har
dock en helt ny handledning skrivits. Ord-
ningsfoljden i testtavliorna har i viss man
andrats och dessutom utokades antalet
testtavlor med tva nya uppgifter. Om det
har materialet och teorier om benamning
kan man lasa narmare i artikeln SSB och
VBT — tva nya benamningstest for finlands-
svenska 6—12-aringar, som finns i den har
tidningen. SSB-materialet kan anvandas
som komplement till kartlaggningen av
las- och skrivformagan. Testet har aven
normer for forskolan.

Inom projektet fick ytterligare ett ma-
terial som testar benamningsférméagan,
VBT — Verbbenamningstest (Laine m.fl.,
2019) finlandssvenska normer for for-
skolan samt for arskurserna 1, 2, 3 och
5. Det har testet ar framst ett arbetsred-
skap for talterapeuter. Mera information
om VBT-testet och benamningsférmaga
finns att lasa langre fram i tidningen.

Totalt har 1724 elever deltagit i da-
tainsamlingarna i samband med norme-
ringen av materialen som galler kartlagg-
ning av las- och skrivformaga samt test-
ning av benamningsformaga.

FOKUS FOR DELPROJEKTET
OM UPPMARKSAMHET,
SJALVREGLERING OCH
BETEENDE

Det andra delprojektets malsattningar
var att forse svensksprakiga skolor och
daghem i Finland med forskningsbaserat
material for att kartlagga och stodja barn
med uppmarksamhets-, sjalvreglerings-
och beteendesvarigheter, samt att fortbil-
da personal i att anvanda dessa material.

Det finns mer och mer forskning
som visar att psykosociala interventio-
ner i skolmiljo fungerar och kan stodja
utvecklingen av sjalvreglerings- och ar-
betsfardigheter (DuPaul, Eckert & Vilardo,
2012; Evans, Owen & Bunford, 2014).
Larare kan dock manga ganger upple-
va att de inte har lika stor beredskap att
stodja barn med sjalvreglerings- och bete-
endesvarigheter, jamfort med barn med
t.ex. las- och skrivsvéarigheter (Savolainen
m.fl., 2012). Det har var utgangspunk-
ten for satsningen pa detta omrade inom
ILS-projektet.

En malsattning inom projektet var
alltsd att utarbeta kartlaggningsmaterial.
Pa finskt hall har man utvecklat ett fra-
geformular, Keskittymiskysely, som kart-
lagger elevers svarigheter med uppmark-
samhet och exekutiva funktioner fran ett
lararperspektiv (Klenberg m.fl., 2010).
Under projektet samlade vi in finlands-
svenska normer for Keskittymiskysely-fra-
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geformularet bland elever i arskurserna 1,
3,5, 7 och 9. Normeringssamplet bestod
av sammanlagt 522 elever fran 25 skolor.
Den insamlade informationen utmynnade
aven i tva pro gradu-avhandlingar som
behandlar tvasprakighet och exekutiva
funktioner. Dessa avhandlingar omarbeta-
des till en artikel som gar att lasa i detta
specialnummer. For barn i forskolealdern
har man pa finskt hall utvecklat en omar-
betad version av Keskittymiskysely som
gar under namnet PikkuKesky (Klenberg
m.fl., 2017). Inom projektet Oversattes
frageformularet till svenska och norm-
data samlades in av sammanlagt 308
4-7-ariga barn fran 27 daghem runt om i
Svenskfinland. Dessa bada frageformular,
som ar avsedda att vara arbetsredskap at
psykologer och lakare, finns nu tillgangli-
ga med finlandssvenska normer och ges
ut av Hogrefe forlag.

For att kunna forse skolor och dag-
hem med forskningsbaserat stodmaterial
hade projektet som malsattning att over-
satta tre handbocker fran finska till svens-
ka, som behandlar konkreta stodatgarder
i skol- och dagvardsmiljo. Tva av dessa
har oversatts och finns tillgangliga via Nii-
lo Maki Institutets hemsida. Den ena hand-
boken, HURTIG (Peitso & Narhi, 2018),
erbjuder en konsultationsmodell for att
stodja rastlosa barn inom dagvarden.
Mera information om Hurtig-modellen géar
att lasa i detta specialnummer (Maatt3,
2019). Den andra handboken, FOKUS
(Paananen m.fl., 2018), erbjuder ett tra-
ningsprogram i smagrupp for barn i lag-
stadiedldern med uppmarksamhets- och
sjalvregleringssvarigheter. Bada hand-
bockerna erbjuder konkreta modeller och
verktyg, och de utgar fran principer som
forskningen visat att fungerar (DuPaul
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m.fl., 2012). Den tredje handboken 6ver-
satts inte utan skrivs om i sin helhet och
utkommer varen 2019 (Klenberg, Narhi,
Husberg, Slama & Maatta, i tryck). Den
behandlar mera overgripande stodatgar-
der och principer som kan tillampas un-
der hela grundskolan.

For att uppnad malsattningen om att
sprida kunskapen till skolorna och dag-
hemmen har flera utbildningar och fort-
bildningar som behandlat bade allmanna
stodatgarder och tillampningen av metod-
handbockerna ordnats i Helsingfors, Vasa
och Mariehamn. Sammanlagt har 266
personer deltagit i delprojektets fortbild-
ningar. | samband med dessa samlades
det in data om metodernas effektivitet
och personalens syn pd metodernas till-
|ampbarhet i skol- och daghemsmiljo. Hur-
tig-interventionens kvalitativa resultat gar
i korthet att lasa om i Maattas artikel i det-
ta nummer. Fokus-interventionens resultat
ar opublicerade, men de preliminara re-
sultaten ser lovande ut och en internatio-
nell artikel ar under arbete.

SAMMANFATTNING

Inom ILS-projektet har vi utvecklat, men
aven oOversatt, en stor mangd forsknings-
baserat material for att stodja utveckling-
en av lasrelaterade fardigheter och sjalv-
regleringsfardigheter. Vi har dartill ordnat
manga utbildningstillfallen for att sprida
informationen. Som en del av informa-
tionsspridningen utkommer nu ocksa till
var gladje denna Bulletin for forsta gang-
en med ett svensksprakigt specialnummer
och har publiceras en del artiklar som har
direkt anknytning till projektet. Det kanns
otroligt fint att ha fatt varit med i ett projekt
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som haller forskningsmassigt hog kvalitet,
och som samtidigt bidrar med s& mycket
konkret nytta till faltet. ILS-projektet skulle
aldrig ha lyckats utan vara finansiarers sto-
ra satsning och det positiva mottagandet
pa skolorna och i daghemmen. Projektet
visar att stora satsningar inom skolvarlden
med tydliga, ambitiosa malsattningar verk-
ligen Ionar sig! Tack ftill alla er som varit
med i projektets forverkligande!

INFORMATION OM FORFATTARNA:

Ann-Katrine Risberg, PeM, Projektforskare vid Niilo
Maki Institutet inom ILS-projektet, doktorand vid Abo
Akademi.

Susanna Slama, PsM, Projektforskare vid Niilo Maki
Institutet inom ILS-projektet.
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