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Savant-lahjakkuus ja yleisen
alykkyyden kasite

Erityisen taidon ja kehitysvammaisuu-
den ristiriita on pitkidn ollut savant-il-
mion teoreettisen tutkimuksen tdrkeimpid
kysymyksid. Savant-ilmioti ei voi selit-
tid yleisen dlykkyyden mittarien avulla.
Artikkelissamme  kdsitellddn  kriittisesti
dlykkyyden kdsitettd, dlykkyyden raken-
tumisen malleja sekd savant-lahjakkuut-
ta. Alykkyytti kisitellddn Andersonin ja
Demetrioun teorioiden pohjalta. Kehitys-
vammaisuutta tarkastellaan kognitiivisen
muutoksen ja kehityksellisyyden ndkokul-
masta.

Kuvailemme artikkelissa Tomin, jol-
la on selkedisti yksi erityinen ja tarkkarajai-
nen osaaminen: pianon soitto. Hin soittaa
omalla tavallaan ja on omaksunut taidon
itsendisesti huolimatta vaikeasta kehitys-
vammasta ja autismin piirteistd. Tarkas-
telemme savant-ilmiotd autismin kirjon
diagnoosien ndkokulmasta ja esimerk-
kitapauksemme Tomin kautta erityisesti
musikaalista savant-lahjakkuutta. Lisiksi
pyrimme savant-ilmio- ja dlykkyystutki-
musten pohjalta kritisoimaan dlykkyyden
tarkastelua pysyvind, perittynd ominai-
suutena. Alykkyyden kiisitetti ja savant-
ilmiotd pohditaan myos pedagogisesta ja
erityisopetuksenkin nikokulmasta.

Asiasanat: dlykkyyden modulaariteoriat, sa-
vant-lahjakkuus, autismi, kehitysvammaisuus

JOHDANTO

Tomi (18 v.) osaa soittaa pianoa — kansan-
lauluja ja iskelmid. Kukaan ei tiedd, milla
tavoin hidn on oppinut soittamaan. Kun
Tomi soittaa, hdnen kdtensd ovat ristik-
kdin, vasemmalla kiddelld hén soittaa melo-
diaa ja oikealla sointuja. Tomilla on myos
tarkka savelkorva, rytmitaju ja kdsitys har-
moniasta. Hédn sai aluksi kdyttoonsé synte-
tisaattorin, mutta ei halunnut soittaa sita.
Myo6hemmin kévi ilmi, ettd syntetisaattori
oli epévireessd. Kun soitin on vireessd, han
keskittyy aktiivisesti ja soittaa kansanlau-
luja. Tomin élyllistd kyvykkyyttd kuvataan
sanoilla "keskiasteisesti-vaikeasti kehitys-
vammainen” Hin tarvitsee sdannollista
apua monissa arkieldimdn toiminnoissa.
Tomi puhuu, mutta puhe on usein toiste-
lua. Hén saattaa myds huutaa ja vastustaa
vuorovaikutusta muillakin tavoilla. Joskus
hén juuttuu muistoihinsa tai konkreetti-
sesti paikoilleen. Katsekontaktia voi olla
vaikea saavuttaa, tosin hdn ei nde kovin
selkedsti. Vuorovaikutustaidot ja kayttay-
tymisen joustavuus ovat ddrimmadisen hau-
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raita. Tomin pianonsoittotaito ja musikaa-
lisuus ovat selkedsti eri tasolla kuin hidnen
vuorovaikutustaitonsa ja kognitiivinen tai-
tonsa.

Kehitysvammaisuuden maéaritelmis-
sa (AIDD 2011) todetaan, etta siihen liit-
tyy rajoituksia seka dlyllisissd toiminnoissa
ettd adaptiivisissa taidoissa. Usein opetus
kohdistetaan erityisesti adaptiivisten tai-
tojen kehittdmiseen. Alykkyyttd tarkastel-
laan kohtalaisen pysyvdnd ominaisuutena.
Adey ja kumppanit (2007) kasittelevat ar-
tikkelissaan Andreas Demetrioun alykkyy-
den mallia. Artikkelin pddsanoma on, ettd
koulun ja opetuksen tulisi ottaa huomioon
alykkyys, yleinen kyvykkyys tai miten tata
ominaisuutta nyt halutaankin kuvata. Kir-
joittajien mukaan koulumaailma on hylén-
nyt dlykkyyden kisitteen vanhan tulkin-
tamuodon takia, jossa dlykkyys kasitettiin
pysyvaksi ja perityksi ominaisuudeksi. He
esittdvdat kuitenkin vahvat perustelunsa
sille, ettd “kokoava yleinen élyllinen ky-
vykkyys” on olemassa ja ettd timdn huo-
mioon ottaminen olisi koulun tirkeimpia
tehtdvid. Koulumaailmaan hyvin sopiva
Gardnerin (1993) moniélykkyysteoria on
himmastyttavaa kylld myos hylatty, totea-
vat Adley ja muut (2007). Heiddn tutki-
muksensa mukaan yleisestd dlykkyydesta
riippumattomat yksittdiset dlykkyyden lajit
ovat toiveajattelua.

Adey ja kumppanit (2007) selvittavit,
kuinka dlykkyys on muuttuva ja harjoituk-
sen avulla kehittyvd asia, sekd osoittavat,
kuinka merkittdvid eri oppiaineisiin vai-
kuttavia muutoksia on mitattavissa opis-
kelutaitoja ja luovaa ongelmanratkaisua
opiskelleilla oppilailla. Metakognitiivisten
taitojen tarpeellisuus ja niiden oppimisen
tarkeys eivdt kuitenkaan ole mikddn uusi
asia.
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ALYKKYYDEN RAKENTUMISEN
MALLEJA

Aivojen, ihmismielen ja dlykkyyden raken-
tumisen kuvailussa voidaan erottaa kaksi
padsuuntausta: yhtendinen, yleinen raken-
ne ja toisaalta rakenteellisesti itsendisten
moduulien yhdistelma. Yhtenidisen raken-
teen teoriat olettavat, ettd kaikki tiedolli-
set mekanismit toimivat yhdessa (domain
general view, esim. Piaget). Rakenteellises-
ti itsendisten mentaalisten mekanismien
teorioissa (domain specific view) puoles-
taan uskotaan, ettd jokaisella mekanismilla
on oma toimintamallinsa ja ettd ndima me-
kanismit kehittyvit ja toimivat suhteellisen
itsendisesti. Moduulit tai modulaarisuus
on filosofi Jerry Fodorin vuonna 1983 esit-
tima kuvaustapa itsendisten rakenteiden
mekanismeille. Modulaarisuuden teorian
mukaan kognitiiviset toiminnot ovat muo-
dostuneet aivoissa omiksi rakenteikseen,
jotka ovat erikoistuneet prosessoimaan
tiettyjd asioita ymparistostdi. Moduulien
liséksi teoriassa on kuitenkin olemassa
yleinen taso, joka yhdistdi eri aivoalueita.
Rakenteellisesti itsendisid aivojen osia ku-
vaavaa termid "domain” kdytetddn tutki-
muksissa kuitenkin vaihtelevasti. Se saat-
taa olla synonyymi moduulille tai kuvata
rajattua tiedon aluetta. Eri luokitteluperus-
teiden mukaan domaineja saattaa olla tu-
hansia tai vain muutamia. Esimerkiksi kie-
li voidaan kasittad omaksi alueekseen tai se
voidaan jakaa vaikkapa lauseoppiin ja sa-
nastoon (Schaffer 2006). Savant-syndroo-
maa on kaytetty todisteena erillisten alyk-
kyyksien olemassaolosta (Anderson 2001).

Andersonin malli

Mike Anderson (2001) puolustaa dlykkyy-
den kdsitteen tieteellistd kayttod. Hénen
dlykkyyden teoriansa (theory of minimal
cognitive architecture) mukaan alykkyys-
testit mittaavat tietoa. Tdtd tietoa hanki-



taan Fodorin moduulimallin mukaisesti
kahden erilaisen reitin avulla. Nama kak-
si prosessointitietd edustavat kahta alyk-
kyyden dimensiota. Ensimmadinen reitti
tietoon kulkee aivojen yleisten prosessi-
en ja ajattelun kautta. Tama reitti liittyy
Andersonin mukaan prosessointinopeu-
teen ja dlykkyysosamidrien eroihin. Tatd
yleistd dlykkyyttd kuvataan kirjaimella "g”
(general). Toinen dlykkyystestauksissa me-
nestymiseen vaikuttava reitti kulkee puo-
lestaan tiedonkdsittelyn moduulien kautta,
jotka liittyvit kognitiiviseen kehitykseen.
Moduulit ja niiden toiminta kypsyvit ke-
hityksen my6ta (Anderson, 2001).
Andersonin mukaan kehityksen ja
muutoksen tdrkeimpdnd syynd on siis
moduulien ottaminen kdytt6on ja niiden
kypsyminen. Moduulit toimivat itsendi-
sesti suhteessa yleiseen tiedonkisittelyn
mekanismiin ja tiedonkdsittelyn nopeu-
teen. Moduulien toiminta on siis toisin
sanoen dlykkyysosamddrdstd riippuma-
tonta. Kahden reitin teoriasta voidaan
myo6s johtaa pditelmd, jonka mukaan on
olemassa kahdella eri tavalla dlyllisesti ke-
hitysvammaisia ihmisid. Toisella ryhmalla
on geneettisesti médrdytynyt hidas ylei-
nen prosessointityyli, ja toiseen ryhmadin
ovat vaikuttamassa molempien reittien
ongelmat. Savant-syndrooma on esimerk-
ki tilanteesta, jossa moduuli(e)n kyvyt ovat
sdilyneet mahdollisesti alhaisesta dlykkyys-
osamaarasta huolimatta (Anderson, 1998).

Demetrioun malli

My6s Andreas Demetrioun (2008) alyk-
kyyden mallissa erotetaan keskeinen/ylei-
nen prosessointimekanismi ja alueellisesti
erikoistuneet kognitiiviset prosessit, mut-
ta mallissa on yksi viliportaan taso lisda.
Demetrioun mallia esittelevassa artikkelis-
sa Adey ja muut (2007) esittavit, ettd An-
dersonin moduuleihin perustuvassa mal-
lissa on ongelmia pyrittdessd selittimaan
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pedagogiikan kannalta tarkeitd kognitiivi-
sen kehityksen piirteitd. Mallin ongelmana
on myos se, ettd prosessoinnin nopeutta ja
prosessointikapasiteettia kasitellddn yhte-
nd ja samana asiana (Adey ym., 2007).

Demetrioun malli on kolmitasoinen
hierarkkinen systeemi. Toisistaan erilliset,
erikoistuneet kognitiiviset systeemit ovat
naistd ensimmadinen taso. Nama systeemit
erikoistuvat kukin esittdmddn ja proses-
soimaan erilaista tietoa ja suhteita ympa-
ristosta (esim. kielellinen tai sosiaaliseen
kanssakdymiseen liittyvd). Mallin toisen
tason muodostaa “hyperkognitiivinen”
mekanismeja yhdistava tekija, joka keskit-
tyy yksilon tietoisuuteen itsestddn ja toi-
mintojen sddtelyyn, arviointiin ja kdytt6on.
Itseymmarrys ja metakognitio kuuluvat
tdiman systeemin alaisuuteen. Namad kaksi
tasoa toimivat puolestaan kolmannen ta-
son, keskeisen prosessointimekanismin,
alaisuudessa. Tdma yhtendinen yldrakenne
vastaa yleisestd prosessointinopeudesta,
inhibitiosta (estiminen, esto, kaikkiin vi-
rikkeisiin ei kiinniteta huomiota - térked
osatekija kehityksen monilla eri tasoilla) ja
huomion kiinnittdmisen resursseista seka
tyomuistista (Adey ym., 2007; Demetriou,
2008).

Tamidn dlykkyysmallin ansiona on
Adeyn ja muiden (2007) mukaan erityi-
sesti sen kehityksellinen ndkékulma ja
huomion kiinnittdminen Kkognitiiviseen
muutokseen. Eri ikdkausina prosessointi-
tyylit vaihtuvat, ja tdma luo mahdollisuuk-
sia dlykkyyden joustavaan kehittimiseen.
Demetrioun mukaan on siis mahdollista
luoda malli, joka yhdistdi ja kuvailee mie-
len rakentumisen ja kehittymisen seka ta-
mén prosessin yksilolliset erot. Jotta mielen
toimintaa ja kehittymistd voidaan ymmar-
tad ja kehittda, tulee hinen mukaansa ottaa
huomioon seka yleiset ettd erityiset kyvyt,
erot ja kehityksellinen nakokulma (Adey
ym., 2007; Dementriou, 2008).
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AUTISMIN KIRJON DIAGNOOSEISSA
ESIINTYVA SAVANT-ILMIO
HAASTAA KASITTEEN YLEISESTA
ALYKKYYDESTA

Autismi on keskushermoston neuro-
biologinen  kehityshdirio. ~ Autismis-
sa kognitiivisten kykyjen skaala ulottuu
poikkeavanhuonostaerityisenhyvian.(Scheuf-
fgen, Happé, Anderson & Frith, 2000, 83.)
Baron-Cohen (2008) kuvaa 91 oiretta, joita
autismissa on havaittu. Néitd oireita selite-
taan mielen teorian (ToM), koherenssiteo-
rian (WCC), eksekutiivisen teorian (EF),
mangocellural- ja empatointi-systemointi-
(E-S-) teorian avulla. Nima teoriat avaavat
ndkemyksid niihin syihin, minka takia au-
tismin kirjon henkilon on vaikea kayttay-
tya yleisten kdyttaytymisodotusten mukai-
sesti.

Savant-ilmio ja autismi
Ihmiselld, jolla on todettu savant-lahjak-
kuus, on erityinen, tarkkarajainen osaami-
nen jollakin dlyllisen kyvyn tai taiteen alu-
eella, joka yhdistyy vakavaan tiedolliseen,
dlylliseen tai aistien toimintaan liittyvdan
vammaan. Erityistaitoja voi ilmetd muis-
tin, piirtdmisen, musiikin, laskemisen, lu-
kemisen, teknisen, maantieteellisen, hien-
omotoriikan tai aistihavaintojen erottelun
taidon alueella. Kyky siis ylittdd vammai-
sen ihmisen yleisen toimintakyvyn tason
selvdsti, mutta ei aina vélttdimittd normaa-
litasoa (Bolte & Proutska, 2004).
Savant-syndrooma haastaa kasitteen
yleisestd dlykkyydestd. Yksi selitysmalli
voisi olla erilliset dlykkyyden moduulit,
jotka jollakin tavalla olisivat riippumat-
tomia yleisestd dlykkyyden tasosta (Adey;,
Csapd, Demetriou, Hautamiki & Shayer,
2007). Bolten ja Proutskan (2004) mukaan
on esitetty kaksi teoriaa siitd, miksi savant-
ilmiota esiintyy juuri autistisilla ihmisilla:
toisen mukaan juuri autisteille ominaiset
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toistuvat, pakonomaiset ja rajoittuneet
kayttdytymismallit ja kiinnostuksen koh-
teet luovat pohjan erityisille taidoille.

Savant-ihmisten erityistaitoja ovat
tyypillisesti kalenterinlaskutaidot, poik-
keuksellisen hyvd muisti sekd musiikin,
(kuvaama-)taiteen tai aritmetiikan taidot.
Myos alkulukujen tunnistamisen taitoja,
mekaanisia rakentamisen taitoja ja jopa
hyperleksian (erityinen kyky lukea vaikei-
takin sanoja yhdistyneena selvddn vaikeu-
teen ymmartad kieltd) tyyppistéd lukutaitoa
on kirjallisuudessa raportoitu savant-ilmi-
6n ymparilla (Heaton & Wallace, 2004).

Ilmion yleisyydestd ei ole tarkkaa
tietoa, ja eri arviot poikkeavat toisistaan.
Savant-lahjakkaita ihmisid on autististien
joukosta 16ydetty jopa suhteellisen paljon.
Rimlandin tutkimuksessa vuodelta 1978
ldhes kymmenen prosenttia (9,8 %) autis-
teista nimettiin savanteiksi. O’Connorin ja
Hermelinin (1988) mukaan prosenttiluku
olisi ldhempédnd kuutta. Joka tapaukses-
sa tdmd on huomattavasti enemmain kuin
0,06 %, jonka Hill arvioi vuonna 1977 ole-
van savantien madrdn ei-autististen kehi-
tysvammaisten ihmisten joukossa Yhdys-
valloissa. Suomessa savant-syndroomaa
on Saloviidan, Ruusilan ja Ruusilan (2000)
mukaan 0,14 prosentilla kehitysvammai-
sista (people with mental retardation).
Heidan tutkimuksessaan Suomesta 16ytyi
45 savant-tapausta.

Aihepiirin tutkimuksella on useiden
syiden takia rajoituksia, eikd savant-ilmio-
td ole voitu tyhjentavasti selittda ja tulkita.
Témén vuoksi myos tutkimustulosten ver-
tailu voi olla vaikeaa. Savant on siis ennen
kaikkea erittdin harvinainen tila, ja sen
kuvailu aikaisemmassa tutkimuksessa on
ilmioén harvinaisuuden takia ollut vaihte-
levaa ja riittdmatontd. Ilmiodlle ei ole ole-
massa standardoitua arviointimenetelmaa.
Usein myo6s tilaan liittyvdt muut vammat
rajoittavat ja vaikeuttavat tutkimuksen te-



koa (Bolte & Proutska 2004).

Viimeisen 25 vuoden aikana autis-
min ja erityisesti Aspergerin oireyhtymén
diagnostiset kriteerit ovat tarkentuneet
ja diagnoosin saaneiden ihmisten méara
noussut. Tamén vuoksi vanhempien tutki-
musten autismin ja savant-ilmion suhdetta
ei voi tarkasti perustella. Joka tapauksessa
tutkimusten tulokset osoittavat selvisti,
ettd savant-lahjakkuudet kulkevat selvis-
ti kési kddessd autismin kirjon kanssa.
Joskus savant-ilmiotda nahddan kuitenkin
my6s muiden psykologisten hdiridtilojen
yhteydessd, kuten maanis-depressiivisilld
lapsilla ja lapsilla, joilla on Touretten oi-
reyhtyma. Naissd muissa hdiriotiloissa on
savant-ilmion kannalta merkityksellista
se, ettd kaikissa tietyt kognitiiviset raken-
teet ja kdytosmallit muistuttavat autismia.
Némad mallit ovat Heatonin ja Wallacen
mukaan erityisen merkittdvid savant-taito-
jen rakentumisen kannalta sekd autisteilla
ettd muilla (Heaton & Wallace 2004).

Yksittdiset taidot ja savant-taidot
Savant-lahjakkuus on todenndkéisempéd
autisteilla, mutta 90 prosentilla niistd, joil-
la on autismi, ei ole savant-lahjakkuutta.
O’Connor ja Hermelin (1988) ehdottavat,
ettd pakkomielteinen kiinnostus yhteen
asiaan, joka yhdistdd niin neroja kuin au-
tistisia lapsiakin, olisi selittdmdssa tatd
ilmiotd. Selittdvana tekijand olisi toisin
sanoen tietty persoonallisuuden piirre en-
nemminkin kuin autismi itsessddn. Savant-
taidot kuitenkin ilmestyvit usein yhtédkkia
ja ilman minkdinlaista harjoitusta tavalli-
simmin 5-8 ikdvuoden vililla.

Eraan mallin mukaan (Treffert, 2000)
tietyt taidot savant-ilmidssd olisivatkin ke-
hityksellisesti aikataulussa, jolloin ne vain
ovat ristiriidassa henkilon yleisen (alhai-
semman) kehitysidn kanssa. Toiset tutkijat
(Young, 1995) ovat puolestaan sitd mielt,
ettd savant-nimitystd tulisi kdyttad vain to-

Savant-lahjakkuus ja yleisen dlykkyyden kasite

della erityislahjakkaiden ja ihmetapausten
kuvailussa (Heaton & Wallace, 2004).

Heatonin ja Wallacen mukaan (2004)
usein kuvataankin juuri autisteille suh-
teellisen yleisid yksittdisid taitoja. Heidan
mukaansa varsinainen savant-ilmié on
vield kuitenkin jotakin muuta. Henki-
16t, joilla on savant-lahjakkuutta, eroavat
“splinter skill” -autismista siind, ettd he
keskittyvit aivan erityisesti johonkin tiet-
tyyn aiheeseen, kuten musiikkiin, taitee-
seen tai numeroihin. Lisdksi he pystyvit
kasittelemddn tietyn aihealueen tietoa
luoden omaa tuotosta. Heiddn mukaansa
todella lahjakas, "ihmelapsi”-savant on eri-
tyisen lahjakkuuden eikd vain geneettisen
poikkeavuuden tulosta. Omalla lahjakkuu-
den osa-alueellaan ndma ihmiset pystyvit
saamaan aikaan todella poikkeuksellisia ja
omaperdisid tuloksia. Tamdn perusteella
autisteille tyypilliset vaikeudet tunteiden
osoittamisessa eivat koskisi savant-kykyjen
alueita esimerkiksi luovan musiikin tai tai-
teen ilmaisun yhteydessd (Heaton & Wal-
lace, 2004).

ESIMERKKINA MUSIKAALINEN
SAVANT-LAHJAKKUUS

Usein autismin yhteydessd henkil6lld on
hyvin kapea-alaisia kiinnostuksen koh-
teita. Yleensd tdmdn ajatellaan rajoittavan
elimdd, mutta savant-ilmion yhteydessd
kyseessd voikin olla motivationaalinen ja
siten hyodyllinen ominaisuus. Pakkomiel-
teet ja rajoittuneet kiinnostuksen kohteet
toisin sanoen voisivatkin olla mukana
selittdmdssd savant-taitojen kehittymis-
td. Niissd tapauksissa, missd savant-lah-
jakkuuksia on raportoitu ilman autismi-
diagnoosia, on niillakin henkiléilld ollut
taipumusta pakkomielteisiin (Heaton &
Wallace, 2004).

Artikkelin alussa kuvailemallamme
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Tomilla on selkedsti yksi erityinen ja tark-
karajainen osaaminen, pianonsoittotaito.
Hén soittaa omalla tavallaan ja on omak-
sunut taidon itsendisesti. Tapaustutkimuk-
sen aineisto on koottu vuosien 1989-2007
aikana. Tomin musiikin opetusta on vi-
deoitu ja kirjattu pdivékirjoihin vuosina
1989-2000 ja musiikkiterapiaa on seurat-
tu vuosina 1998-2007. Lisdksi aineistona
ovat henkilokohtaiset opetuksen jarjesta-
mistd koskevat suunnitelmat ja kuntoutus-
suunnitelmat.

Seuraavat episodit kuvaavat Tomin
intensiivistd musiikillista kiinnostusta seka
pianonsoittotapaa. Lisdksi ne kuvaavat ha-
nen osallistumistaan musiikilliseen tilan-
teeseen, jossa tavoitellaan vuorovaikutusta
ja kannustetaan itseilmaisuun, joustavuu-
teen ja uusien asioiden oppimiseen.

Episodi 1:

Tomi soittaa kansanlauluja “Keitd te ootte te
nuoret poijat” ja “Isontalon Antti”. Tomilla
on hdnelle ominainen tapa soittaa pianoa:
kidet ristikkdin, melodia vasemmalla ja
soinnut oikealla kidelld. Tomi keskustelee
musiikkiterapeuttinsa (myoh. mt.) kanssa.
Tomi: "Kulkuset.”

Mt.: ”Vieldké muistat sen Pienen pieni vetu-
ri¢”

Tomi: "Kulkuset.”

Mt.: "Osaatko sind soittaa Kulkuset?”

Tomi: ’Joo.”

Tomi alkaa soittaa “"Kulkuset™laulua ja sen
jilkeen hyvin pian “Pienen pieni veturi” ja
parin tahdin jilkeen vaihtaa lauluun “Keitd
te ootte te nuoret poijat”.

Episodi 2:

Alkaa samalla kappaleella kuin edellinenkin
eli “Keitd te ootte te nuoret poijat?”, jonka
Tomi soittaa kddet ristikkdin. Tamdn jilkeen
mt. laulaa "Lauluni aiheet”. Tomi kuunte-
lee laulua ("On laulu katse rakkaimman ja
herkkd ystivyys, se suudelma on kauneim-
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malle suulle. On hehku posken polttavan ja
aitan hdmdryys ja se, mi usein kerrottu on
kuulle... niin paljon on aihetta lauluun”).
Tomi nostaa kitensd pianonkoskettimille,
mutta ei ala soittaa. Hinen hengityksensd
kiihtyy, kuten yleensd, kun hdn innostuu.
Yldvartalo liikkuu rytmin mukaisesti. Het-
ken kuunneltuaan hin alkaa tapailla "Lau-
luni aiheet” -kappaleen sointuja. Kidet eivdt
ole ristikkdin, vaan oikea soittaa melodiaa
ja vasen sointuja. Mt. pyytid Tomia laula-
maan, Tomi kieltdytyy, mutta aloittaa: "Jos
vield oot vapaa”. Mt. soittaa laulun melo-
diaa, Tomi alkaa hakea melodiaa oikealla
etusormella, mutta vaihtaa vasempaan etu-
sormeen. Hin alkaa tapailla sointuja, mt.
soittaa edelleen melodiaa, Tomi sointuja
molemmin kdsin.

Tomi sanoo: “Isontalon Antti”

Mt. vastaa: Laula sind, soita ja laula.

Tomi aloittaa laulun ja innostuu; hengitys
kiihtyy ja yldvartalo liikkuu sdestyksen ryt-
min mukaan ("Iapa sind Kauhavan ruma
vallesmanni, niin mind nain sen komian
lesken”). Aikaisemmin mt. ja Tomi ovat soit-
taneet uusia kappaleita niin, ettd Tomin k-
det ovat mt:n kdsien pddlld. Ndin soitetaan
“Isontalon Antti”, ja hetken kuluttua Tomi
vaihtaa kidet, omansa ja mt:n, toisin pdin.

Erityisen hyvd musiikillinen muisti,
kyky nimetd savelkorkeuksia ja tarkka sa-
velkorkeuksien erottelukyky ovat taitoja,
joita tutkimuksissa on l6ydetty autismin
kirjon henkiléiltd ilman musiikillista kou-
lutusta. Absoluuttinen sivelkorva (har-
vinainen kyky nimetd sévelkorkeuksia
ilman kontekstia) kuuluu selvasti olennai-
sena osana musiikilliseen savant-ilmioon.
Erddn esitetyn selitysmallin mukaan saat-
taisi henkil6lld, jolla on havaittu sekd au-
tismia ettd savant-kykyjd, olla vahentynyt
kiinnostus kieleen ja sen prosessointiin
sekd puolestaan erityinen kiinnostus mu-



siikkiin, joka mahdollistaa erityisid audi-
tiivisen erottelun taitoja (Heaton, Davis &
Happé, 2008, 2095, 2097). Kuitenkin myos
aivan uusin tutkimus esittdd perusteluksi
yleisestd alykkyydestd erillistd musikaali-
suuden moduulia (Pring, Woolf & Tadic,
2008).

Joillakin henkil6illd, joilla on musi-
kaalinen savant-lahjakkuus, on havaittu
absoluuttinen savelkorva (Heaton, Herme-
lin & Pring, 1998). Tdma ei kuitenkaan ole
riittdvd madritelmd savant-kyvylle. Savel-
korvan lisaksi musikaalisilla savanteilla on
erityislaatuinen musiikillinen muisti, tie-
toisuutta tonaalisista rakenteista (jarjestel-
md, joka madrittelee eri sdvelkorkeuksien
hierarkkiset suhteet johonkin keskeiseen
saveleen eli toonikaan ndhden) ja kykya
osoittaa suurta joustavuutta ja kekselidi-
syyttda musiikin alueella. Millerid (1989)
lainaten Heaton, Pring ja Hermelin (1999)
toteavat, ettd monilla tavoin nama ihmiset
ovat samanlaisia kuin muutkin lahjakkaat
muusikot. He my0s erottelevat tutkimuk-
sessaan tarkasti todellisen savant-lahjak-
kuuden “pseudo-savantista” Todelliset
lahjakkuudet siis hallitsevat jonkin inst-
rumentin soiton ja ymmadrtavit musiikin
kieltd. Splinter skill tai pseudo-savant mu-
siikin alueella puolestaan selittyy juuri au-
tismille tyypillisen paikallisen prosessoin-
nin ja sitd kautta yksittdisten séavelten ja
intervallien erottelukykyna (Heaton, Pring
& Hermelin, 1999).

POHDINTAA

Erityisen taidon ja kehitysvammaisuuden
ristiriita oli pitkddn savant-ilmion teoreet-
tisen tutkimuksen tarkeimpid kysymyksia.
Ajateltiin, ettd poikkeuksellinen idiot-sa-
vant (vanha nimitys) voisi valaista dlyk-
kyyden rakenteita yleiselld tasolla. Uudem-
massa tutkimuksessa tdmad itse kysymys on
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kuitenkin kyseenalaistettu: on ehdotettu,
ettd savant-lahjakkuus ei haasta teorioita
alykkyyden rakentumisesta. Monet empii-
riset kokeet osoittavat, kuinka taitoja tuke-
massa ovat muistiin ja tiedon prosessoin-
tiin liittyvdt mekanismit, jotka vaikuttavat
yleiseen dlykkyyteen. Joka tapauksessa ti-
hin mennessad saadun tutkimustiedon pe-
rusteella uskotaan, ettd savant-taidot ovat
aivoissa alueellisesti erikoistuneita ja tie-
tylld tapaa yleisestd dlykkyydesta riippu-
mattomia (Heaton & Wallace, 2004).

Yleisen élykkyyden mittarien kuten
standardoitujen &lykkyystestien avulla ei
siis voida selittdd savant-ilmiotd. Anderson
(1998) selittdaa savant-ilmiota dlykkyyden
moduulimallin avulla. Yleensd tdmai siis
tarkoittaa sitd, ettd heiddn aivojensa kasit-
telynopeus on hidas ja yleinen dlykkyys-
taso "g” alhainen. ”Siilynyt” kyky voidaan
selittdd synnynndisten ja hankittujen mo-
duulien avulla, jotka toimivat itsendisesti
ja ilman yleisen hitaan kisittelynopeuden
rajoituksia.

Myo6skéadan Bolten ja Proutskan (2004)
mielestd henkildt, joilla on autismin kirjon
diagnoosi ja savant-lahjakkuus tai vain sa-
vant-lahjakkuus, eivit horjuta yleisen dlyk-
kyyden g-mallia. Taidot voidaan selittda
sdilyneiden alueiden tai normaalin vaihte-
lun avulla. Todellisia "ihmelapsi’-savanteja
ei kuitenkaan voida selittdd ndiden mallien
avulla. Savant-ilmio on niin harvinainen,
ettd sitd ei voi kéyttdd todisteena erillisten
alykkyyksien olemassaolosta.

Muisti on savant-kyvyn tdarked kog-
nitiivinen osatekija. Yksi selitysehdotus
kyvyille on erityisen hyvd mekaaninen
ulkomuisti. Témén mekaanisen muistin
avulla ihminen voi poimia mieleensé asi-
an juuri siind muodossa kuin se on koo-
dattu (Bolte & Proutska, 2004). Tama ei
kuitenkaan selitd klassisia savant-kykyja
musiikin ja kalenterilaskutaidon alueilla,
joissa tarvitaan suurempaa joustavuutta ja

29



30

tiedonhakua muistin erikoisalueilta. Tyh-
jentdvad vastausta kysymykseen siitd, onko
savant-lahjakkuuksilla kdytossd samanlai-
sia vai erilaisia kognitiivisia rakenteita kuin
muilla, ei ole. Autismissa on tyypillista tie-
donprosessointityyli, jossa keskitytdan yk-
sityiskohtiin. Mikali kuitenkin tavallisesti
kehittyville ihmisille opetetaan erityisesti
tadméntyyppisid taitoja, he ohittavat autis-
tit taidoissaan. Pelkkd muistikapasiteetti ei
siis voi olla selittdva tekijd — se vain heijas-
taa erittdin hyvin organisoituneen alueel-
lisesti erikoistuneen tiedon kayttotaitoa
(Heaton & Wallace, 2004).

Yksi savant-kyvyjen selitysmalli liit-
tyy oppimiseen. Savant-ihmiset, joilla on
autismi-diagnoosi, luokitellaan siis yleen-
sa dlyllisesti kehitysvammaisiksi. Kielen
ja kommunikaation ongelmat rajoittavat
heidén oppimisensa mahdollisuuksia. Tut-
kimuksissa on kuitenkin 1dydetty sellainen
mahdollisuus, ettd savanteilla implisiitti-
sen oppimisen mekanismit olisivat kun-
nossa. Implisiittinen oppiminen tarkoittaa
oppimista yksinkertaisesti ja passiivisesti
tiedolle "altistumalla” ilman aktiivista poh-
dintaa tiedon rakentumisen periaatteista
(eksplisiittinen oppiminen). Savant-kyvyt
liittyvit siis nimenomaan autismiin tai au-
tistiseen tapaan rakentuneisiin ajattelun
malleihin. Savant-taidot ovat hyvin organi-
soituneita ja perustuvat sdantoihin. Mikéli
implisiittinen oppiminen on vahingoit-
tumatonta, lisddvit savant-kykyjen aluei-
den tarkat rakenteet juuri ndiden asioiden
oppimisen mahdollisuuksia. Alykkyyden
taso ei siis toisin sanoen olisi vaikuttamas-
sa tamantyyppisessd oppimisessa. Heaton
ja Wallace antavat esimerkin musiikin alu-
eelta, jossa tietyt harmonian sddnndot ovat
my0s vaikkapa aivan pienten lastenkin
mahdollista oppia ilman erityistd musii-
kinopetusta (Heaton & Wallace, 2004).

Kokonaisuuksien havaitsemisen
malli kuvaa ihmisten tietojenprosessoin-
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tityylid, jossa yleensd yhdistellddn tietoja
korkeamman tason kokonaisuuksien ha-
vaitsemiseksi yksityiskohtien kustannuk-
sella. Autismin kirjon henkilé puolestaan
keskittyy usein yksityiskohtiin. Heikko ko-
konaisuuksien havaitsemisen kyky onkin
erds autismin selitysmalleista. Esimerkiksi
absoluuttisen savelkorvan selvé yliedustus
autistien joukossa kertoo vahvan paikal-
lisen prosessoinnin vinoumasta (Happé,
1999; Baron-Cohen, 2008).

Heaton ja Wallace esittelevit lisad tut-
kimuksia, jotka yhdistavét autismin neu-
ropsykologista taustaa ja savant-kykyja.
Waterhousen (1988) mukaan tietyt aivo-
kuoren alueet, jotka yleensd ovat sosiaali-
sen toiminnan tarpeiden kéytossd, olisivat-
kin autismin kirjon savanteilla siirtyneet
tiettyjen yksityiskohtien (esim. visuaalis-
ten tai auditoristen) havaitsemiseen. Tama
selittdisi erityiset taidot nailld alueilla.
Mottron ja Burack (2001) ovat puolestaan
valinneet  kehityksellisen nékokulman,
jonka mukaan tietyt toistuvat alemman
tason kyvyt ja niiden harjoittaminen vie-
vit tilaa korkeamman tason kognitiiviselta
prosessoinnilta. Yliharjoitellut ja erittdin
rajalliset kyvyt kuuluvat yleisesti autismiin
liitettyihin hyvin suppeisiin kiinnostuksen
kohteisiin (Heaton & Wallace, 2004).

Scheuftgen, Happé, Anderson ja
Frith (2000) osoittavat tutkimuksessaan,
ettd autistiset lapset selvidvit aivojen pro-
sessointinopeutta mittaavista tehtdvistd
kuten tavalliset lapset. Tarvittava tiedon-
kasittelynopeus on siis olemassa, mutta
autistiset lapset eivdt pysty kayttaimdin
tatd tietoa hyviakseen. Mielen teoria sekd
sosiaalisten ja kommunikoinnin taitojen
puute nostetaan jalleen tdssd tutkimukses-
sa syyksi sille, miksi prosessointinopeuden
sindnsd mahdollistamia taitoja eivét autis-
tit pysty kdyttamaan hyvakseen.



Erityisopetuksen lahtokohtana
vahvuudet

Monet ovat ehkd tavanneet henkilon, jota
artikkelissa kuvailemme. Kyseessd saattaa
olla kalenterimuistaja, joka tietdd tapaa-
miensa ihmisten tdsmaélliset syntymdajat
ja -paikat vuosienkin jélkeen, ja joka osaa
liséksi laskea, mika viikonpéiva oli kysees-
sd. Joku osaa piirtdd pikkutarkasti vuosia
sitten ndkemansd rakennuksen jne. Tomin
osaaminen on musiikin alueella. Kysees-
sd on henkilon ehkd vahvin osaaminen.
”Vahvuus” néhdédn erityisopetuksen to-
teuttamisessa ja yksilollisten suunnitel-
mien laatimisessa ilmeisen yksimielisesti
myonteisend asiana. Vahvuuksien varaan
tulee rakentaa, ne on tunnistettava, nii-
td on syytd kunnioittaa, niitd korostetaan
ja otetaan esille heikkouksien sijaan. Eika
vain erityisopetus vaan myos avustaminen
ja muut tukitoimet esitetddn jérjestettd-
vaksi henkilon “yksilollisten vahvuuksien
ja osaamisen tunnistamisen” varaan (Eu-
roopan erityisopetuksen kehittamiskes-
kus 2010, Vuori-Metsdmiki & Valle, 2009;
Erityisopetuksen stragtegia 2007; Perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteet
2004).

Entd kun vahvin osaaminen on eri-
koista, kapea-alaista? Saattaa olla vaike-
aa hahmottaa, miten sitd voisi hyodyntaa
muun osaamisen tukena. Lurijan tapaus-
tutkimuksessa teoksessa “Suurmuistaja”
(suom. 1996) pédddytddn toteamaan, ettd
vaikka teoksessa kuvatun henkilén (”S”)
lahjakkuus muistin alalla oli rajaton, "S:n
eliméd epdonnistui jollakin syviasti kos-
kettavalla tavalla® (Bruner, 1967). ”S” jdi
erikoisen osaamisensa (vahvuutensa?)
vangiksi. Jos vahvimmasta osaamisesta
puuttuu esimerkiksi piirteitd, "jotka luovat
tunteen henkilokohtaisesta osaamisesta ja
jotka luovat tyydyttavid suhteita.. ., ja piir-
re, joka “vahvistaa kykyad kestdd stressid ja
selviytymistd epdonnistumisissa” (ks. Lap-
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palainen ym., 2008), ei erikoisesta kapea-
alaisesta osaamisesta vilttamattd synny
elimdn laatutekijdd tai muun osaamisen
perustaa.

Esimerkkimme Tomi innoitti tutki-
maan hédnen lahjakkuuttaan tarkemmin.
Hénen erityinen taitonsa saa monenlaisia
selityksid tutkimuksista, joista artikkelis-
samme teemme yhteenvetoa. Mutta mitd
Tomin eldmd on? Mihin muuhun kuin
tieteentekijoiden uteliaisuuteen hénen
osaamisensa voi johtaa? Jadko hidnen osaa-
misensa erikoisuudeksi, josta kerrotaan
huimia tarinoita? Voiko erikoisesta osaa-
misesta olla hdnen eldmdssadn laatuteki-
jaksi? Musiikista voisi syntyd pitkékestoi-
nen harrastus tai asia, jossa on elinikéisen
oppimisen mahdollisuus kehittymiseen
ja osaamisen syventdmiseen. Voisiko To-
min osaaminen auttaa rakentamaan osal-
listumista, kehittdmédan vuorovaikutusta,
ja voidaanko erikoisen osaamisen varaan
rakentaa jotain, joka voisi auttaa hinta tu-
lemaan sellaiseksi, joksi hdn tahtoo tulla?
Néihin ja moniin muihinkin kysymyksiin
erityispedagogiikan ja musiikinopetuksen
sekd musiikkiterapian ndkokulmasta jaa
vield vastattavaa.
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