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ONKO MOTORISELLA JA KIELELLISELLA
KEHITYKSILLA YHTEYTTA?

ENTA MITEN TARKKAAVAISUUSHAIRIOITA VOISI KUNTOUTTAA

KOULULUOKASSA?

Motorisen ja kielellisen kehityksen yhteys on herittinyt monella tapaa mielenkiintoa.
Jo Piaget korosti varhaisten sensomotoristen kokemusten merkitysti myohemmille
kognitiiviselle kehitykselle. Myds kiytinnén havainnot ja tutkimukset ovat vahvista-
neet tietoamme mototisen ja kielellisen kehityksen ongelmien yhdessi esiintymises-
ti. Nimé havainnot koskevat sekil pubutun etti kitjoitetun kielen vaikeuksia. Tima
tieto on herdttdnyt tarpeen kehittid erilaisia motorisia, psykomotorisia ja sensomo-
torisia menetelmid kognitiivisen kehityksen tukemiseksi. Kiytinnén tyontekijbiden
havainnot niiden menetelmien tehokkuudesta ovat usein mydnteisid, mutta kriitti-
nen tutkimus on vihiistd ja tuloksiltaan usein pettymys. On ollut yllittdvin vaikeaa
luotettavasti todentaa menetelmien positiivisia vaikutuksia vaikkapa oppimisvaike-
uksien ehkiisyssi tai kuntoutuksessa,

Tisti syysti tarvitsemme tarkkaan kohdennettua ja huolellista tutkimusta
motorisen ja kielellisen kehityksen yhteydestd, Tistd hyvi esimerkki on Helena Vi-
holaisen tutkimus, jossa todetaan kielellisen ja motorisen kehityksen ongelmien
vhteys — mutta vain tietylld ehdolla. T4mi chto tissi rutkimuksessa néyttiisi olevan
kielellisten vaikeuksien suvuittain esiintyvi riski. Tami kertoo siitd, ettei niilld kehi-
tyksen eri alueilla esiintyvien kehityksen pulmien yhteys olisikaan aina niin suoravii-
vainen kun on saatettu olettaa. Sekd motoriikan etti kielen kehityksen vaikeudet
niyttdisivit sisiltivin erilaisia alaryhmid,

Timin Bulletinin kiytinnén kuntoutustyén antia edustaa Vesa Nirhin, Minna
Toiviaisen, Tarja Yli-Hatjan ja Armi Mikisen artikkelisarja, jossa kuvataan tarkkaa-
vaisuushairiéiden ja toiminnanohjauksen vaikeuksiin suunnattuja tarkoin suunniteltu-
ja yksittistapausten kuntoutuskokeiluja. Sarja perustuu Niilo Miki Instituutin tark-
kaavaisuushiirioiti koskevan koulutuksen antiin. Se on osoitus siitd, miten omien
arkity6ssd tapahtuvien kokeilujen antia voidaan siirtid muiden samojen kysymysten
parissa painiskelevien avuksi.

Perinteisesti timi vuoden ensimmiinen numero sisdltdd my6s katsauksen
Niilo Miki Instituutin toimintaan vuonna 2002, jota viritti erityisest Niilo Mien
elimintyén monipuolinen esittely erilaisissa juhlavuoden tapahtumissa.

Jyvaskylissd 31. 3. 2003

Timo Ahonen
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MOTORISEN KEHITYKSEN YHTEYS

~ KIELELLISIIN TAITOIHIN

Tutkija, elto, KM Helena Vibolainen, Niilo Méki Instituntti

Timin tutkimuksen tarkoitus oli selvittdd, ovatko
motorinen kehitys ja kielelliset taidot yhreydessi
toisiinsa. Tutkimusjoukon muodostivat Jyviskyld
Longitudinal Study of Dyslexia -tutkimusprojektin
lapset. Riskiryhmiin kuuluvilla lapsilla (N=88) on
perheittiin kulkeva lukemisvaikeusriski. Kontrolli-
ryhmin lapsilla (N=88) ei tillaista riskid ole. En-
simmiisen elinvuoden aikaisesta motorisesta kehi-
tyksestd kerittiin tictoa vanhemmilta motoriikka-
piivikitjan avulla. Kielellisid taitoja mitattiin van-
hempien tiytrimilli havainnointilomakkeilla ja tes-
taamalla lapsen taitoja 1,5:n ja 2:n vuoden idssi.
Tulosten mukaan kaikkien lasten motorinen kehitys
oli ikirasoista, vaikka erilaisia kehityksellisid ala-
ryhmii voitiinkin 16ytid (kontrolliryhmistd kolme
ja riskiryhmisti kaksi). Saatujen tulosten perusteel-
la riskiryhmin lasten hitaampi motorinen kehitys
oli yhteydessi kielellisiin taitoihin 1,5:n ja 2:n vuo-
den idssd. Nimi lapset tuottivat vihemmin sanoja
ja lyhyempid lauseita kuin muut tutkimusjoukon
lapset. Motorinen kehitys voi siis ennakoida kielel-
lisen kehityksen vaikeuksia etenkin sellaisilla lapsil-
la, joilla on jokin kielellisen kehityksen riskitekiji,
esimerkiksi lukemisvaikeusriski.

MOTORISET JA KIELELLISET
VAIKEUDET ESIINTYVAT USEIN
YHDESSA

Motorista ja kognitiivista kehitysti on yleensi tut-
kittu erillidn, Timin vuoksi niitd on usein pidetty
erillisind ilmiGina. Viimeaikaiset tutkimukset niin
kehityspsykologiassa kuin aivotutkimusten puolel-
lakin osoittavat, etti motorinen ja kognitiivinen
kehitys ovat tiiviisti yhteydessi toisiinsa. Dynaami-
sen systeemisen teorian mukaan ajatellaan, ettd
motorinen, etenkin liikkkumisen kehittyminen mah-
dollistaa  kognitiivisen kehityksen (Bushnell &
Budreau, 1993; Campos ym., 2000), Uudet kogni-

tiiviset taidot puolestaan edesauttavat uusien mo-
toristen taitojen omaksumista. Toisaalta yhteys
voisi johtua myds vhteisisti prosesseista motoris-
ten ja kognitiivisten toimintojen taustalla (Ojeman,
1984; Diamond 2000). Tillaiset tutkimushavainnot
kannaustavat tarkastelemaan myds kehityksellisten
vaikeuksien yhteyksid uudessa valossa.

Useiden kehityksen ongelmien esiintyminen
samalla lapsella on varsin yleistd. Tarkkarajainen
maidrittely tulee ongelmalliseksi ja osin myds ky-
seenalaiseksi; esiintyvithin esimerkiksi motoriset ja
kielelliset  vaikeudet usein samoilla  lapsilla
(Goorhuis-Brouwer & Wijnberg-Williams, 1996;
Kaplan ym., 1998; Hill, 2001). My6s lukemisen ja
muiden kielellisten vaikeuksien on havaittu liittyvin
toisiinsa (Bishop & Adams, 1990; Stothard ym.,
1998; Tomblin ym., 2000) jopa niin, et useimmat
lapsista voitaisiin sijoittaa kumpaan ryhmiin hy-
vinsi (McArthur ym., 2000). Kielellisen kehityksen
rutkiminen luokin linkin lukemisvaikeuksien ja var-
haislapsuuden vilille. Tiedetdin, ettd kielelliset vai-
keudet ennustavat usein lukemisvaikeuksia lapsilla,
joiden vanhemmillakin on vaikeuksia lukemisessa
{Scarborough, 1990; Catts ym., 1999; Olofsson &
Niedersoe, 1999; Gallagher ym., 2000). Eroja kie-
lenkehityksessi voidaan havaita jo kahden vuoden
iissd riskilasten ja heidin verrokkiensa vililli. Eri
tyisen hyvid lukemisvaikeuksien ennusmerkkeji
niyttdisivit olevan lapsen kiyttdmien ilmaisujen
pituus, lauseiden rakenteellinen monimutkaisuus ja
adntdmisvirheet {Lyytinen, P. ym., 2001; Scarborough,
1990).

Motoristen ja kielellisten vaikeuksien pailiek-
kiisyys vaihtelee 62:n ja 90in prosentin vililld eri
tutkimuksissa (Paul ym., 1983; Rintala ym., 1998;
Robinson, 1987). Yhti yleisti ndyttiisi olevan
myds motoristen vaikeuksien yhteys lukemisvaike-
uksiin,. On arvioitu, ewd 60 prosentlla lapsista,
joilla on lukemisen vaikeuksia, on ongelmia myds
motorisessa toiminnassa (Johanssen ym., 1995;
Kaplan ym., 1998). Yhtd voimakas yhteys niyttiisi
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olevan myds kehityksellisilli koordinaatiohairibilla
ja muilla oppimisvaikeuksilla (Ahonen, 1990).

Edelld mainituissa tutkimuksissa lapset ovat
olleet iiltddin padsidntdisest yli nelivuctaita. Vield
ef juurikaan tedetd, millaisessa yhteydessd varhai-
nen motorinen kehitys on kielellisiin tai my&hem-
min esiintyviin lukemisvaikeuksiin. On vain muuta-
mia alle kaksivuotiaiden tutkimuksia, joihin tiedot
motorisesta kehityksestd on kerdrry vasta kielellis-
ten ongelmien diagnosoinnin jilkeen. Useimpien
tutkimusten mukaan motorinen kehitys, etenkin
kivelemdin oppiminen, on yleensi normaalia hi-
taampaa (Haynes & MNaidoo, 1991; Robinson,
1987, Trauner ym., 2000).

Motorisen ja kielellisen kehityksen vilisen
vhieyden syistd on esitetty joitakin oletramuksia.
Yhtend syyni voi olla yhteinen geneettinen tausta.
Tutkijat ovat yhed mieldd siitd, ettd ainakin osittain
lukemisvaikeudet ja puheen seki kielen vaikeudet
liittyvdr  perintdrekijoihin - (Pennington, 1999,
Grigorenko, 2001). Perinnéllisind pidetdin etenkin
sellaisia motorisia vaikeuksia, jotka esiintyvit luke-
misvaikeuksien kanssa yhdessid (Regehr & Kaplan,
1988; Wolff ym., 1995), Toisaalta vhreys voi syntyd
myds motoriselle ja kielelliselle toiminnalle yhteis-
ten neurckognitiivisten mekanismien vilitykselli.
Tilléin mahdollinen selitys voisivat olla temporaa-
lisen prosessoinnin ongelmat (Wolff, 1984; 1990).
Wolffin tutkimusten lukemistehtivissd ja motori-
sissa tehtdvissd tuottvat vaikeuksia ajoittaminen,
tasmillisyys ja ajallinen jdrjestiminen. Jos tempo-
raalinen prosessointi on keskeinen yhteyksien selit-
tdjd, ongelma liiteyy pikkuaivojen toimintaan (Ivry
& Keele, 1989; Thach, 1996). Viittdimii tukevat
Fawcettin ja kumppaneiden kdyttdytymistason tue-
kimukset. Heiddn mukaansa lapsilla, joilla oli luke-
misvaikeus, oli ongelmia myds sellaisten tehtévien
tekemisessd, jotka vaativat pikkuaivojen toimintaa.
Tukea on saatu myds aivojen toimintaa selvitti-
neistdi kuvantamistutkimuksista (Nicolson ym.,
1999; Rae ym., 1998).

Varhaisen mototisen ja kielellisen kehityksen
vilisistd yhteyksisti on siis melko vdhin tietoa.
Aikaisempia syntymistd alkavia pitkittdistutkimuk-
sia, jotka selvittelisivit lukemisvaikeusriskin yhteyt-
td motoriseen kehitykseen, ei ole julkaistu. Vau-
voilla aloitetut pitkittdistutkimukset  painottuvat
lihinni raskauden aikaisiin tai synnytyksen jilkeisiin
kehityksellisiin riskitekijéihin (esim. Michelsson &
Lindahl, 1993). Ei juurikaan tiedeti, milli tavoin

varhainen motorinen kehitys liittyy esimerkiksi kie
lellisiin vaikeuksiin sellaisilla lapsilla, joilla ei ole
tunnettua  synnynndistd  aivoperdistd  riskitekiji.
Téstd huolimatta diagnoosien kriteeric on valittu
sen mukaan, etti motorisen koordinaation ongel-
miin liittyisi myds motoristen virstanpylviiden hi-
taampi saavuttaminen ja kielellisen tai puheen kehi-
tyksen hitaus. Edelleen tarvitaan siis tietoa siiti,
miten motorinen ja kielellinen kehitys liietyvie toi-
siinsa etenkin silloin, kun lapsella on jokin kehityk-
sellinen riski kuten lukemisvaikeusriski.

Tamd tutkimus on ensimmiinen osa pitkit
tdistutkimuksesta, jossa selvitetiin mototisten tai-
tojen yhteyttd kielelliseen kehitykseen. Tutkimus
alkaa syntymdstd ja jatkuu kouluikdin. Sen kohde
rvhminid ovart lapset, joilla on perheittiin kulkeva
lukemisvaikeusriski, Tdssd osatutkimuksessa selvi
tettiin motoristen ja tuottavan kielen taitojen vilis-
td yhteyttd. Lisdksi oltiin kiinnostuneita mahdolli-
sista kehityksellisistd eroista eri ryhmien vililld (Ju-
kemisvaikeusriski tai ei riskii). Ensinnikin haluttiin
tietdd, onko ensimmdisen vuoden aikaisessa moto-
risessa kehityksessd eroa ryhmien vililld, Toiseksi
selvitettiin, 16ytyyké ryhmistd motoriselta kehityk-
seltddn erilaisia alaryhmid. Aikaisempien tutkimus-
ten perusteella voitiin ndet olettaa, ettd kehityksel-
liset polut riski- ja kontrolliryhmien vililla voisivat
olla erilaisia. Kolmanneksi haluttiin vertailla moto-
risten alaryhmien vilisid eroja kielellisessd kehityk-
sessd 18:n ja 24:n kuukauden idssi.

MENETELMA

Koehenkildt

Tutkimus on osa Jyviskyld Longitudinal Study of
Dyslexia -tutkimusprojektia. Sen tarkoitus on tut-
kia monipuolisest kielellisen kehityksen yhreytid
petheittdin  esiintyvidin  lukemisvaikeuteen  (ks,
koostetietoa projektista Lyytinen ym., 2001). Tdssi
tutkimuksessa koehenkilditdi oli  kaikkiaan 176.
Heistd 78 oli tyttdjd ja 98 poikia. Riskiryhmiin
kuvlui 88 lasta, joista 43 oli tyttdjd ja 45 poikia.
Niiden lasten vanhemmista toisella sekd vihintdin
yhdelld lihisukulaisella oli ollut tai oli edelleen lu-
kemisvaikeus. Kontrolliryhmidn kuului myds 88
lasta, joista 35 oli tytrdjd ja 53 poikia. Heidin per-
heessdin ja ldhisuvussaan ei esiintynyt lukemisvai-
keuksia. Tutkimukseen osallistuneista kenelldkdin
ei ollut kehitys-, lilkunta- tai aistivammaa. Yksi ris-
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kiryhmiin kuuluva lapsi oli syntynyt ennen 36. ras-
kausviikkoa ja nelji lapsista oli pienipainoisia ras-
kausviikkoihin nihden. Yksi heistd kuului riskiryh-
miin ja loput kolme kontrolliryhmaan.

MITTARIT

Lapsia seurattiin syntymisti kahden vuoden ikiin.
Ensimmiisen elinvuoden motorista kehitystd arvi-
oivat vanhemmat strukturoidulla kyselylomakkeel-
la (Lyytinen, P. ym., 2000). Lomakkeessa havain-
noitavat taidot esitettiin kuvin ja sanallisin selityk-
sin. Lomakkeessa oli 12 karkeamotorista taitoa ja
14 hienomotorista taitoa (taulukko 1), Vanhemmat
merkitsivit lomakkeeseen kunkin taidon kohdalle
sen elinviikon, jolloin lapsi osasi taidon ensimmii-
sen, toisen ja kolmannen kerran. Taidonsaavutta
misikind pidettiin sitd ikdd, jolloin lapsi kiytti tai-
toaan toisen kerran. Tilastollisia analyyseja varten
taidot ryhmiteltiin yhdeksiksi summamuuttujaksi.
Karkeamotoriset taidot olivat piin  kontrolli,
kiidntyminen, istuminen, pystyasento ja kively.
Hienomotoriset summamuuttujat  olivat  nyrkin
tiukkuus, tavoitteleminen, tarttuminen ja esineiden
kisitteleminen.

Taulukko 1. Karkea- ja hienomotoristen taitojen luokittelu

Karkeamotoriset taidot

Piin kontrolli
kohottaa piitiin
kidfintdi pidnsi vanhempia kohti
Kiintyminen
kddntyy mahalta selille
kidntyy selilti mahalle
Isturninen
ryomii
istuu ottaen kidelld tukea lattiasta
istuu tuetta
Pystyasento
kohottaa itsensd istuma-asentoon Konttaa
seisoo tukea vasten
Kively
kivelee puita pitkin
kivelee itsendisesti 10-15 askelta

Tuottavan kielen taitoja arvioitiin kiyrtimalld
Varhaisen kommunikaation ja kielen kehityksen
arviointimenetelmai (Lyytinen, P., 1999). Arvicin-
nit suoritettiin 18:n ja 24:n kuukauden idssd. Mene-
telmi perustuu vanhempien tekemiin havaintoihin
lapsen kielellisisti taidoista, Tissd tutkimuksessa
kiytettiin tietoa sanavaraston laajuudesta ja pisim-
pien ilmausten pitundesta. Kolmesta vanhempien
kitjaamasta lauseesta laskettiin kdytettyjen morfee-
mien keskiarvo. Tuottavan kielen taitoja arvioitiin
18 kuukauden idssd yksilétutkimuksissa Jyviskylin
yliopiston psykologian laitoksessa. Mittarina kiy-
tettiin Reynellin kielitestin suomenkielistd versiota
(Reynell & Huntley, 1987).

YHTEENVETO JA POHDINTA

Kontrolli- ja riskiryhmin lasten motorisen kehityk-
sen nopeudessa ensimmiisen elinvuoden aikana ei
ollut eroja. Ryhmien sisiltd voitiin kuitenkin erot-
taa erilaisia alaryhmii siten, ettd kontrolliryhmastd
I6ytyi kolme alaryhmid ja riskiryhmisti kaksi.
Kontrollityhmin lapset kehiteyivit kaikissa moto-
risissa taidoissa nopeasti tai sitten joko karkea- tai
hienomotoriikka oli kehittynyt toista hitaammin.

Hienomotoriset taidot

Nyrkin tukkuus
molemmat nyrkit tiukast kiinni
tarttumaote: pitdd tiukasti kiinni sormesta
nyrkki hieman avoin tai 16yhdsti kiinni
Tavoittelu
leikkii kasilld
tavoittelee esineitd puoliavoimella kidelld
vie lelun suuhun
Tarttuminen
tavoittelee esinetti tarttuakseen siihen
tarttuu ojennettuun esineeseen
siirtid esineen kidestd toiseen
Esineiden kiisittely
pitdd kahta esinettd yhtd aikaisesti
aloitteleva peukalo-etusormi ote
tiputtaa esineen tarkoituksellisesti
pinsettiote: etusormi ja peukalo suorana
hakkaa kahta esinetti vastakkain
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Riskiryhmin lasten kehitys oli kauttaaltaan joko
hidasra tai nopeaa. Kaikki lapser kehitryivir kuiren-
kin normaalivaihtelun rajoissa. Vertailtaessa niiden
alaryvhmien vilisid eroja kielellisessid kehityksessi
havaittiin, ettd ne riskiryhmin lapset, joiden moto-
rinen kehitys oli hidasta, tuottivar 18:n ja 24:n kuu-
kauden idssd toisia lapsia vihemmin sanoja ja lyhy-
empid ilmaisuja (kuvio 1).

Tulosten mukaan perheittiin esiintyvi fuke-
misvaikeusriski saattaa olla riskitekiji myds varhai-
selle motoriselle kehitykselle. Tuloksemme tukee
my6s aikaisemmin saatuja tuloksia kielibdirididen
ja varhaisen motorisen kehityksen vilisistd yhteyk-
sistdi (Haynes & Naidoo, 1991; Robinson, 1987;
Trauner ym., 2000). Vaikka timin rutkimuksen
lapsia ei vield voidakaan heidin nuworen ikdnsd
vuoksi diagnoscida kielihdiriéisiksi, on tulos mer-
kittivd, koska hitaampi kielellinen kehitys on kieli-
hiirididen riskitekiji (Paul ym., 1997; Rescorla,
2000). Riski kielellisiin vaikeuksiin niyttiisi olevan
erityisen suuri silloin, kun lapsella on perinnéllinen
tausta kieleen liittyvissi ongelmissa (Lyytinen, P.
ym., 2001). Hitaammin kehittyvilli riskilapsilla
saattaa lukemisvaikeusriskin vuoksi olla myds suu-
rempi riski motoristen ongelmien siilymiseen idn
karttuessa.

Motorisen kehityksen yhteydestd lukemisvai-
keuksiin on olemassa vain joitakin oletuksia. Nii-
den mukaan lukemisvaikeuslasten varhainen moto-
rinen kehitys saattaa olla keskimairiistd hitaampaa.
Se ilmenee esimerkiksi mydhiisempind istumaan
tai kivelemiin oppimisena (Fawcett ym., 1996).
Myshemmin lasten kasvaessa arvioitavien taitojen
miidrd kasvaa ja voimme ehki palata aiheeseen tar-
kemmin sekd arvioida niiden tutkimustulosten yh-
teytti lukemisvaikeuteen.

Tidmi tutkimus vahvistaa omalta osaltaan
perinnéllisyystutkimusten  tuloksia. On  arvicitu,
ettd noin puolella lapsista, joilla on lukemisvaike-
usriski, on kouluidssd vaikeuksia lukemaan oppimi-
sessa (van der Leij ym., 2001). Toisaalta arvioi-
daan, ettd noin puolella niistd, joilla on lukemisvai-
keus, on myds motorisia vaikeuksia (Wolff ym.,
1995). Toisin sanoen noin 25 prosentilla lapsista,
joilla on riski saada lukemisvaikeuksia, olisi moto-
risia vaikeuksia. Meidin aineistossamme riskiryh-
min 33 lapsella (N=88) oli motorisen kehityksen
hitautta. Tutkimuksen jatkuessa saamme tietoa nii-
den tulosten pysyvyydestd ja yhteydestd toteutu-
neeseen lukemisvaikeuteen.

Sen lisdksi, ettd motoriset ja kielelliset vaike-
udet ovat piillekkiisid, ne ndytrdvir kytkeytyvin
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Kuvio 1. Kielelliset taidot 18 ja 24 kuukauden idssad motoriikan alaryhmissd



Motorisen kehityksen yhteys kielellisiin taitoihin

perinnéllisiin  tekijéihin. Timd voi osaltaan olla
vhteydessi Camposin ja kumppaneiden (1997,
2000) havaintoon motorisen kehityksen yhteydestd
lapsen kognitiivisiin taitoihin. Hitaammin kehitty-
villi lapsella ei ole yhta palion mahdollisuuksia
tutkia ympiristddn kuin hyvin liikkuvalla lapsella.
Kuitenkin ympiristén tutkiminen ja sitd kautta
uusien kognitiivisten taitojen kehittyminen ofisi eri-
tyisen tirkedd, kun lapsella on riski kehityksen vii-
vistymiseen myds kielelliselld alueella. Niin monet
riskitekijat saattavat vahvistaa toistensa vaikutusta.

Voitaisiinko ongelmien varhaisella havaitse-
misella ehkiistd niiden kasautumista? Erddssa tutki-
muksessa havaittiin, ettd ennen kahden vuoden ikii
aloitettu motorinen harjoittelu vaikuttaa suotuisasti
motorisen kehityksen lisiksi kognitiiviscen kehityk-
seen (Moxley-Haegert & Ladd, 1989). Kahden iki-
vuoden jilkeen aloitettu harjoittelu ei tuottanut
yhed hyvid tuloksia. Myés ryomimisharjoittelulla
niiyttiisi olevan samanlainen siirtovaikutus kogni-
tiivisiin taitoihin (Lagerspetz ym., 1971). Niiden
esimerkkien perusteella voisi olettaa, etti varhain
aloitetulla motorisella harjoittelulla, joka edistdd
lasten itsendistd tutustumnista ympéristddnsd, voi-
taisiin tukea riskiryhmidn kuuluvien ja hitaasti
motorisia taitoja oppivien lasten kielellistd kehirys-
ti. Tillaisen harjoittelun merkitystd kannattaisi
mielestini kuitenkin tutkia lisi4, jotta sopivat har-
joitteet ja niistd parhaiten hyGtyvit lapset 1&ytyisi-
vit. Tamd voisi olla merkittivid siksikin, ettda mo-
nien harjoitusten tekeminen onnistuisi vanhemmil-
takin, ja se sadstdisi yhteiskunnan rajallisia erityis-
piivihoidon ja sairaanhoidon resursseja.

Timi tutkimus herittid myds kysymyksen,
muuttuvatko eri kehityksen alueiden viliset suhteet
kehityksen myéti. Meilld ei ole olemassa aikaisem-
paa tietoa motorisen ja kielellisen kehityksen vili-
sen yhteyden pysymisesti. Emme mydskidn tiedd,
tapahtuuko niiden kahden kehitysalueen vilisen
suhteen ilmiasussa kehityksen my&td muutoksia.
Tietoa tarvitaan myds yhteyksien vilisistd syisti.
Miki on perintotekijdiden osuus? Vaikuttavatko
ne esimerkiksi yhteisten neuraalisten mekanismien
vilitykselli? Omalta osaltamme pyrimme etsimiin
seuraavissa osatutkimuksissa vastauksia kehityksel-
lisiin kysymyksiin vertaamalla useista ikivaiheista
saatuja motorisia ja kiclellisii tietoja toisiinsa.

Tami artikkeli pohjautun  Viholaisen, Ahosen,
Cantellin, Lyytdsen ja Lyytisen englanninkieliseen

artikkeliin (Viholainen, H., Ahonen, T., Cantell,
M., Lyytinen, P. & Lyytinen, H. (2002). Development
of early motor skills and language in children at
risk for familial dyslexia. Developmental Medicine
and Child Neurology, 44, 761-769).
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TARKKAAVAISUUDEN JA

TOIMINNANOHJAUKSEN ONGELMAT
YLEISOPETUKSESSA:
JOHDANTO RAPORTTEIHIN TUKITOIMISTA

PsT Vesa Nirki, Nitle Méki Instituntti

Itsendinen tyoskentely ja tehtivien jdsentiminen
ovat keskeisid koulussa vaadittavia ja harjoiteltavia
taitoja. Itsendisen tydskentelyn taidot ovat voimak-
kaasti kehityksellisid: eri-ikiisilli lapsilla raidot
ovat erilaisia. Koulu ottaa kehityksellisyyden huo-
mioon asettamalla eri-ikiisille lapsille erilaiset itse-
niisen ty6skentelyn vaatimukset.

Itsendisen tyGskentelyn taitoja voidaan tar-
kastella myés toiminnanchjauksen kisitteen avulla
(ks. Nirhi, 2002). Erityisesti toiminnanchjauksen
taitojen heikkous liiterddn lapsiin, joilla on rarkkaa-
vaisuushidirié. Teiminnanohjauksella tarkoitetaan,
laajasti ottaen, niitd taitoja, joiden avulla ihminen
toteuttaa tavoitteista toimintaa tilanteen vaatimus-
ten mukaisesti, Keskeisind toiminnanchjauksen osa-
alueina ovat tavoitteiden muodostaminen, tilantei-
den jisentiminen ja oman toiminnan arvioiminen.

Seuraavissa kahdessa artikkelissa kuvataan,
kuinka yleisopetuksessa olevia oppilaita on tuettu
jasentimilli kouluty&skentelyn vaatimuksia. Kum-
massakin artikkelissa kuvatulla oppilazalla on ollut
suuria vaikeuksia selviytyd itsendisesti koulutytn
vaatimuksista. Normaalin koulutyén ohella heitd
tuettiin menetelmilld, joiden keskeiset piitteer oli-
vat tehtivien ja toimintachjeiden jisentiminen ja
toiminnan systemaattinen arvioiminen.

Kuvatut lapset ovat eri-ikiisid. Toiviainen ja
Nirhi kuvaavar toisella luokalla olevan pojan tuke-
mista, ja Yli-Harjan, Mikisen ja Nirhin kuvaamissa
tukitoimissa oppilas on yldasteella. Artikkelissa ku-
vatut tukitoimet eroavat kiytdnnén tasolla toisistaan
huomattavastikin. Tarkasteltaessa tukitoimia toimin-
nanohjauksen taitojen kehityksellisestd nakékulmas-
ta erot tulevat ymmirrettiviksi, ja voidaankin ajatel-
la, ettd harjoittelun kohteena ovat olleet aivan samat
roiminnanohjauksen taidot, toisessa artkkelissa kah-
deksan-, toisessa kolmetoistavuotiaan oppilaan.

Keskeisind piirteini kummassakin artikkelissa
ovat tehtivien jisentdminen, oppilaan toiminnan
konkreettinen ja sddnndllinen arvioiminen, annetun
palautteen systemaattisuus ja motivoivuus seki yh
teistyd sekid koulun sisilli ettd vanhempien kanssa.

Molemmissa artikkeleissa kuvatuissa tukitoi-
missa lihdettiin liikkeelle yhteistySneuvottelun
kautta. Lapsi ja lapsen koulutydén kannalta keskei-
set aikuiset sopivat yhdessd tavoitteista. Yhteisneu-
vottelun avulla saadaan aikaan toisaalta yhtenevit
tavoitteet, toisaalta se, ettd eri ihmiset sitoutuvat
samoihin tavoitteisiin. Pyrkimyksend on yhteinen
padmaira, johon padsemistd kukin edistdd, oman
sovitun roolinsa mukaisesti.

Erityisen olennaista on sekd vanhempien etid
koulun henkilSkunnan sitoutuminen yhteisiin tavoit
teisiin, Neuvotteluilla ja sinnolliselld yhteydenpidolla
luodaan puitteet, joissa piimadriin voidaan padsti.
Yhteistoiminta kodin ja koulun vililli voi olla hyvin-
kin kiintedd; Toiviaisen kuntoutuksessa, jossa ol kiy-
tossd systemaattinen palautejitjestelmd, vanhemmat
vastasivat kokonaan palkkiociden antamisesta. Tama
kdytint6 on usein havaittu hyviksi (ks. Nirhi, 1999).

Yhteistyon merkitys on jatkuvast kasvanut
my6s koulun sisilli. Oppilaiden kanssa tyoskente-
lee hyvin usein useita aikuisia, ja viitin, ettd yhtei-
set tavoitteet ja vhdessi sovitut menettelytavat ei-
vit ole lainkaan niin yleisid kuin olisi suotavaa.

Yhteistyd tulee ongelmaksi erityisesti yldas-
teella, jossa oppilaan kanssa tyGskentelee lukuisia
aineenopettajia. Yli-Harjan ja Mikisen kuvaamat
tukitoimet ovat erinomainen esimerkki ylaasteelle
soveltuvasta yhteistydmuodosta. Myds ala-asteella
oppilaan kanssa tekee tiiviist tyotdi moni aikuinen.
Sopimalta yhdessid padmiiristd voidaan usein erityi-
sesti luokanopettajan ja avustajan yhteistyéti helpot-
taa, kuten Toiviaisen raportista kdy ilmi (ks. myds
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Poropudas & Nirhi, 2002; Savelius & Narhi, 2002).
Tavoitteiden muotoilu on tirked. Jokaisen
oppilaan tavoitteena voisi olla, ettd hin on “itsenai-
nen, motivoitunut koululainen”. Tavoite on sindllddn
hyvi, mutta se ei vield kerro mitddn siitd, mitd op-
pilaan odotetaan tekevin, Olennaista on tavoittei-
den purkaminen kiytinnén kielelle, niiksi kiytanndn
toimiksi, jotka tekemilli oppilas tdyttdi tavoitteen.
Kummassakin kuvatuista tukitoimista tissi onnistut-
tiin hyvin ja keskeiset koulutydssi itmenneet ongel-
mat muotoiliin selviksi kiyttiytymisohjeiksi. Aina
ohijeita el saada riittivin selkeiksi heti alussa, ja niitd
joudutaan muokkaamaan. Niin kivi Toiviaisen to-
teuttamassa kuntoutuksessa, jossa yksi ohje (“Aloi-
tan tydni ohjeen mukaan”) ei ollut dittdvin tarkka.
Onkin olennaista, ettd tukitoimien toimivuutta jat-
kuvasti arvioidaan ja ongelmakohtia selvennetain.
Oppilaan toiminnan arvicinti on keskeinen
osa tukitoimia. Artikkeleissa kuvattujen tukitoimi-
en yksi keskeinen ero on arvioinnin toteuttamises-
sa. Toiviaisen toisluokkalaisen pojan toiminnan
arviointi on hyvin aikuiskeskeistd, opettajalla ja
avustajalla on siini keskeinen rooli. Yli-Harjan ja
Mikisen kuvaamissa tukitoimissa arviointi on pii-
asiassa oppilaan itsensd vastaulla. Ero on luonnol-
linen muistettacssa oppilaiden ikiero — ylaasteikdi-
nen oppilas kykenee jo yleensi huolehtimaan toi-
minnan siinnéllisesti arvioinnista ja arvioimaan
omaa toimintaansa realistisesti. Samaa ei voi vaatia
alaluokilla olevilta oppilailta. Yhteistd tukitoimille
oli arvioinnin sddnndllisyys ja systemaattisuus.
Oppilaalle annettava palaute on keskeinen -
kitoimien onnistumisen kannalta. Tukitoimien tar-
koitus on muuttaa oppilaan tydskentelytapoja. Tuki-
toimien pitiisi siis motivoida oppilasta toimimaan
eri tavalla kuin aikaisemmin. Palautteiden valinnassa
oli toinen Toiviaisen sekd Yli-Harjan ja Mikisen
toteuttamisen tukitoimien keskeinen ero. Toiviaisen
kuvaaman pojan kohdalla paadyttiin konkreettisiin
palkkioihin, Yli-Harjan ja Mikisen kuvaamissa tuki-
toimissa niitd ei ollut. Kummassakin tulokset olivat
hyvid. Syitd, miksi niin erilaisiin palautteisiin paadyt-
din, on varmaan monia. Kuten Toiviainen kuvaa,
palkkiojirjestelmin kdytostd oli hyvii kokemuksia
aikaisemmilta vuosilta ja vanhemmat olivat haluk-
kaita toteuttamaan sen. Yli-Harjan ja Mikisen toteu-
tuksessa palkkiojirjestelmid ei kiytetty, ja ilmeisen
perustellusti. Poikaz motivoi oman suoriutumisensa
paraneminen ja aikuisilta sédnndllisesti saatu palaute.
Olennaista on, ettd tavoitteet asetetaan siten, ettd ne

ovat kohtuullisella ponnistelulla saavutettavissa.
Oletan, etti yksi keskeinen onnistumisen edellytys
Yli-Harjan ja Mikisen kuvaamissa tukitoimissa oli
se, cttd tavoitteet asetettiin siten, ettd oppilas, vaikka
joutuikin ponnistelemnaan, sai jatkuvasti onnisturni-
sen kokemuksia tavoitteiden saavuttamisesta.

Yli-Harja ja Mikinen perustivat tukitoimet hen-
kilokohtaisen opetuksen jitjestimisti koskevaan
suunnitelmaan {HOJKSiin). HOJKSista on kehitetry
vilinetti, jolla hyvinkin erilaisten lasten koulunkdyntid
voidaan tukea, ja on ilmeistd, ettd kehitetyt sovelluk-
set {esim. Tilus, 1999) sopivat seki yleis- ettd erityis-
opetuksen (ks. esim. Savelius & Nirhi, 2002) tarpei-
siin. Keskeisindi HOJKSin elementteind ovat yhteistyd
eri toimijoiden vililli, piimdirien ja vastuiden sel-
keyttiminen ja jatkuva arviointi. Tallaisena HOJKS
on erinomainen viline my&s niiden lasten wukemiseen,
joilla on toiminnanohjauksen ongelmia.

Toiviaisen seki Yli-Harjan ja Mikisen kuvaa-
mat tukitoimet ovat esimerkkeji keinoista, joilla yleis-
opetuksessa olevia oppilaita voidaan tukea koulutyén
keskeisten vaatimusten, sddntdjen noudattamisen ja
omasta tydstd huclehtimisen, saavutramisessa. Kum-
massakin tulokset olivat sekoitus onnistumista ja epi-
onnistumista — niin yleensd on. Onnistumnisesta on
lupa rehellisesti iloita, ja epionnistuminen johtaa par-
haimmillaan tkitoimien jatkokehittelyyn, Myds tasta
on kumpikin artkkeli hyvind esimerkkind,
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KAHDEKSANVUOTIAAN POJAN

KOULUTYON TUKEMINEN
PALKKIOJARJESTELMAN AVULLA

KM, erityisopetiaja Minna Toiviainen, Tampereen kanpunki ja
PsT Vesa Narbi, Niile Maki Instituntti

Mikko oli vilkas, impulsiivisesti kiyttaytyva, tark-
kaamaton ja levoton toisella luokalla oleva poika.
Luokassa oli muutamia lapsia, joiden kanssa Mik-
ko wli toimeen ajoittain hyvinkin, mutta yleensi
hin kokeili rajojaan eikd piitannut luokan normeis-
ta. Lukemisessa ja kirjoittamisessa sckd matematii-
kassa Mikko pirjasi keskitasoisest.

Mikko sai ajoittain hyddynnettyd omaa oppi-
miskapasiteettiaan ja parhaimmillaan hin pystyi
hyvinkin sworiutumaan tarkkaavaisuutta vaativista
tehtivistd. Useimmin kuitenkin tuntui, ettdi Mikon
oli vaikea *“‘saada kiinni” asioista ja tehtdvistd. Lian
usein hidn vaikutt tarkkaamattomalea, levotromalta
ja lyhytjinteiselts. Mikon oli vaikea kiyttdytyd rau-
hallisesti, ja usein néytti siltd, ettd hin joutui toimi-
maan isossa tai pienessd sisdisessd kaaoksessa.

Koulunkiynnin aikaisemmat vaiheet
Mikon ensimmiinen luckka oli yhdysluokka (1-2
lk.). Koulun alku oli Mikolle vaikea, muutoksia tuli
paljon. Koulunkiynd sinfinsd oli uutta, luokalla oli
paljon uusia ikitovereita, ja samanaikaisesti piti tu-
tustua uusiin aikuisiin, opettajaan ja henkildkohtai-
seen avustajaan. Vaikeita olivat erityisesti vilitunnit
ja muut vapaat tilanteet seké koulun yhteiset tilaisuu-
det. Mikko kiusasi muita ruuppimalla, ténimalld tai
lyémalld. Kuinka ollakaan, se oli juuri hin, jonka
kidestd kivi vilitunnilla lensi, ja toisten oppilaiden
kadonneet tavarat eksyivit juuri hinen haltuunsa.
Mikon oli vaikea sisdistdd, ettd sdinnét koski-
vat myOs hintd. Hinen oli hankala eliiytyd toisen
asemaan. Empatian kokeminen oli vaikeaa, ja jos-
kus tuntui, etrd hdn nautti aggressiivisuudestaan.
Vaikka hin oli kielellisesti taitava, tilanteita selvi-
tettiessd hidnen oli vaikea kisitelli asioira. Hin el
kiettdnyt tapahtunutta, mutta siitd oli vaikea kes-
kustella. Sosicemotionazlisilta raidoiltaan Mikko
vaikutti ikéisiddn kypsymittomimmiled, miki hei-

jastui omaehtoisuutena ja rajojen hakemisena.
Mikko wvalitsi itselleen mieluimmin helppoja
kuin haasteellisia tehtivid, ja hin miti ilmeisimmin
alisuoriutui. Hinen tyskentelynsé hiiriytyi helpos-
t, ja hinelld oli vaikeuksia saada tehtivit loppuun,
Hin ei malttanut odottaa puheen- tai muuta vucro-
aan. Mikon oli pafistiva likkeelle, ja hin kuljeskeli
luokassa kerdilemissd kumeja (ja sdikin muutaman).
Ensimmdisen luokan syksylld pulmat suoras-
taan rijahtivit koulupiivin jilkeen iltapdivikerhos-
sa. Mikolle oli ylivoimaisen raskasta menni koulu-
piivin jilkeen uuteen isoon iltapiivikerhoryh-
miin, jossa oli omat sddntdnsd, eri aikuiset ja lap-
sia myds muilta luokilta. Voimia ei ollut, ja hin
pani ranttaliksi. Ennen syyslomaa iltapiivikerho
jatettiin pois, ja se helpotti koko koulunkiyntid.

Onnistumisia

Edistymistd tapahtui koko ensimmiisen kouluvuo-
den ajan. Avustaja oli napakka ja johdonmukainen.
Vihitellen Mikko onnistui olemaan ihmisiksi vili-
tunneilla eikd avustajaa endd tarvittu puskuriksi.
Osa-aikaisessa erityisopetuksessa Mikko harjoitteli
tehtdvisuuntautunutta ja irsendisti tydskentelemised
seki tehtivien loppuun tekemisti. Selkeid opetuk-
sen jdsentdminen helporri Mikon tydskentelyd,
Mikko oppi mukavasti kirjoittamaan ja lukemaan
scki tydskentelemddn tunneilla hyvin tehtiviorien-
toituneesti, Hin sai sellaisia kokemuksia, ettd hin
oli oikeaan aikaan oikeassa paikassa ja tiesi, mitd
hinen pitdd tehdd. Hyvit hetket rohkaisivat ja kan-
nustivat kaikkia.

Kesin jilkeen toisen luokan alku oli hankalaa
aikaa. Luokka oli suuri 30 oppilaan yhdysluokka
(1-3 1k, ja avustaja oli vaihtunut. Uuden avustajan
orientoituminen tehtiviinsd ja tarvittavan napak-
kuuden léyriminen veivit aikaa, ja Mikko osasi
“hybdyntdd” tilanteen. Tuntui, ettd monissa asiois-



Kahdeksanvuotiaan pojan koulutydn tukeminen palkkiojitjestelmin avulla 13

sa mentiin taaksepiin. Lisiksi toimintaterapia lope-
tettiin lokakuun alussa pojan ryhmissi aiheuttami-
en kiytdshiirididen vuoksi. Toimintaterapeutin
mukaan oli harkittava, oliko toimintaterapia miele-
kis vaihtoehto Mikolle jatkossakaan.

Epédonnistunut yritys

Toisen luokan alkuvaiheessa yritimme puuttua Mi-
kon vaikeuksiin kokeilemalla ensimmdisen luokan
kevitpuolella hyvin toiminutta Hyvi péivi -seuran-
taa. Vanhempien kanssa sovitdin, ettd palkkiona
oli kylpyliloma. Sitd varten piti saada 12 Hyvi
péivd -merkintdd neljan viikon aikana. Hyvi piiva
-seuranta ei auttanut, vaan hanke typistyi koulukuu-
lumisten raportoinniksi reissuvihon vilitykselld.
Tavoitetta ei saavutettu, eikd tavoiteltuja muutok-
sia pojan kiyttiytymisessd rapahtunut.

Hyvi piivi -seurannan tavoitteet olivat ilmei-
sesti liian erittelemittdmid, vaikka menetelmi oli-
kin aiemmin toiminut. Syyta siihen, miksi toiminta-
malli ei nyt toiminut, emme keksineet. Ilmeisest
luokan muuttuneilla olosuhteilla ja avustajan vaih-
tumisella oli omat vaikutuksensa. Sininsid kylpyld-

loma oli palkkiona ilmeisesti hyvi, koska perheessi
oli puhuttu siitd ja se niyed aluksi motivoivan Mik
koa. Ilmeisesti kuitenkin kuukauden seuranta-aika
oli liian pitkd. Lisiksi kylpyliloma menetti kannus-
timena tehokkuutensa, koska kahdentoista Hyvi
pdivi -merkinnan hankkiminen kivi mahdottomak-
si jo seuranta-ajan puolenvilin jilkeen.

Koska seurannan tavoitteet olivat ilmeisesti
olleet liian epimairiisii, paitimme konkretisoida
niitd ja pilkkoa ne osiin siten, ettd Mikko tietdisi,
mitd hineltd tarkalleen ottaen odotettiin, Palkitse-
mistapaakin piti wudistaa. Hyvi péivd -seurannassa
varsinainen palkkio, kylpyliloma oli liian kaukana
tulevaisuudessa. Koska myds seuranta-aika oli ko
konainen kuukausi oli ilmeinen vaara ettd loppu-
kunhun ei olisi jidnyt mitain palkitsevaa — joko
siitd syystd, ettd palkkioon oikeuttavat merkinndt
olisi hankittu, tai siitd ettd mahdollisuus palkkioon
olisi mennyt jo paljon ennen kuukauden loppua.
Palkkio ja palaute oli suunniteltava siten, etrd palk-
kio olisi saavutettavissa nopeammin ja ettd kaikki
onnistumiset olisivat yhtd lailla palkitsevia. Oppi
misen kannalta oli tirkefid kiyttdd riictdvisti aikaa

N
; =
Sopimus 6.11.2001
Mikko yrittdd noudattaa seuraavia ohjeita:
1. Aloitan tyni ohjeen mukaan,
2. En t6ni toisia. En tuupi toisia. En lyé toisia,
3. En ota toisten tavaroita.
4. Liikun rauhallisesti portaissa ja luokassa.
S. En kitoile,
Jos Mikko noudattaa saantdjd, Aiti ja isd maksavat markan jokaisesta noudatetusta sifinndstd joka piivi.
Si#intd 2 on erikoissiintd: Jos Mikko rikkoo siintdd 2, sind paivini ei mistddn muusta onnistumisesta
makseta mitddn.
Mikolla on mahdollisuus ansaita hyvilld kiycokselld 5 mk piiviissi, Se on 25 mk viikossa. Neljissa viikossa
se tekee 100 mk.
6.11.2001 Mikon koululla
Mikko 4id
isd opettaja
. -
_ _.J

Kuvio 1. Neuvottelun pohjalta tehty sopimus palkkiojérjestelmésta
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epionnistumisen syiden pohtimiseen.

Koska tdesimme, euid palkkiojitjestelmien
kiytté oli tuottanut Mikon kohdalla aiemmin tu-
loksia, oli luontevaa jatkaa niin opeteajille, van-
hemmille kuin pojailekin wtulla tavalla. Mikon
vanhemmat olivat halukkaita yhteistydhoén opettaji-
en kanssa. He olivat my&s tottuneet prosessiluon-
teiseen tydskentelyyn pojan koulupulmissa. Samalla
he olivat tydstineet omaa vanhemmuuttaan ja op-
pineet asettamaan Mikolle selkeiti rajoja. Yhteisty6
vanhempien kanssa lisdsi perheen vuorovaikutuk-
sen tuntemusta, loi syvempdi ymmirrystd Mikon
ongelmiin ja helpotti tukitoimien suunnittelua.

TUKITOIMET

Tukitoimien suunnittelu ja toteutus

Mikon koulunkiynnin ongelmia kisiteltin sd4innél-
lisesti moniammatillisessa tySryhmissi. Lokakuus-
sa opettaja ja erityisopettaja esitelivit alustavan
suunnitelman tukitoimista, jota sitten yhdessid mie-
umme tatkemmin. Tavoitteista keskeisimmiksi

© Muistin ja onnistuin.
e Onnistuin joskus, en aina.
®

En onnistunut viel4.

nousi chdottomasti toisten fyysisen koskematto-
muuden kunnioittaminen. Yritimme oppia epion-
nisturnisestamme ja midritelld tavoitteet selkeim-
miksi, sekd palautteet vilittbmidmmiksi kuin aikai-
semmassa kokeilussa.

Palaverissa sovimme ja mdirittelimme yhdes-
sd viisi tirkeintd kdyttdytymistavoitetta. Sddnnot
olivat hyvin arkipdiviisid ja kidytinndnliheisii. Pa-
laverin jilkeen erityisopettaja laati kirjallisen sopi-
muksen ohjelmasta (kuvio 1) ja seurantalomakkeen
{(kuvio 2}. Seurantalomakkeessa oli kiytdssi kolme
erilaista naamaa (hymynaama, totnen naama ja
suupieler alaspdin oleva naama), joista hymynaama
oikeutti palkkioon.

Palkkiovaihtoehtoja  miettiessimme  pad-
dyimme #idin ehdotuksesta rahaan. Sovimme, ettd
ditl ja isd maksavat markan jokaisesta Mikon nou-
dattamasta sddnndstd. Siintd 2 oli erikoissdanto,
jonka rikkominen mititdi kaikki sen péivin palkki-
ot, eli jos 16i, tuuppi tai t6ni toisia, menetd kaikki
sen piivin palkkiot. Viikola kertyneet palkkiot
maksettiin petjantaina. Kirjallinen sopimus ja sen
“virallinen” allekitjoittaminen seuraavana paivini

ma

ti ke to pe

1. Aloitan tydni ohjeen mukaan.

2. En t&ni toisia. En tuupi toisia.

3. En ota toisten tavaroita.

4. Liikun rauhallisesti portaissa ja iuokassa.

5. En kiroile.

Muita huornicita viikosta:

Kuvio 2. Palkkiojarjestelméan seurantalomake
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koulussa korostivat sopimuksen tirkeyttd ja sito-
vuutta seki tekivit tavoitteet nikyviksi.

Saantdjen noudattamista seurasimme piivit-
tiin koulussa ja kotona. Koulussa jokaisen piivin
piirtyessd opettaja ja avustaja yhdessd Mikon kans-
sa kitjasivat arviot ja keskustelivat, miksi naamat
olivat sellaisia kuin olivat. Opettajien tekemit yh-
teenvedot kultakin viikolta ovat taulukossa 1.

Mikon vanhemmat olivat innostuneesti mu-
kana tukitoimissa. Vihko, johon koulupiivin arvi-
oinnit oli merkitty, kulki piivittdin kodin ja koulun
vilid. Yhteisessd palaverissa, jossa sopimus allekir-
joitettiin, korostettiin kotona keskustelemisen mer-
kitysti. Vanhemmat ymmdrsivit hyvin, ettd on tir-
kedd huomata Mikon onnistumiset ja kehua hintd
ja toisaalta myds pohtia yhdessd epionnistumisen
syitd — sen sijaan, etti vain antaisi pojalle rahat ja
hiin hiipyisi kioskille. Mikon vanhemmilla oli us-
koa tulevaisuuteen.

Tukitoimien arviointia
Oppilaan tunteminen ja epionnistuneesta kokeilus
ta oppiminen olivat ohjanneet meiti oikeaan suun-

Taulukko 1. Opettajien muistiinpanct ohjelman toimivuudesta

vko 46: 12 mk kasaan, Sidntd 2 toimi eli Mikko ei tSninyt eiki tuuppinut ketiin. Hienoa, ettdi Mikko sai
siivottua kielenkiyttéasn noinkin hyvin heti alkuun. Viikon viimeinen piivi oli tiydellinen menestys. Omien
toiden aloitus oli hankalaa, Toisten tavaroiden ottaminen oli pinttynyt tapa.

vko 47: Kymppi kasaan. Omat ty6t olivat edelleen heikoin kohta. Lyémistd oli vain yhtend piivina. Loppu-
viikko meni loistavasti, vaikka oli ydkoulukin. Opettajakin oli yllittynys, koska ydkouluolosuhtect olivat vaativat.

vko 48: Tosi hieno viikko. 15 mk kasaan, ja tuntui etti itsearviointikyky oli parantunut ja kohdistui tavoitteena
oleviin asioihin. Kotona oli jaksettu puurtaa. Sitoutuminen oli tirkeid. Molemmat vanhemmat olivat mukana

ja samoilla linjoilla.

vko 49; Jilleen OK viikko. Huomattavaa, ettei yhtdin suuta ollut alaspéin. Omien hommien aloittaminen sujui.

Avustaja oli myds pontevoitunut.

vko 50: Joulujuhlaharjoituksia ja muuta levotonta. Kun puuduttava rutiini ja struknuri jrkkyivir, niin hamminki

onnistuminen.

lisaineyi. Nyrkki heilui kahtena piivini, Omat tyét ohjeen mukaan -kohdassa tuli kolmena piitvina viidesti

vko 1: Ensimmiinen viikko loman jilkeen oli tosi hyvi. Mikko oli selvisti levinnyt lomalla.

vko 2: Opettaja mainitsi, etti muuten meni jo paljon paremmin, mutta omat ty6t eivat sujuneet,

taan: unsi tukimalli toi hyvid tuloksia. Mikko ja
vanhemmat halusivat jatkoa timintyyppiselle seu-
rannalle. He arvioivat myds pystyvinsi keskustele-
mazan asioista rakentavammin, eivitkid he menetti-
neet malttiaan niin helposti kuin aiemmin. Raha
tuntui olevan riittivin motivoiva palkkio. Mikko
oli aikaisemmin saanut monenlaisia palkkioita,
mutta ei rahaa. Tavoitteet oli pilkottu riittivin
konkreettisiksi ja pieniksi. Mikko tiesi, mitd hineltd
odotettiin, samoin vanhemmat,

Kaikkein tirkein asia tukitoimissa oli mieles-
timme tilanteista keskusteleminen ja niiden kisitte-
leminen piivittiin sekd koulussa ja kotona. Ei vain
epionnistumiset, vaan myds onnistumiset purettiin
lauseiksi. Tavoitteena oli, etti Mikko oppisi syste-
maattisen harjoittelun avulla arvioimaan omaa toi-
mintaansa. Opettajat ja vanhemmat pyrkivit anta-
maan mallin, jonka avulla omaa toimintaa voi jél-
keenpdin tarkastella.

Tukitoimet jisensivit my6s avustajan tyrd.
Mikon tavoitteiden selked kirjaaminen ohjasi hintd
seuraamaan olennaisia asioita ja antamaan syste-
maattisesti Mikolle palautetta hdnen toiminnastaan.

— e P

e =
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Tavoitteissa 2-5 pédstiin hyviin ja pysyviinkin
tuloksiin. Tavoite 1, “Aloitan ty6ni ohjeen mu-
kaan”, jii edelleen ongelmaksi. Kotoa kuului myos
palautetta, ettd liksyjenteko ei sujunut hyvin, aikaa
laksyihin kului tolkuttoman kauan ja ettd tehtévissi
pysyminen oli Mikolle hankalaa. Ilmeisesti tavoite
noin muotoiltuna oli edelleen liian epéselvd. Pro-
sessi jatkui, ja uusi seurantapalaveri oli tulossa.
Padimme opettajan kanssa purkaa tavoitteen 1
pienemmiksi osatavoitteiksi.

Uudet konstit tyéskentelyn helpottamiseksi

Prosessi ja vuoropuhelu kodin, koulun ja pojan
kanssa jatkui. Tavoitteena oli luoda pysyvid, hyvid
rutiinia ja struktuuria tydskentelyyn koulussa ja lik-

syjen tekemiseen kotona, Erityisopettaja  laad
© Muistin ja onnistuin.

© Onnistuin joskus, en aina.

® En onnistunut viels.

Tehtavatunti

oman lomakkeen koulutybskentelyn parantamisek
si (kuvio 3). Liksyjen teon tukemiseksi tehtiin oma
seurantalomake (kuvio 4). Uudet lomakkeet otet-
tiin kdyttéon vilittdmiste. Erityisid palkkioita ei
tissd vaiheessa ollut endd kdytOssi.

Koulussa opettaja, avustaja ja Mikko arvioi-
vat tyoskentelyd heti tehtdvin jilkeen tai, paivistd
riippuen, joskus vasta koulupiivin jilkeen Mikolle
jo entuudestaan tutuilla hymynaamoilla. Kotona
ditl tai isd arvioi yhdessi Mikon kanssa liksyjen
tekoa samoilla hymynaamoilla.

Piivittdin vihko lomakkeineen kulki kodin ja
koulun vilid. Seurantaa jatkettiin useira viikkoja
hyvin tuloksin. Aiti antoi palautetta, etti liksyjen
teko oli muuttunut itsendisemmaksi eikd niihin
enid kulunut tunteja tehotonta aikaa.

i B e e e e e e e e e R R e e |
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1. Kuuntelin tai luin ohjeen.

2. Ymmérsin ohjeen.

3. Aloitin tehtavani reippaasti.

4. Pysyin paikallani tydskennellessani.

5. Tein tehtavani loppuun.

6. Kavin ndyttamassa valmista tehtévaani opelle
tai avustajalle.

[Muita huomioita tehtavastaitunnista

Kuvio 3. Mikon tybskentelytavoitteet koulussa. Kustakin tehtévasté tai tunnista tdytettiin oma lomakkeensa
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POHDINTA

Avainasemassa Mikon koulupulmien tySstimisessi
oli vanhempien ja opettajien luottamuksellinen,
aito vuorovaikutus ja yhteistyo, joka ei kummalta-
kaan puolen jainyt kuultavana olemisen tasolle.
Ajalle tyypillisesti vanhemmat ovat kiinnostuneita

koulusta ja lapsensa oppimisesta. Monet vanhem-
mat toivovat entisti yksilsllisempdd opetusta ja
yksilollisempid  vaikuttamisen muotoja.
Lapsen kannalta asiat ovat ddrimmiisen onnek-
kaasti, jos vanhemmat rehellisesti ja aidosti hyvik-
syvit hinet. Mikon vanhempien halu tukea lastaan
kanavoitui toimivaksi yhteistydksi lapsen parhaak-
si, Vanhempien ja opettajien keskiniinen luottamus

entistd

=

@ Muistin ja onnistuin.
& Onnigtuin joskus, en aina,
@ En onnistunut viela.
ma i | ke | to | _pe

Aidinkielen kiksy
1. Aloitin tehtévani reippaasti.
2. Pysyin paikallani tytskennellessani.
3. Tein tehtévani loppuun,
4. Kavin nayttamassa valmista tehtévadni isalle tai
aidille.
Matematiikan liksy
1. Aloitin tehtavéni reippaasti.
2. Pysyin paikallani tydskennellessani.
3. Tein tehtavani loppuun.
4. Kavin nayttamassa valmista tehtavaani isdlle tai
aidille.
Lukuliiksy
1. Aloitin tehtavani reippaasti.
2, Pysyin paikallani tydskennellessani.
3. Luin lukuléksyni loppuun asti.
T&naan laksyihin kului aikaa yhteensa (min)
En haahuillut yhtésan
Muuta kommentoitavaa:

—— —— T —_— e e ———— e ]

Kuvio 4. Mikon ldksyjenteko-ohjeet
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oli kantava pohija aidolle yhteistydlle, jossa keski-
ndisti kunnioitusta tuntien pystyimme kisittele-
main oikeita asioita niiden oikeilla nimilla.

Moniammatillinen yhteistyd on tirkedi lap-
sen kehityksen tukemisessa. Mikon kuntoutustiimi
kokoontui ensimmaiisen kouluvuoden aikana viisi
kertaa. Tiimiin kuuluivar Mikko, vanhemmat, opet-
taja, erityisopettaja, avustaja, perheneuvolan psy-
kologi ja sosiaalitydntekijd, toimintaterapeutti seki
joskus terveydenhoitaja ja koululddkiri. Mikon
koulunaloitusta tuki myds se, ettd vhteistyd ja tie-
donkulku piivikodista kouluun toimi joustavasti.
Samoin meilld oli tietoa Mikon varhaisesta lapsuu-
desta ja siitd, miten hinen kasvuaan ja kehitystidn
oli aikaisemmin ruerru. Timi deto helpotti tukitoi-
mien suunnittelua koulussa.

Kun etsitddn ratkaisuja keskittymisvaikeuk-
siin ja tarkkaavaisuuden pulmiin, kannattaa pohtia
myds arkielimin tilanteiden merkitystd. Keskitty-
minen ja pitkijinteisyys ovat osa opittua elimisen
mallia ja tapaa. Niiden kehittymisti eivit aikamme
hektinen eliménmeno ja vilitdn tarpeen tyydyted-
minen valttdmittd tue. Pienet lapset 16ytivit oman
paikkansa kouluyhteistssi konkreettisesti omassa
tyOskentely-ympiristGssdin,  Jisentyminen alkaa
pienistd asioista. Vanhemmat, opettajat ja muut
ammattilaiset voivat auttaa lasta kohtaamaan ym-
piristdn elementit ja vaatimukser sekd lapsen omat
ominaisuudet.

Oli suuri yllatys, ettd jisennetyt tydskentelyta-
voitteet helpottivat liksyjen tekemisté kotona niin-
kin paljon. Samoin koulun tydskentelyssi edistyt-
tiin. Tydskentelyohjeet auttoivat myds avustajaa.
Ne tukivat hintd vaatimaan Mikolta rohkeammin
sovittuja tydskentelyn kannalta keskeisid asioita.
Ohjaus ja tuki muuttuivat lapselle selviksi ja oppi-
misen kannalta tarkoituksenmukaisiksi neuvoiksi
yleisten, “tee kunnolla” -kehotusten sijaan.

Opettajan jaksamista ja ongelmien ratkaisu-
keskeistd tyostimistd edistiviit myds opettajien
kollegiaalinen tuki ja tietylli tavalla myds ajatus
yhteisistd oppilaista. Mikon opettaja uskoi koko
ajan, ettd Mikko 1oytdd paikkansa luokassa. Opet-
taja ja avustaja kirjoittivat palautetta seurantavih-
koon piivittiin vilitunneilla ja koulun jilkeen. He
antoivat jatkuvasti palautetta Mikolle ja seurantavi-
hon vilitykselld vanhemmille. Opettaja jaksoi myds
soittaa kotiin lukemattomia kertoja. Yhtd lailla
vanhemmat jakscivat ylldpitid vuoropuhelua.

Koulunkidyndavusrajan merkitys on Mikon

tapauksessa antanut aihetta monenlaiseen pohdin
taan. Mikollekaan avustajan saaminen ei ollut itses-
tddn selvid, vaikka tarve oli ilmeinen. Valitettavaa
on, etta vuotta pitemmit avustajien tydsuhteet jda
vit monesti haaveeksi. Aina lukuvuoden alussa vie
aikansa, ettii avustaja saa ty6nsi kdyntiin. Avustaji-
en tyéhon perehdyttiminen ja ohjaaminen tehos
tuivat Mikon kiyrriyrymisen piivictdisen seurannan
avulla. Samalla Mikon kiyttiytyminen muuttui ni-
kyvimmidksi hinelle itselleen ja kaikille meille.
Yhteistyd ja yhteydenpito vievit tietysti aikaa
ja vaativat paljon eri tahojen ponnistelua. Lisiksi
kysymys on asenteellisesta uudistumisesta. Meilld
opettajilla on taakkanamme voimakas oman am-
matin perinne, joka korostaa tehtivien hoitamista
itseniisesti, Voisi jopa ajatella, ettd vaativien oppi-
laiden kohtaaminen tarjoaa opettajallekin uusia
mahdollisuuksia ammatilliseen kasvuun ja uudistu-
miseen sekd omien kiytinteiden tutkiskeluun.

Haluamme kiittaia Mikkoa ja banen perbettiin yhieis-
Yyostd ja luvasta fulkaista timi artikkeli. Kiftamme myis
Mikon luokanopeitajaa ja koulunkiyntiavustajaa yhieis-
Hyisti

Témd artikkeli perustun Opetushallituksen raboit-
taman  koulutuksen “Tarkkaavaisans- ja Réytishairit
koululnokassa”  puitieissa  tebtyyn  opintosuoritukseen.
Opintosuoritnksen fyistimisen artikkeliksi on mabdollis-
tanut Raba-automaattiybdistyksen Nitlo Mdki Sdatislle
mydntama kohdennettu toiminta-avusius.
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" TTSEARVIOINNIN KAYTTAMINEN
YLAASTEEN OPPILAAN
~ TARKKAAVAISUUDEN TUKENA

KM, erityisopettaja Tarja Yki-Hatja, Vaasan kaupunki,
FK, kielten opettaja Armi Méikinen, Vaasan kaupunki & PsT Vesa Narhi, Nitlo Maki institnntti

PEKAN TILANNE

Aloittaessamme yhteistyén Pekan asioissa hin oli
seitseminnen luokan oppilas, joka opettajien mu-
kaan oli lihes kaikilla tunneilla levoton ja hiiritse-
vi, kiusasi muita, jii helpost yksin ja jitti helposti
tehtivinsi tekemitti seki kotona ettdi koulussa.
Monen opettajan mielesti Pekan kidytds oli niin
hiiritsevii, ettd hiinet olisi ollut syyti siirtid jonne-
kin muualie opiskelemaan.

Pekalle nykyinen koulu oli jo neljis. Aiempi-
en koulunvaihtojen syyni oli ollut perheen muutto.
Pekka oli aloittanut koulunsa toisella paikkakun-
nalla, eiki tuon ajan tukitoimista ole tietoa. Aina-
kin 3. luokasta alkaen Pekka oli saanut satunnaises
ti erityisopetusta lihinni lukemisessa ja kirjoittami-
sessa. Syy tuen satunnaisuuteen lience se, ettd uu
den oppilaan avun tarverta ei usein ole heippo
havaita. Pekka oli edelleen varsin hidas lukija ja
hinen oli vaikea ymmirtii lukemaansa. Pekka
oppi kuitenkin keskittyessdin helposti ja muisti
oppimansa.

Pekan ongelmat alkoivat kigjistyd 6. luokan
aikana. Hin ajautui usein ditoihin ikitovereiden
kanssa eiki kouluty$ jaksanut kiinnostaa. Pari ket-
taa asiasta jarjestettiin palaveri vanhempien kanssa.
Kierteen katkaisemiseksi vanhemmat valitsivat Pe-
kan seuraavaksi kouluksi eri koulun kuin kaveripii-
rilla, Niin Pekka tuli koulumme oppilaaksi.

Pckan opiskelua haittasivat useat tarkkaavai-
suuden ongelmat. Hinen oli vaikea esim. kirjoittaa
ja kuunnella tai katsoa yhti aikaa. Hinen oli myds
vaikea keskittyd vain opiskeluun, kun luokassa oli
niin paljon muutakin tarjolla. Pekka luovutti yleen-
si vilittomasti, jos tehtivi ei heti onnistunut. Hin
luovutti myés pitkissd tehtivissd nopeasti. Hinelle
keskeinen kysymys oli, milloin runti loppuu. Pekka

ilmeisesti myds kiusasi muita osin saadakseen ym-
parilleen virikkeiti ja tapahtumia. Tarkkaavaisuutta
haittasi myds vaikea kutiseva ihottuma, joka vai-
kutti hinen piivittiiseen jaksamiseensa koulussa.
Thon rasvaaminen jopa kesken oppitunnin oli vilil-
13 vilttimatontd ja vel huomion pois opiskelusta.
Pekka ei tuntunut olevan erityisen kiinnostunut
minkiin kouluaineen sisilloistd, mutta ilmeisesti
kiden taidot ja piirtiminen olivat hinen vahvuuk-
siaan. ‘Témin ainakin biologian opettaja oli huo-
mannaut.

TUKISUUNNITELMA

Luokanvalvoja kutsui maaliskuun alussa Pekan ja
hinen vanhempansa palaveriin. Tilaisundesta ker-
rottiin Pekkaa opettaville opettajille ja kuraattoril-
le. Paikalla olivat erityisopettaja, vieraan kielen
opettaja, luokanvalvoja ja kuraattori. Joillekin ai-
neenopettajille aika ei sopinut, eivitki kaikki olleet
halukkaita yhteistydhén. Ryhmi oli sopivan kokoi-
nen yhteistyén sujumiseksi.

Pekan vanhemmat olivat hinestd huclissaan
ja alusta pitien valmiita yhteistydhén. Palaverissa
erityisopettaja esitteli Jyviskylin kaupungin Hauk
kalan koulun tasku-hojks -lomakkeen (Tilus &
Vuorenmaz, 2000). Sen pohjalta jokainen ldsniolija
arvioi, missi Pekka oli hyvi ja missd hin tarvitsi
muutosta. Lisiksi sovittlin yhdessd, mitd kukin te-
kisi muutoksen aikaansaarniseksi ja mihin mennessi
(kuvio 1). Lomake siis kiytiin kohta kohdalta lipi,
kukin lisndolija kertoi mielipiteensi ja ne kirjattiin
muistiin,

Palaverissa piidtettiin ottaa Pekalle kiytdén
itsearviointilomake (kuvio 2). Lomakkeessa arvioi-
tavat asiat sovittiin yhdessi, keskeisend pyrkimyk-
seni oli koota sithen koulutyén sujumisen kannalta
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keskeiset hoidettavat asiat. Erityisopettaja opasti
Pekkaa aluksi lomakkeen kiytSssd. Pekka kitjasi
onnistumisen tavoitteissaan joka tunnin lopussa,
englannissa (1 h/viikko) ja erityisopetuksessa (4 h/
viikko) opettajan kanssa. Biologian, kotitalouden
ja matematiikan opettajat seurasivat aika ajoin pii-
vikitjan tdyttamista.

Koska arvioitavat asiat olivat niin konkreetti-
sia, oli Pekan varsin helppo merkiti +:lla tai -lla,
kuinka oppitunti oli sujunut. Onnistumnisia Pekka
koki siind, ettd hidn sai + -merkintéji muun muassa
vilineiden mukana pitimisestd, joka oli sujunut hi-
neltd melko hyvin jo aiemmin. Vaikeimmin arvioita-
viksi Pekalle osoittautuivat kohdat “Tein ty6t tunnil-
la” ja “Annoin tydravhan”. Pekan kanssa keskustel-
tiin mm. siitd, pystyykd hén itse pysymiin asiassa
ilman aikunisen huomautusta, seki siitd, mitkd hanen
tekemisensi hdiritsevit luokan tyGskentelyi.

Pekka ndyti hyviksyvin itsearvicinnin ja
muut tukitoimet. Hin ilmeisesti ymmirsi, ettd ai-
kuiset olivat hinen puolellaan. Palaverissa vanhem-
mat lisiksi toivoivat, etti kotiin otettaisiin valitt®-
mist yhteyred, mikili Pekka kiusaisi muita koulus-
sa. Seuraava palaveri sovittiin vajaan kuukauden
péddhdn. Silloin arvioitiin uudelleen Pekan koulun
sujumista {kuvio 3) ja lisittin itsearviointilomak-
keeseen kohta “Kiusasinke muita tindin?”.

Itsearvioinnilla ja sdinnolisilli tapaamisilla
pyritdin aluksi kahteen asiaan:

1) Pekka alkaisi huhtikuun aikana nihdi
oman osuutensa, omat onnistumisensa,
oman vastuunsa ja omat vaikutusmahdolli
suutensa tilanteeseen,

2) Pekka alkaisi huhtikuun aikana uskoa, ettd
hidnestid oikeasti vilitetiin koulussa, hinti
autetaan ja hinen asioidensa hoitamiseen
sitoudutaan.

Itsearvioinnin lisiksi Pekkaa pyritdin tukemaan
englannissa ja erityisopetuksessa kertomalla tunnin
alussa, mitd oli rtarkoitus opiskella. Pyrimme saa-
maan muitakin opettajia mukaan tihin.

Eriryisopetuksessa tarkistettiin Pekan perus
taidot vaikeimmissa aineissa ja paikattiin niissd il-
menneitd puutteita. Muun muassa vieraissa kielissi
opeteltiin sanaston kiyttdd ja sitd, miten perehdy-
tddn wuteen tekstiin,

Tavoitteena oli, ettd Pekan olisi mahdollista
8. luokalla alkaa vihiteilen itse, tietenkin tuettuna,
vastata omasta opiskelustaan ja muista teoistaan,
nihdi itsensid myonteisessi valossa ja saada kykyn-
sid kiytt6én, Silloin peruskoulun suorittaminen oli-
si todennikdisti.

Pvm.: Mihin sitoudun/mit teen? Mihin Seuranta: 2.5.2002
2.4.2002 mennessi? | Mitd tapahtui?
Pekka »  Téytin uudisterun paivikirjan joka tunnista o Valills pivikirjassa aukkoja
¢ Kerdin siihen niin paljon plussia kuin vain pystyn o En ole kiusannut muita
¢ Enkiusaa!
Aiti jaist ¢ Katson Pekan piivikirjan kotona péivittdin ¢ On tehnyt l4ksyji oma-aloitteisesti
- ¢ Kotonakin sopuisampi
Luokanvalvoja Katson Pekan kanssa péivikirjan oman aineeni tunnilla § ¢ Eiole kiusannut muita
+  Tiedotan kiusaamisista heti kotiin g o Silitystehtivi tekemiitts kotitaloudesta
Englannin E
opettaja g
Erityisopettaja |* Kerron opettajille, etid Pekan voisi siirts etupenkkiin é_ ¢ Arvioi realistisemmin omaa tekemistdn
istumaan allergiaan vedoter & *  Aukkoja piivikirjassa
»  Katson Pekan kanssa paivikirjan erityisopetuksen > o Jaksaa yritt34 uudestaan nukahduksen
tunneille jilkeer
o Jatkan Pekan erityisopetusta 4 hiviikko, aineina MA, ¢ Haluaa tayttsad seurantalomakkeen
EN,RU, Al *  Eiole kiusannut!
Kuraattori +  Puuiun kiusaamisiin * Ei ole kiusannut!

Kuvio 3. Ensimmdisssé seurantaneuvottelussa taytetty, muokattu HOJKS-lomake
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KUINKAS SITTEN KAVIKAAN?

Hyvin pian piivikirjan itsearvioinnin kiyti66noton
jilkeen Pekka alkoi yleensd hoitaa kotitehtivinsi.
Kun kiksyt aikaisemmin olivat olleet kokonaan te-
kemiittd, niitd oli nyt ainakin yritetry. Pekka pystyi
vihitellen useimmilla tunneilla antamaan muille
tyrauhan, vaikka ei itse valuimittd pystynyt kes-
kittymain opiskeluun. Saadessaan opettajilta palau-
tetta ja ohjausta itsearviointilomakkeen tiyttimi-
sessi hin oppi pian arvioimaan omaa toimintaansa
realistisesti. Pekka huomasi myds, ettd me aikuiset
oikeasti viliimme hinestd, olimme huolissamme
hinen tilanteestaan ja valmiita auttamaan hinti
onnistumaan opiskelussaan. Hin hakeutui mielel-
liin ryhmin aikuisten seuraan ja jutteli omista asi-
oistaan.

Pekan wukijoukot kokoontuivat vield kolman-
nen kerran toukokuun alussa arvioimaan tilannetta.
Vaikka itsearviointilomakkeessa oli vililli aukkoja,
Pekka halusi jatkaa sen tdyttimisti. Hin oli myos
pystynyt lopettamaan kiusaamisen. Pekka selviytyi
8. luokalle.

Koulun aikuisille Pekan itsearvioinnin tuke-
minen ei ollut kovin aikaa vievai. Pidettyjen kol-
men palaverin lisiksi opettajilta ei vienyt monta
minuuttia kiydi lipi Pekan arvio oppitunnin suju-
misesta. Erityisopettaja taas pystyl ohjaamaan Pek-
kaa jo oppituntiensa aikana.

Kun koulu alkoi 8. luokan syksylld, jo kuu-
kauden kulutrua oli tarve ottaa itsearviointi uudel-
leen kiyttédn, koska koulunkidynti ei sujunut odo-
tetusti. Pekka hdiritsi jilleen monilla tunneilla, lai-
minldi tehtividin ja jowtai pari kertaa vilitunneilia
tappeluihin kavereiden kanssa. Tilanne kirjistyi
niin, ettd jotkut opettajat ehdottivat jopa Pekan
siirtimisti pois koulustamme. Itsearviointia olisi
ilmeisesti pitinyt jatkaa heti syksyn alussa.

Tilanteen ravhoittamiseksi chdotimme, ettd
Pekka Xkivisi koulua kahdestaan erityisopettajan
kanssa muutaman viikon ajan. Timi oli myés van-
hempien toive. Erityisopettajan luona Pekan piivit
olivat tavallista Iyhyempii, eiki hinelld ollut vali-
tunteja. Tdni aikana itsearviointia tiytettiin yhdessi
erityisopettajan kanssa. Pekka oli alusta asti hyvin
yhteistydssd aikuisen kanssa, mutta tarkkaavaisuu-
den ongelmat nikyivit selvisti tehtivien teossa:
Pekka vidsihti muutaman kerran piivin aikana ja
toivoi tyon lopettamista. Tilanne parani selvisti

kolmannen viikon aikana.

Kolmen viikon jilkeen Pekka palasi omaan
luokkaansa ja ytitti parhaansa ryhmin aikuisten ja
itsearvioinnin avulla. Hin jatkoi erityisopetuksessa
nelji tuntia vitkossa eri aineista ja hinen koulutyon-
si sujui kohtalaisesti. Pekan tilannetta oli vaikea
ennustaa, mutta mielestimme hin ilman naitd tuki-
toimenpiteiti ei olisi ollut endd yleisopetuksessa.

Niytdd siled, ewd oppilaan koulutydn suju-
mista voidaan helpottaa varsin yksinkertaisilla kei-
noilla, kunhan ne ovat riittivin konkreettisia. Vaik-
ka oppilas el pystyisi suuriin tai nopeisiin muutok
siin, mydnteinen palaute pienesti onnistumisesta
vie hinti eteenpiin. Tallaiseen tySskentelyyn tarvi-
taan seki kodin ettd koulun aikuisten vahvaa sitou
tumista. Toisaalta aikuisen lukukaudesta toiseen
jatkuva sitoutuminen myds kantaa oppilasta vaikei
na hetkini. Ehki Pekka on lukuisten koulunvaihto-
jen vuoksi janyt ilman tietoisuutta aikuisten halus-
ta tukea hintd. Juuri siksi me emme saisi luovuttaa.

Lihde

Tilus, P. & Vuorenmaa, S.-R. (toim.} (2000). HOJKS
oppimisen ja arvioinnin tukena, Haukkalan koulun
julkaisu 1:2000.

Haluamme kiitiii Pekkaa ja hinen vanbempiaan ybteis-
Histd ja luvasta julkaista timd artikkell.

Timd artikkel; perusiun Opetushaliitnksen rahoit-
taman koulutuksen ‘“Tarkkaavaisuus- ja kdytishdirit
konluluokassa”  puitteissa  tebtyyn  opintosuoritukseen.
Opintosuorituksen tyistimisen artikkeliksi on mabdollis-
tanut Raba-aniomaattiyhdistyksen Niilo Maiki Sdditiolle
rayinidma kobdennettu toiminta-avustus.
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NIILO MAKI SAATIO
INSTITUUTIN YLLAPITAJANA

Jyviskylin yliopistoyhdistys ry., Jyviskylin kaupun-
ki sekd Haukkalan lastenpsykiatrisen hoitolaitoksen
kannatusyhdistys ry. perustivar 21. 6. 1990 Niilo
Miki S4drion tukemaan lasten ja nuorten neuropsy-
kologista tutkimusta ja kuntoutusta. Tavoitteensa
toteuttamiseksi sddtié yllipitdd Niilo Miki Inst-
tuuttia (INMI), joka toimii itseniisend yksikkoni
kiintedssd yhteisty6ssd Jyviskylin yliopiston eri lai-
tosten kanssa. Instituutin keskeiseni tehtivind on
lasten oppimisvaikeuksien ja kehityksen erityishii-
rididen tutkimus ja nithin liictyvin arvioinnin ja
avopalveluina toteutettavien kuntoutusmenetelmi-
en kehittdminen ja kokeileminen, sekd alan asian-
tuntijoiden tivdennyskoulutus, Instituutti on reilun
kymmenvuotisen toimintansa aikana vakiinnuttanut
asemansa merkittivind suomalaisena oppimisvai-
keutta koskevan tiedon tuottajana ja kokoajana.
Niilo Miki Instituutin piirissi tyéskenteli veonna
2002 yhteensd noin kolmekymmenti henkiléa. Li-
siksi tiiviissd yhteistydssd Instiuutin kanssa toimi
kolme muualta pidosin rahoituksensa saanutta tut-
kijaa ja kaksi ja puoli perheneuvolan psykologia.

Sddrién RAY-rahoitteista tutkimustoimintaa
arvioitiin vuonna 2002. Arvio oli kokonaisuudes-
saan hyvin positiivinen ja RAY:n toimeksiannosta
tydskennellyt Oulun  yliopiston arvioitsijaryhmai
niki mm. ettd Instituutti on “erittdin toimiva tutki-
musyhteisd, jolla on selked missio ja tirked tehtivi
suomalaisessa  yhteiskunnassa”. Arvio toi esille
my&s Instiruntin hyvir yhreydet yliopistoon ja nikd,
ettd toiminta on rinnasteista yliopiston toiminnan
kanssa, kuitenkin niin, ettd Instiruutlla on yliopis-
ton laitoksista “selkeisti poikkeava rooli palvelui-
den tarjogjana sekd toimijana koulutoimen ja terve-
vdenhuollon vilissi”. Arvioijat pdityvit toteamaan,
ettd Niilo Méki Instituutilla on “hyvin pieni ja rajattu
toimenkuva ja tutkimusala, joka on kuitenkin lisiin-
tyvissd médrin tirked yhteiskunnan monimutkaistu-
essa ja kognitlivisten vaatimusten kasvaessa.

NIILO MAKI INSTITUUTIN
TOIMINTAKERTOMUS 2002

‘Toiminta-ajatus ja tavoitteet

Jokaisella lapsella on oikeus oppia lukemisen, kir
joittamisen ja laskemisen perustaidot — my6s niills,
joille oppiminen on wvaikeaa. Oppimisvaikeudet
ovat suuri yhreiskunnallinen haaste nyky-yhteiskun-
nassa, jossa tarvitaan yhi laajempia perustaitoja.
Perustaitojen riittdvd oppiminen luo pohjan nuo-
ren koulutusuralle ja tyéllistymiselle ja siten myds
vhteiskunnalliselle selviytymiselle ja henkilékohtai-
selle eliminlaadulle. Koulutusjirjestelmin  viliin-
putcajilla — oppimisesta syrjaytyvilli on huomatta-
vasti muita suurempi riski laajaankin yhteiskunnal-
liseen syrjaytymiseen. Tehokas vaikuttamisen keino
on oikea-aikainen oppimisvaikeuksiin — puuttumi-
nen. Niilo Miki Instituutin keskeisend toiminta-aja-
tuksena onkin ehkiistd mahdollisimman varhaises-
sa vaiheessa lasten ja nuorten syrjéytymistd oppi-
misesta.

Tidhén pyritifin seuraavin keinoin:

¢ kehitdmalli lasten oppimisvaikeuksien ja
kehityksellisten hiirididen arviointia ja kun
toutusta teteellisen tutkimuksen pohjalta

* tomalla oppimisvaikeuksia koskevaa tie-
toa eri ammattiryhmille ja ihmisille, joilla
on oppimisvaikeuksia

* yllipitaimilld tutkimus-, kehittdmis- ja tie-
topalveluja vammaisjirjestdjen ja oppimis-
vaikeuksisten ihmisten toiminnan tueksi

® kokoamalla kansainvilisti ja kotimaista
tietoa sekd kehittdmilli toimialansa asian-
tuntijuutta, jolla pyritiéin vaikuttamaan
suomalaisiin  palvelujirjestelmiin

Yhteistyéverkko on toiminnan edellytys

Niile Miki Instituuct jatkoi vuonna 2002 toimin-
taansa kansallisena oppimisvaikeuksien ja erityisest
lasten ja nuorten kehityksellisten hiirididen asian-
tuntijana. Kiintedn vliopistoyhteistydn kautta toi-
minnan kulmakiveni on unusin tutkimustieto kehi-
tysneuropsykologian ja erityispedagogiikan alalta.
Toisena kulmakiveni on kliinisen tyén ja koulutus-
toiminnan kautta luodut kiinteit ja toimivat yhteis-
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tyosuhteet oppimisvaikeuksien kuntoutuksen ja
opetuksen kenttiin seki jirjestStoimintaan.

Tutkimuksen ja kliinisen palvelutoiminnan li-
siksi NMI soveltaa tieteellisii tutkimustuloksia
kiytintd6n. NMI toimii etenkin sellaisessa kehited-
mistydssd, joka on jainyt kuntien tai valtionhallin-
non rahoituksen ulkopuolelle. Raha-automaattiyh-
distykselti saatu perusrahoitus on turvannut
NMI:n toiminnan ylldpitimisen ja sitd kautta oppi-
misvaikeuksien kannalta tirkeiden projektien to-
teuttamisen. Ilman perusrahoitusta toimintaa olisi
mahdotonta yllipitid. NMI on saanut toimintansa
aikana enenevissi midrin mydnteistd huomiota seké
tieteelliseltd kentilti ettd kiytinndn rehtivissd toimi-
vilta ammattilaisilta ja jirjestdiltd. Tiedon nopeasta
siirtimisestd perustutkimuksesta soveltavaan tyShon
on saatu erityisen positiivista palautetta.

Instituutille merkittivid yhteistykumppanei-
ta ovat Jyviskylin yliopiston laitokset. Eniten tie-
teellistd ja kiytinnon kehittimistyotd on tehty Jy
viskylin yliopiston Agora Centerin kanssa, mutta
yhteisia projekteja on kiynnistynyt my6s NMImn ja
erityispedagogiikan, likuntakasvatuksen, viestinti-
tieteiden ja suomen kielen laitosten vilille. Kaytan-
164 palvelevaa tutkimustyotd tehddin myds Hauk-
karannan ja Huhtarinteen koulujen seki Keski-Suo-
men keskussairaalan kanssa. Turun yliopiston Op-
pimistutkimuksen keskuksen toiminta-ajatus tutki-
muksen ja kiytinndn yhdistimisesti on liittinyt
NMI:n ja Oppimistutkimuksen keskuksen monella
tasolla toisiinsa, Uuden ESR -rahoitieisen hanke-
toiminnan my&td  yhteisty6tahoiksi ovat tulleet
myés monet ammatilliset oppilaitokset, mm. Tu-
run ammatti-instituutti sekd Jyviskylin koulutus-
kuntayhtymisti Tekninen ammattioppilaitos seki
Palvelualojen oppilaitos.

Niilo Maki Instituutti toimii myds Opetushal-
lituksen nimedmind  dysleksiakeskuksena, joka
koordinoi ja vilittdd tietoa lukivaikeuksista opetta-
jille ja muille asiasta kiinnostuneille seki henkils-
kohtaisten kontaktien ja neuvonnan ettd erilaisten
koulutustilaisuuksien kautta. Toiminnan laajentami-
selle oppimisvaikeuskeskukseksi on etsitty mahdol-
lisuuksia mm. Niilo Miki Instituntissa kehitettivis-
ti tietoverkkojirjestelmisti. Tietoverkon avulla
opettajille ja vanhemmille voidaan tarjota erilaisia
avoimia ja suljettuja keskusteluympiristéji joita jo
nyt kiytetiin opettajille suunnatuissa oppimisvai-
keuskoulutuksissa. Myds koulutuksen kehittiminen
vastaamaan entisti paremmin oppimisvaikeusken-

tin koulutustarpeisiin on laajentanut ja monipuolis-
tanut koulutusta. Yuonna 2002 NMI kutsuedin ji-
seneksi eri asiantuntijajirjestdjen edustajista koot-
tuun Selkokeskuksen Neuvotrelukuntaan.

Niilo Miki Instituutin kansainviliseen toimin-
taan sisiltyy tutkimustulosten julkaiseminen kan-
sainvilisesti arvostetuissa alan lehdissi, tieteellisten
tapaamisten ja konferenssien jirjestiminen seki
vhteyksien pitiminen useisiin kansainvilisesti mer-
kittaviin tutkijoihin ja tutkimuslaitoksiin. Heikki
Lyytinen, Timo Ahonen ja Tuija Ato toimivat li-
siksi Journal of Learning Disabilities -lehden kon
sultoivina toimittajina.

TUTKIMUS- JA
KEHITTAMISTOIMINTA
Oppimisesta syrjiytymisen ehkdisy lapsuudes-
sa — oppimisvaikeuksien avokuntoutuksen tut-
kimus- ja kehittimistoiminta
Oppimisvaikeudet on todettu merkittiviksi riskik-
si lapsen ja nuoren kehitykselle. Oppimisvaikeuksi-
en mahdollisimman varhaisella tunnistamisella ja
oikein suunnitellulla kuntouttamisella nditd riskejd
voidaan vihentdi. Erilaiset oppimiseen liittyvit
vaikeudet ovat yhteydessi toisiinsa monin tavoin,
ja niiden paillekkiistyminen samoille lapsille on
tyypillistd. Pyrittdessd lieventimadn oppimisvaike-
uksien kehitykselle aiheuttamia uhkatekij6iti, on
oppimisvaikeuksia tarkasteltava laajasti ja ongelmi-
en paillekkdistyminen otettava huomioon. Keskei-
sia oppimisvaikeuksien alueita, joiden mukaan
myés Niilo Miki Instituutin perustoiminta on jaet-
tu, ovat seuraavat
* puhuttuun ja kirjoitettuun kieleen liittyvie
oppimisvaikeudet,
* matemaattiset oppimisvaikeudet,
¢  motoristen taitojen kehittymisen ongelmat
sekd
® rarkkaavaisunteen ja ylivilkkauteen littyvit
vaikeudet, joihin usein liittyy myds erilai-
sia kiyttiytymisongelmia seki tunne-eld-
mién hairiGi.

Niilo Miki Institautin toiminnan perustavoitteena
on palvella oppimisvaikeuksien kanssa tySskentele-
vid ammattilaisia seki lapsia, joille oppimisvaikeu-
det muodostavat kehityksellisen haasteen. Tihin
pyritddn kehittimialld oppimisvaikeuksien arviointi-
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ja kuntoutusmenerelmii sekd tuottamalla oppimis-
vaikeuksien arvioinnissa, ennaltachkiisyssi ja kun-
toutuksessa tatvittavaa materiaalia. Niilo Miki Ins-
tituutin ja Jyviskylin perheneuvolan yhteistyssi
keridmi aineisto on toiminut kehittdmistyén poh-
jana. Aineistoon on koottu erilaisten oppimisvai-
keuksien vuoksi tutkimukseen lihetettyjen lasten
neuropsykologisten arviointien tulokset. Yhteistyé
mahdollistaa kiintedn linkin asiakastyén ja tutki-
muksen vililld — tutkimuskysymykset nousevar kiy-
tinndn tyén tarpeista ja tutkimustulokset ovat suo-
raan sovellettavissa kiytinnén tyohén. Tutkimus-
ten erityisind kohteina ovat kiytdssi olevien arvi-
ointimenetelmien tutkiminen ja niiden tehokkaam-
pi hyédyntiminen oppimisvaikeuksien arvioinnis-
sa, samoin kuin uusien menetelmien kehittiminen.
Tihinastisista tutkimuksista valmistui viitéskirja
kevittalvella 2002 (Nirhi, 2002). Vucnna 2002
aloitettiin myds aineistoa hyddyntivin seurantatut-
kimuksen valmistelu. Toteutuessaan tutkimus an-
taisi kansainvilisestikin merkittivi4 tietoa oppi-
misvaikeuksien pitkikantoisista vaikutuksista lasten
ja perheiden elimidssd seki kehitysti suojaavien ja
tukevien tekijdiden merkityksesti,

Tédmién Niilo Miki Instituutin perustoiminnan
rahoittaja on RAY, joka ensimmaiistd kertaa vuo-
delle 2002 mydnsi toimintaa varten kohdennettua
toiminta-avustusta  aiemman  projektirahoituksen
sijaan. Saatava avustus on sddtién perustoiminnan
jatkuvuuden turvaamisen kannalta elintirked ja py-
syvinid avustuksena merkittivi edistysaskel sidtion
toiminnassa. Perustoimintaan liittyy joitakin yhteis-
tyGhankkeita, joista osaan lilttyy myds pienimuo-
toista rahoitusta.

Puhuttuun ja kirjoitettuun kieleen liittyviit op-
pimisvaikeudet

Luetun ymmairtimisen ongelmar jidvit usein luke-
maan oppimisen ongelmien varjoon, vaikka tutki-
musten mukaan ne ovat merkittivi este oppimisel-
la niin koulun alkuvaiheessa kuin myShemmin am-
matillisissakin opinnoissa. Nillo Miki Instdtuutin
uuden KUMMI-julkaisusarjan kesilli 2002 ilmesty-
nyt ensimmdinen osa kisitteli luetun ymmirtimisen
taitojen harjaannuttamista.

Suomen Akatemian rahoittamassa “Ihmisen
kehitys- ja sen riskitekijic huippututkimusyksik-
kéon”  kuuluvassa JLD-tutkimuksessa  (Jyviskyld
Longitudinal Study of Dyslexia) seurataan noin
200 lasta syntymisti peruskoulun kolmannelle luo-

kalle. Tutkimuksen tuottama tieto lukemisen oppi-
misen pohjana olevasta kielen kehityksestd seki itse
lukemaan oppimisesta on vhteni lihtékohtana
myds Niilo Miki Instituutin kehittimistydlle, Osa-
na titd ty6td on Niilo Maki Instituutissa tehty mm.
vksitedisid  kuntoutuskokeiluja.

JLD-hankkeen kanssa yhteistydssi on tehty
my6s fonologisen tietoisuuden harjaannuttamisen
vaikuttavuutta kouluidssi kisitteleviid tutkimusta,
jonka aineistonkeruu on saatettu lihes loppuun ja
alustavia tuloksia saadaan ensi vuonna. Tutkimus-
havaintoja tullaan jatkossa julkaisemaan KUMMI-
sarjassa,

Lukutaidon kehittyminen ja sithen vaikuttavat
tekijat -pitkittdistutkimuksessa, jossa mielenkiinto
oli erityisesti lukemaan oppimisessa ja lukemisvai-
keuksien erilaisissa ilmenemismuodoissa, ilmestyi
viitdskirja kesikuussa 2002 (Holopainen, 2002).
Poimintana tutkimuksen tuloksista voidaan maini-
ta, ettd ensimmiiselli luokalla kirjainten ja dintei-
den oppimisen ja niiden yhdistimisen vaikeudet
tulivat osalla lapsista nikyviin varsin pian, Ensim-
miisen kouluvuoden lopulla oikeinlukemisen pul-
mia oli joka kymmenennelli lapsella ja puolella
ndisti vaikeudet jatkuivar neljinnelle luokalle asti.
Lisdksi osa lapsista oppi lukemaan tarkasti, mutta
ongelmana oli lukemisprosessin hitaus, miki sel
visti haitrasi toimivaa lukutaitoa ja tekstin ymmir-
timistd vield neljinnelli luokalla. Lukutaito, kir
jainten tuntemus, fonologinen tietoisuus kehittyvit
vastavuoroisesti. Tavanomaisesti tapahtuvan luku-
taidon oppimisen ennustajia olivat esikoulussa mi-
tatut fonologisen tietoisuuden ja kirjainten tunte-
misen taidot. Viivistynyttd lukutaitoa toisella luo
kalla ennustvat epidsanojen toistamisen ja visuaali-
sen jirkeilyn taidot. Nopean nimeimisen taidot
ennustivat parhaiten lukusujuvuuden kehittymisti.
Neljinnelle luckalle mennessi saavutetun lukutark-
kuuden parhaita ennustajia olivat ensimmiisen
kouluvuoden lopulla mirarut fonologisen tietoisuu-
den taidot, seki nopean nimeidmisen ja episanojen
toistamisen taidot. Lukunopeutta neljinnelli luo-
kalla ennustivat parhaiten ensimmiisen luckan fo-
nologisen tietoisuuden taidot ja esikouluvuoden
lopulla mitatut nopean nimeimisen taidot. Pitkit-
tdistutkimuksen aineistosta valmistui vuonna 2002
kaksi erityispedagogiikan pro gradu-ty6ti ja vhksi
tyd saatettiin lihes loppuun.

Yhteistyéssi Jyviskylin yliopiston kanssa teh-
dyissd lukutaidon kehittymista tarkastelevissa tutki-
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mushankkeissa on pyritty tavoittamaan my&s niitd
lukemaanoppimisen piirteitd, jotka ovat ominaisia
suomen kielelle, Niilli havainnoilla on merkirystd
seki diagnostiikan etti kuntoutuksen nik&kulmas-
ta. Osana eurooppalaista COST -yhteistytd kiyn-
nistetyisti lukutaidon kehittymistd tarkastelevista
vertailututkimushankkeista valmistui kaksi kansain-
vilisti tutkimusraporttia vuonna 2002, Tulokset
tukevat kielien vilisen vertailun merkitystd lukutai-
don kehittymisen ymmartimisessd, Tdssd tutki-
muksessa suomen kielelli on luonteensa vuoksi
etityinen asema. Tulokset osoittavat, etti meidin
tulee suhtautua myos kriittisesti englanninkielisestd
rutkimuskontekstista tulevan tiedon sovellettavuu-
teen Suomessa sekii pohdittava lukiopetuksen ja
-kuntoutuksen menetelmii suomenkielen erityspiir-
teiden nikékulmasta. Eurooppalaiseen alkavan lu-
kutaidon tutkimushankkeeseen liittyvd aineiston
keruu alkoi syksylld 2002.

Kehityksellisii kielihdirioiti koskevaa kirjalli-
suutta on ollut Suomessa saatavilla hyvin vihin.
Titd puutetta kotjaamaan on yhteistydssd Haukka-
rannan koulun kanssa suunniteltu kolmiosainen kie-
lellisis oppimisvaikeuksia kisittelevd kirjasarja,
jonka ensimmiinen osa ilmestyi vuonna 2001. Toi-
sen osan valmistelu alkoi heti ensimmiisen osan
ilmestyttyd ja saatiin loppusuoralle vuoden 2002
aikana. Kirja kuvaa lapsen kielenkehitysti vastasyn-
tyneestd esiopetusikidn. Siini pohditaan poikkea-
van kielenkehityksen syitdi ja ilmenemismuotoja
sekd kuvataan kielihdiridn merkitystd lapsen kehi-
tykselle, Erityiseni painopisteeni kirjassa on koto-
na ja piivihoidossa seki erilaisissa terapioissa to-
teutettavien tukimuotojen kuvaus. Kirja ilmestyy
alkuvuodesta 2003,

Kielellisii oppimisvaikeuksia kdsitrelevin kir-
jan toimittamisen yhteydessi havaittiin, ettd dysfa-
sian ja tarkkaavaisuushiirion vilisid yhteyksid ei
runneta kunnolla. Yhteistybssd Jyviskylin yliopis-
ton psykologian laitoksen sekd Haukkarannan ja
Liisanpuiston koulujen kanssa toteutettiin tutki-
musprojekti, jossa selvitettiin muun muassa tark-
kaavaisuushiirién, motorisen kompelyyden seki
dysfasian esiintymistd yhdessi. Tiastd tutkimuksesta
valmistuva psykologian pro gradu tyé saatettiin
viimeistelyvaiheeseen vuonna 2002,

Matemaattiset oppimisvaikeudet
Matemaattisiin oppimisvaikeuksiin on tdhin ast
kiinnitetty huomattavasti vihemmin huomiota

kuin kieleen ja lukemiseen liittyviin oppimisvaike-
uksiin siitikin huolimatta, etti useiden tutkimusten
mukaan oppimisen vaikeudet laskutaidossa ovat
vihintddn yhtd yleisid kuin vaikeudet lukemaan
oppimisessa. Matemaattisten oppimisvaikeuksien
tunnistamista ja tukitoimien suunnittelua on vai-
keuttanut mm. arviointimenetelmien puute. Vuo-
den 2002 aikana matematiikan oppimisvaikeuksien
kysymykseen on kiinnitetty NMI:ssd entisti enem-
min huomiota useissa eri hankkeissa. Laajimpana
niistd on syksylli aloitettu “Matematiikka -niko-
kulmia opettamiseen ja oppimiseen” -kitrjan uudis-
tetun painoksen tybstiminen. Perusteokseksi alan
opettajankoulutuksessa noussut edellinen vuonna
1997 julkaistu painos myytiin loppuun vuoden 2002
aikana. Uuden, laajennetun painoksen kitjoittajakun-
naksi saatiin koottua 35 eturivin kotimaista asiantun-
tijaa. Teos saadaan julkaistua vuoden 2003 puolella.

Toinen merkittivi edistysaskel matematiikan
oppimisvaikeuksien tutkimuksessa oli tutkimus- ja
kehittimisyhteistydn konkretisoituminen eri taho-
jen kanssa. NMI:ssd kehitetylld 1-G-luokkalaisten
ryhmiarvioinnin tehtivisedlli (NMART) on kerit
ty laajat seuranta-aineistot sekd Jyviskylin yliopis-
ton Lapsen kielen kehitys -projektissa sekd Turun
Oppimistutkimuskeskuksen “Merkitysti etsimis-
si” -projekteissa. Naiden tutkimusten tuloksia tul-
laan jatkossa hyddyntimdin myds kentrityStd teke-
vien opettajien ja psykologien diagnostisten vili-
neiden kehittimisessd. Tami yhteistyd on hyvi esi
merkki siiti, miten yliopistoissa tehtivd tutkimus,
seki NMI:ssi tehtivid kehitystyd vuorovaikuttei-
sesti tukevat toisiaan.

Vuoden 2002 aikana saatiin alulle kaksi wutta
matematiikan oppimisvaikeuksiin liittyvid hanket-
ta. Toisessa keskitytiin peruskoulunsa piittinei-
den ja erityisesti ammatilliser opintonsa aloittanei-
den matemaattisten taitojen arvioinnin kehittdmi-
seen (ks. LUMA osaaminen nikyviksi -hanke) ja
toisessa keskitytdiin matemaattisten taitojen arvi-
ointiin ja kuntoutukseen ja kohderyhmini on lap-
set joilla on kielellisia ongelmia (ks. Tietoverkko-
avusteinen kuntoutus: Virtmaalikoulu).

Motoristen taitojen kehittymisen ongelmat

Ajkaisemmat NMLn tutkimukset motoriikan kehi-
tyksellisistd ongelmista painottuivat ongelmien jat-
kuvuuden tutkimiseen viisivauotiaista my&héismur-
rosikdin, Nyt painopisteend on ollut selvittdd var-
haisten motoristen taitojen kehittymistd ja niiden
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vhteyksida myShempidin kielelliseen kehitykseen.
Aiheesta ilmestyi vuoden aikana yksi rutkimusartik-
keli, joka kisitteli ensimmiisen elinvuoden motori-
sen kehityksen yhteyui kielelliseen kehitykseen 1,5-
ja 2-vuotiaana. Tulosten mukaan lapsi, jonka su-
vussa esiintyy lukemaan oppimisen vaikeutta, ke-
hittyy usein myds motorisesti hitaammin kuin iki-
toverinsa. Télld havainnolla on merkitystd pohdit-
taessa varhaisten kuntoutusmuotojen sisiltdjd ja se
tukee monimuotoisten varhaisten interventioiden
merkityksellisyyetd. Tutkimus on toteutettn yhteis-
tydssi JLD -projektin kanssa. Yhteistyossd koros-
tuu pyrkimys oppimisvaikeuksien varhaisten en-
nusmerkkien tunnistamiseen.

Tarkkaavaisuuteen ja ylivilkkauteen littyvit
vaikeudet

Tarkkaavaisuuden ja toiminnanohjauksen ongelmat
vaikeuttavat oppimista monella tavalla, Kognitii-
visten puutteiden tasolla ne heikentivit lasten suo-
riutumista oppimistilanteissa, kidyttdytymisen tasol-
la ne aiheuttavat usein vaikeuksia suhteissa ikitove-
reihin ja ovar haasteellisia vanhemmille ja opettajil-
le. Tarkkaavaisuusongelmien aiheuttamien kehitys-
riskien vihentimisessd keskeistd on toisaalta har-
joittaa lapsen valmiuksia toimia sekd oppimis- ettd
vuorovaikutustilanteissa, toisaalta kehittidsi toimin-
takeinoja opettajien, koulun muun henkilékunnan ja
vanhempien kiyttd6n. Yhteistydssd Jyviskylin yli-
opiston ja ADHD Infokeskuksen kanssa jatketdin
edelleen Kelan osittain rahoittamaa perhekoulu -toi-
mintaa', jonka tarkoituksena on vahvistaa vanhem-
pien keinoja sellaisten lasten kasvattamisessa joilla
on tarkkaavaisuusongelmia. Toimintatavan vaikutta-
vuutta tutkiva selvitys valmistuu vuonna 2003 ja siitd
on tekeilli useita psykologian ja kehityspsykologian
pro gradu toid sekd lisensiaatintutkielma.

Vuosina 2000-2001 toteutettiin yhteistydssi
Jyviskylin seudun opettajien ja Jyviskylin yliopis-
ton erityispedagogiikan laitoksen henkilékunnan
kanssa tarkkaavaisuushiiriisten lasten interventio-
kokeilu. Projektissa opettajasta, avustajasta ja eri-
tyisopettajasta koostuvat tiimit toteuttivat luokassa
interventioita tiiviissi tySnohjaussuhteessa Niilo
Miki Instituuttiin. Niin haettiin malleja ja keinoja,
joilla tarkkaavaisuushiiridisid lapsia ja heidin oppi-
mistaan voidaan rehokkaasti koulun keinoin tukea.

Projektista valmistui erityispedagogiikan pro gra-
du -ty6 vuonna 2002. Hankkeesta saatujen koke-
musten perusteella ldhestymistapaa voidaan pitig
opettajan tydtd helpottavana ja niinpd aiheesta on
valmisteilla vuonna 2003 ilmestyvd opettajan opas.
Tissa KUMMI -sarjassa ilmestyvissi oppaassa
kuvataan tarkkaavaisuushairiétd ja sen ilmenemisti
erityisesti lapsen koulutytskentelyn nikdkulmasta.
Opas on tarkoitettu erityisesti luokanopettajille ja
sen tavoitteena on auttaa Opettajaa tunnistamaan
tarkkaavaisuushéiri6 ja 16ytimiin keinoja auttaa
oppilastaan luokkatilanteessa.

Koulussa toteutettavia tukitoimia kehitettiin
my6ds Opetushallituksen rahoittamien ja NMIn
toteuttamien opettajien jatkokoulutusten yhteydes-
si. Koulutukseen osallistuneiden opettajien ja
NMLn tutkijan yhteistydnd raportoitiin NMI-Bulle-
tinissa kaksi koulutuksen yhteydessi toteutettua
tukitoimikokeilua vuonna 2002. Tyénohjausluon-
toisessa yhreistydssé Haukkarannan koulun kanssa
kehitettiin tarkkaavaisuushdiridisten lasten ryhmi-
kuntoutusta. Keskeisend kohteena on toiminnan-
ohjauksen taitojen kuntouttaminen kielihdiri6isilli
lapsilla ja erityisesti ryhmékuntoutuksen ja koulu-
opetuksen yhteistoiminnan kehittiminen.

Yhteistydssi Eli Lillyn kanssa kitjoitettiin
vuonna 2002 kirjallisuuskatsaus suomalaisesta tark-
kaavaisuushiiriotd koskevasta tutkimuksesta, Kat-
saus on o0sa laajempaa kansainvilisti tutkimusta.
Suomea kisittelevi kirjallisuuskatsaus on suunnitel-
tu julkaistavaksi myéhemmin sopivassa kotimaises-
sa julkaisussa.

Tietoverkkoavusteinen kuntoutus

Projektin tavoitteena on edistid korkeatasoisen,
tutkimuksin todennettuihin menetelmiin perustu
van diagnostiikan ja kuntoutuksen saatavuutta op-
pimisvaikeuksisille lapsiile, riippumatta alueellisis-
ta, taloudellisista tai muista olosuhdetekijoisti tai
tarjolla olevien kuntoutustydntekijdiden lihtékoh-
taisesta ammattitaidosta, T4hin asti ne lapset, joilla
on kehityksellisid hiiriditd ovat alueellisista ja ta-
loudellisista syistdi olleet eriarvoisessa asemassa
mahdollisuuksissaan saada tarvitsemaansa tukea ja
kuntoutusta. Kokonaisuudessaan projekti muo-
dostuu tilld hetkelld kolmesta erillisesti osahank-
keesta, joissa on yhteistd saman tetokoneteknolo-

' Joanne Barton & Seija Sandberg 1999. Preschool Overactivity Programme. University of Glasgow
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gian hyddyntiminen oppimisvaikeuksien arvioin
tiin ja kuntoutukseen. Hankkeet ovat ravoitteiltaan
itsendisid, mutta koska ne ovat henkildstéresurs-
seiltaan ja toimintamuodoiltaan monin osin piil-
lekkiisid, kisitelliin niitd tissd yhtend projektina.

Ensimmiinen tietokoneteknologiaa hyddyn-
tivin projektin osa lihti liikkeelle vuoden 2002
alusta RAY:lti saadun vuden nelivuotisen projekti-
avustuksen turvin. RAY:n rahoitus ensimmaiselle
toimintavuodelle oli ainoastaan 60 prosenttia ta-
voitellusta, joten tavoitteita jouduttiin karsimaan
runsaasti. Projektissa kehitettivin NEURE Inter-
net-teknologian  eteenpidin  viemiseksi paétettin
vuoden 2002 aikana tiivistdd yhreisty6td Jyvaskylin
yliopiston Agora Centerin kanssa. Agora Center
koordinoi yliopiston “inhimillisen teknologian
hankkeita” cli sellaisia hankkeita, joissa on monitie-
teellinen fokus. Tillaisia ovat esimerkiksi psykolo-
gian ja tietotekniikan yhdistivit hankkeet. Neure-
teknologian ympirille rakennettiin tutkimushanke,
jossa tavoitteena on selvittaid kognitiivisten tekijoi-
den huomioon ottamista kiyteoliittymissd, erityi-
sesti  kayreoliittymin mukauttamisessa  erilaisille
kiyttdjille. Yhtend ulottuvuutena on esimerkiksi
oppimisvaikeuksien huomioiminen kuntoutus- ja
opetusohjelmissa. Timi osahanke osallistuu Agora
Centerin “Innovations in Business, Communicati-
on and Techonology” (InBCT) -projektin, saaden
osarahoituksensa tisti TEKES- ja yritysrahoittei-
sesta projektista. Projektin kolmas osahanke on
Matematiikan erityisopetuksen virtuaalikoulu, joka
on NMI:n aloitteesta litkkeelle lihtenyt Haukkaran-
nan koulun ja Jyviskylin kaupungin opetustoimen
Opetushallituksen rahoituksella toteuttama hanke.
Vuoden 2002 aikana myds Helsingin kaupungin
opetustoimi osallistui tihdn osahankkeeseen. Osa-
hankkeessa keskitytidn dysfaattisten lasten mate-
matiikan oppimisen problematiikkaan.

Projektin toiminta voidaan jakaa kahteen
osaan: tietotekniikkaan Hhittyvi kehitystyG ja sisdl-
16llinen kehitys- ja tutkimustyd. Tietotekniikka kat-
taa niin palvelun ohjelmoinnin kuin sen tutkimus-
ja kehitystydn, jonka pohjalle sisilt6jd voidaan ra-
kentaa. Projektissa tehty tyd psykologiseen tietoon
pohjautuvan tietokoneavusteisuuden hyddyntimi-
sessi ja monikriteerisen p#itoksenteon teknologi-
oiden hyddyntimisessi oppimisvaikeuksien arvi-
oinnissa ovat olleet sitd kehitystyotd, jonka tulok-
set niytiytyvit vasta myShemmin ohjelman kehi-
tystyossi.

Teknisessa kehitystydssd  siirryttiin  vuoden
2002 aikana yksi iso askel eteenpiin. Alemmin kiy-
tén pullonkaulaksi muodostunut tietoturvallisuus-
ongelma saatiin ratkaistuksi. Kun aiemmin loppu-
kaytrdjd tarvitsi atk-tukihenkilén apua kiiytén mah-
dollistamiseksi, tihdn kehitettiin tietoturvallinen
tekninen ratkaisu, jonka avulla ohjelman helppo
tavoitettavuus kasvoi olennaisesti, Toinen loppu-
kiytegjille suunnattu laaja tyd, ohjelman peruskéyt-
tbopastus, saatiin myds toimintavuoden aikana
valmiiksi ja sen siirtiminen verkkovilitteisest to-
teutetaan vuoden 2003 alkupuolella.

Sisdllsllisessid kehitystySssid padpaino oli las-
kutaidon perusteiden arvioinnin ja kuntoutuksen
materiaalien kehittimisessd. Toimintavuoden aika-
na rakennettiin ensimmaiset versiot arviointitehtd-
vistd scki kerittiin niille edustavat otokset esikou-
lusta kolmanteen luokkaan asti. Sen rinnalla kerit-
tiin dysfaattisten lasten aineistot Jyviskylissi ja
Tampereella seki aloitetdin  dysfaattisten lasten
yksittdistapausten kuntoutuskokeilut, joissa paino-
pisteend on kaikkein heikoimmin matematiikassa
suoriutuvien dysfaattisten lasten lukukisitteen ja
laskuraidon perusteiden hallinnan tukeminen. Tu-
lokset niistd tullaan julkaisemaan seuraavan toi-
mintavuoden aikana seki NMI-Bulletin -lehdessi
ettid kansainvilisissd alan lehdissd.

Projektin peruslihtdkohtien mukaisesti kaik-
ki tehtévit, joita hankkeen tutkimus- ja kehitystyds
si valmistetaan, pyritdin jakamaan vapaasti kaikki-
en kiyttijien saataville,

Oppimisvaikeudet koulukotinuotten ongelmana
Oppimisvaikeudet koulukotinuorten  ongelmana
-projekti kiynnistyi vuoden 1999 alussa. Sitd ra-
hoitti Stakes ja Opetushallitus, Hankkeeseen osal
listui viisi koulukotia, ja nithin muodostettiin oppi-
misvaikeuksiin perehtyvit tydryhmit. Projektin
keskeiseni tavoitteena oli lisitd koulukotihenkilds-
ton tietimysti oppimisvaikeuksista ja niiden roo-
lista moniongelmaisten nuorten ongelmakentissi.
Hanke padttyi vuoden 2002 maaliskuussa ja sen
loppuraportit ilmestyivat vuonna 2002. Projektin
yhteydessd kerityn tutkimusaineiston kisittelyd jat-
ketdin edelleen.

Lukemisen ja kirjoittamisen testistén kehited-
minen toiselle asteelle

Niilo Miki Instituutti ottd vuonna 2002 merkitti-
vin askeleen nuorten oppimisvaikeuksiin liittyvin
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tutkimus- ja kehittdmistoiminnan suuntaan. Jo
vuonna 2001 aloitettiin Opetusministeridn myén-
timilli kehittdmisrahoituksella lukitestin  kehited-
minen toiselle asteelle, eli lukioita ja ammatillisia
oppilaitoksia varten. Hankkeen taustalla on ope-
tusministerién asettaman Luki-tyéryhmin raportt,
jossa pidettiin erittdin tarpeellisena ja kiireelliseni
sellaisen tutkimusmenetelmin laatimista, jolla luki-
vaikeudet voitaisiin arvioida lukioissa tal ammatti-
oppilaitoksissa tapahtuvan opiskelun alkuvaiheessa
(Opetusministerién tyéryhmien muistioita 6:1999).
Vuonna 2002 saatiin varmistettua rahoitus lukites-
tin kehittimiselle ammatillisten oppilaitosten kiyt-
t66n. Rahoitus koostuu kahdesta Euroopan sosi-
aalirahaston (ESR) tukemasta hankkeesta josta toi-
sessa Niilo Miki Instituutti on itse toteuttajana
Opetushallituksen hallinnoimassa ndyteé-hankkees-
sa ja toisessa partnerina Jyviskylin Teknisen am-
mattioppilaitoksen kanssa Linsi-Suomen lagninhal-
lituksen mydntimién rahoituksen turvin. Hankkeita
kuvataan alla erikseen.

Huomattavaa on ettd vaikka lukitestien kehit-
timinen lukivaikeustybryhmin esityksiin perustues-
saan ldhti vahvasti lukion ja ylioppilaskirjoitusten
tarpeiden luomasta intressistd, hankkeen alkuun
saattaneen pienen kehittimisrahan jdlkeen wvarsi-
naista testin kehittdmisrahaa ei lukioita varten kehi-
tettivdin testiin ole vield saaru.

Ammatillisiin oppilaitoksiin Littyvd lukitesti-
hankehanke (OPH)

Alkaneen kehitystyén pohjalta keviralvella 2002
viimeisteltiin  Opetushallitukseen projektihakemus
ammatillisia oppilaitoksia varten kehitettdvin luki-
testistn loppuunsaattamiseksi. Pédtés rahoituk-
sesta saatiin ajalle 1.5.2002-31.12.2004. Projeku
on yksi ammatillisten oppilaitosten niyttdjen ja
ndyttoaineistojen kehitystybhon liittyvistd niytedpi-
lottiprojekteista  (Eurcopan  sosiaalirahaston  pro-
jekti, Tavoiteohjelma 3, Toimenpidekokonaisuus
3.1 Koulutuksen laadun ja vaikuttavuuden paranta-
minen, Niyttopilotit). Niytdt ovat osa ammatilli-
sen perustutkinnon arviointia ja toimivat samalla
oppimisen ja opettamisen laadunvarmistajina. Tes-
tistdn kehittdminen liittyy oppimisvaikeuksien huo-
mion ottamiseen opinnoissa ja ndyttotilanteissa.
Oppimisvaikeuksien huomioonottamisella niytéis-
54 ja aineistojen laadinnassa varmennetaan opiske-
lun toteutuminen ja tutkintojen tavoitteiden saavut-
taminen mahdollisesti vaihtoehtoisin keinoin.

NMTE:lle on hankkeessa varattu kahden henki
létydvuoden resurssi. Hankkeen kiytint66n viemi-
seksi on ollut tirkedd hankkia yhteistySkumppanei-
ta toisen asteen ammatillisista oppilaitoksista (Jy
viskylin palvelualojen oppilaitos, Turun ammatti-
institeutti, Kiipulan ammatti-opisto) sekd muista
nidyudprojekeeista, joissa tydskennellddn erilaisten
oppijoiden tarpeiden huomioconottamiseksi nayt-
t6jd kehitettdessd (Helsingin seudun erilaiset oppi
jat ry. seki heidin yhteistyékumppaninsa Helsingin
palvelualojen oppilaitos, Helsingin sosiaali- ja ter-
veysalan oppilaitos sekd Helsingin tekniikan alan
oppilaitos). Nimé yhteistyd-oppilaitokset osallis-
tuvat testistén kehittimistydhon ja myds antavat
henkilokuntansa tyGaikaa testistdn eri vaiheisiin liit-
tyvaidn koulutukseen ja kéyttdkokeiluihin,

Lukivaikeuksien arviointimenetelmd kisittda
kolme osaa. Ensimmidinen osa on lukivaikeuksien
seulontamenerelmi, joka koostuu sanelukirjoituk-
sesta, kahdesta mekaanisen lukemisen tehtiviisti
(Sanaketjutesti, Ersi kirjoitusvirheer -testi), luetun
ymmirtimisen tehtivistd sekd lukemiseen ja kir-
joittamiseen  liittyvdstd  itsearviointimenetelmistd.
Kyseessd on ryhmdtutkimuksena toteutettava seu-
lontamenetelmid, jonka perusteella opiskelija voi-
daan tarvirtaessa ohjata yksildrutkimukseen. Ke-
vitlukukauden 2002 aikana titi testistén osaa pilo
toitiin lukioissa ja peruskoulun 9. luokilla, Pilotti-
tutkimus kdsitti yli 600 opiskelijaa. ESR- projektis
sa syyslukukauden 2002 aikana seulontatestistéa on
kokeiltu yhteistySoppilaitoksissa {noin 2000 opis
kelijaa) ja keritty siitd kiayttokokemuksia opettajil-
ta ja opiskelijoilta. Kokemusten pohjalta testist6d
on edelleen kehitetty myohemmin projektin aikana
tapahtuvaa normitusta varten. Seulontatestissi hei-
kosti menestyvien osuus yldasteeseen verrattuna oli
ammattioppilaitoksissa mekaanisessa lukemisessa
yli kaksinkertainen, mutta tekstin ymmairtdmisessi
yhtd suuri kuin yldasteella.

Syyslukukaudella 2002 aloitettiin  testistén
toisen osan, yksilédiagnostisen testin suunnittelu,
Testistd tulee sisdltimiin ainakin tehtivit sana- ja
tekstitasoiseen #dineen lukemiseen (oikeellisuus ja
nopeus) ja tuottavaan kirjoittamniseen (oikeellisuus
ja nopeus) sekd tekstn ymmirrimiseen monipuoli
semmin kuin seulontatestissi. Mahdollisesti testis-
t6n lisdosina tulee olemaan lukivaikeuteen liittyvien
taustataitojen arviointivilineitd ja pohja strukturoi-
dun haastattelun tekemniselle. Kolmas osa on tes-
tien tekemiseen ja tulosten tulkintazn suuntaava
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pedagoginen kisikirja, mitd tyGstetdin yhdessa toi-
sen osan kanssa. Siind ohjataan eri ammattiryhmii
lukivaikeusarvioinnin tekemiseen kuvaamalla arvi-
oinnin eteneminen ja siind kiytertdvit keskeiset
menetelmit. Koska lukiarvioinnin kehittimisessi
pyritddn arviointitiedon soveltamiseen opiskelun
aikana, arviointeja suorittavat tarvitsevat tietoa
mySs lukernisessa ja kirjoittamisessa ilmenevien
vaikeuksien vaikutuksista opiskeluun. Timin vuok-
si yhteistyboppilaitoksissa on jirjestetty syksyn
2002 aikana erilaisia koulutus- ja ohjaustapahtumia.

LUMA osaaminen nikyviksi -hanke
Tissd Linsi-Suomen ldininhallituksen koordinoi-
malla ESR -rahoituksella toteutettavassa projektis-
sa NMI on Jyviskylin teknisen ammattioppilaitok-
sen yhteistybkumppanina, Tekninen ammattioppi-
laitos hallinnoi hanketta, NMI:lle on hankkeessa
varattu yhden henkilotydvuoden resurssi. NMI:n
tehtivind on lukivaikeuksien ja matemaattisten vai-
keuksien tunnistamisen parantaminen, oppimisvai-
keutta koskevan tiedon lisddminen opetushenkilds-
tén ja sitd kautta myos opiskelijoiden parissa, Tds-
si oppimisvaikeuksia koskevassa komponentissa
viimeistelldin lukivaikeuksien seulontatestid ja ko-
keillaan hankkeen loppupuolella lukivaikeuksien
yksilotestauksen menetelmdi. Hankkeessa myds
kehitetisin yhdessi Jyviskyldn teknisen ammatti-
oppilaitoksen opettajien kanssa matemaattisten tai-
tojen, erityisesti petuslasku- ja niiden soveltamistai-
tojen arviointimenetelmid ammatillisten opintojensa
aloittavien erityisopetustarpeiden kartoittamiseen,
Syksylld 2002 kokeiltiin lukivaikeuksien seu-
lontatestid seki lukemiseen ja kirjoittamiseen Litey-
vid itsearvicintilomaketta Jyviskylin teknisessi
ammattioppilaitoksessa  aloittavien opiskelijoiden
(n. 600) kanssa. Testien tekemiseen liittyviit koulu-
tustilaisuudet  jitjestettiin  ammattioppilaitoksen
kahdessa toimipisteessd elokuussa. Lukemisen ja
kirjoittamisen tulosten alustava analysointi tehtiin
WNMLssi ja syyskuussa tuloksista pidettiin palaute-
tilaisuus tekniikan alan oppilaitoksella. Lisiksi to-
teutettiin lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksien
tunnistamiseen ja ilmenemiseen liittyvd koulutusti-
laisuus  kaikille teknisen ammattioppilaitoksen
opetrajille lokakuussa. Saatujen kokemusten ja ai-
neiston analysoinnin pohjalta testist6ja kehitettiin
syyslukukauden 2002 aikana yksilddiagnostiseen
suuntaan. Palautteen keriimiseksi opettajien ja
oppilaiden kokemuksista testeihin liittyen kehitel-

tiin kaksi lomaketta.

Matemaattisten taitojen arvioinnin kokeen
ensimmaéinen versio valmistettiin yhteistydssi tek-
nisen oppilaitoksen matematiikan opettajien kanssa
kesilli 2002, Matematiikan arvicinnin koetta ko-
keiltiin Jyviskylin teknisessi ammattioppilaitok-
sessa aloittavien opiskelijoiden (n= 600) joukossa
sekid vertailuaineistojen saamiseksi myds Turun
ammatti-instituutissa (n= 900} sekd Kiipulan eri-
tyisammattikoulussa (n=120). Tulosten alustava
analysointi tehtiin NMIssd ja tuloksista pidettiin
palautetilaisuudet seki tekniikan alan oppilaitoksel-
la etti Turun ammatti-instituutissa. Oppilaitoksille
annettiin myds oppilaskohtaiset palautteer erityis-
opetuksen suunnittelun tueksi.

Loppusyksystd aloitettiin  suunnittelu mate
matiikan taitojen arvioinnin kokeen muokkaami-
seksi osittain tietokoneavusteisesti toteutettavaksi
peruslaskutaidon monipuoliseksi arviointitehtivis-
toksi. Tamién tavoitteen toteuttamiseksi aloitertiin
yhteistyd Koulutuksen tutkimuslaitoksen tutkijoiden
kanssa, joilla on olemassa valmiita aineistoja 4-, 6- ja
9-luckkalaisten lasten suotriutumisesta erilaisissa
matematiikan osataidoissa. Tehtdvien soveltuvuu-
den analysointi peruslaskutaidon arviointiin aloitet-
tiin vuoden wvaiheessa.

DYSLEKSIAKESKUS

Jatkuvasti lisidntyvi tieto erilaisista oppimisvaike-
uksista lisid oppimisvaikeuksien kanssa tySskente-
levien ja oppimisvaikeuksisten henkildiden itsensi
tarvetta saada ja jakaa tietoa opetukseen ja kuntou-
tukseen liittyvisti seikoista péivdkodeissa, kouluis-
sa ja kodeissa. NMI:n toiminnalle dysleksiakeskuk-
sena on kirjattu seuraavia tavoitteita:
¢ Lukemis- ja kirjoittamisvaikeuksien kanssa
tydskentelevien verkostoitumisen tukemi-
nen
® Lukivaikeuksia koskevan tetoisuuden ja
tiedon lisddminen
* Uusien arviointi- ja kuntoutusmenetelmien
hankinta, kokeilu ja kehittdminen yhteis-
tydssi muiden tutkimusyksikksjen kanssa

Vuoden 2002 aikana dysleksiakeskuksen taloudelli
set resurssit ovat mahdollistaneet vajaan yhden
henkilétyévuoden palkkauksen, eiki esim. materi-
aalihankintoihin ole ollut taloudellisia mahdolli-
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suuksia. Dysleksiakeskuksen tavoitteistz niilli re-
sursseilla on pystytty osittain vastaamaan koulutus-
ja tiedotustoiminnan sekd internetin kautta lukivai
keuksia koskevan tietoisuuden ja tiedon lisidmisen
ja verkostoiturnisen tukemisen tavoitteisiin, Arvioin-
ti- ja kuntoutusmenetelmien kehittimiseen on pys-
tytty vastaamaan vain yksittdisten lasten osalta. NMI
on etsinyt rahoitusta laajemman resurssikeskuksen
perustamiseksi mm. opetusministeridled, mutta pit-
kdn tihtiimen ratkaisua ei ole vieli 16ytynyt.
Dysleksiakeskus syntyi Suomeen pohjoismai-
sen Nordles-projektin seurauksena. Timi projekti-
han edellytti jokaiselta maalta lukivaikeuteen liitty-
vin tiedon levittimiseksi kansallisen verkoston
luomista ja resurssi/tietokeskuksen perustamisca.
Toiminnan tavoitteena oli ja on edelleen tutkimuk-
sen ja kiytinnon vilisen tiedonkulun sekd paivelu-
jen kehittiminen Pohjoismaiden vililli. Timan
edistimiseksi pohjoismaiden  dysleksiakeskusten
edustajat ovat kokoontuneet parin vuoden vilein.

OPPIMISVAIKEUSKESKUS
WWW-SIVUT

Oppimisvaikeuskeskus www-sivut
Oppimisvaikeuskeskus (www.ovk.fi) on NMI:n yl-
lipitimi internet-vilitteinen oppimisvaikeussisil-
téinen tietopalvelu, joka on tarkoitettu asiantunti-
joille ja asianomaisille. Palvelun avulla vilitetdin
tictoa oppimisvaikeuksista esim. NMI:n ja ovk -
yhteistydkumppaneiden jirjestimien koulutuksien
ja muiden tapahtumien muodossa. RAY:n rahoi-
tuksen loputtua vuoden 2001 lopussa, palvelun
raholtusta on yritetry siirtdd kustannusperusteisek-
si. Tdstd syystd palvelua kiyetdvit yvhreistydjirjestdt
ovat muuttuneet.

Palvelun sisdltdjen tuottaminen aloitettdin vuo-
den 2002 aikana, ja tdm@ tarkoitt erityisest palve-
lussa olevan Tietopalvelu-osion toiminnan kiynnis-
timisti, Tahin mennessi Tietopalveluosicon on
keritty keskustelufoorumin kautta oppimisvaikeus-
aiheisia kysymyksid palvelun kiyttdjikunnalea ja nii-
hin on pyritty vastaamaan NMI:in omien asiantunti-
joiden voimin. Keskustelufoorumin sisiltdjd tullaan
kiyttimiin Tietopalvelu-osion sisaltdind sitten, kun
osio on valmis kiyttddnotettavaksi.

Oppimisvaikeuskeskuksen yksi lupaavimmis-
ta uusista piloteista oli vuonna 2002 Oppimateriaa-

lin kierrdryskeskus, Téssd pilotissa kokeildin, yh-
teisty6ssd VARTU-hankkeen kanssa, internet-vilit-
teisen oppi- ja oheismateriaalin vaihdon toimivuut-
ta péivihoidon ja alkeisopetuksen piirissi.

LASTENTUTKIMUSKLINIKKA

Niilo Miki Instienutei (NMI) ja Jyviskylin perhe
neuvola ovat jatkaneet vhteistySti  yllipitimalld
Lastentutkimusklinikkaa. Klinikan tehtidvini on
tarjota ja kehittdd palveluja, jotka liictyvit lasten
oppimisvaikeuksien ja erilaisten kehityksellisten
hiirididen arvicintiin ja kuntoutukseen. Klinikan
asiakastyd ja sithen liittyvd neuvontz toteutetaan
perheneuvolapalveluna. Asiakastydn ohella klini-
kalla tehddin oppimisvaikeuksien tutkimusta Niilo
Maki Saaton ja Jyviskylin yliopiston hankkiman
rahoituksen turvin. NMl:ssa tehtiva tieteellinen
tutkimus ja Lastentutkimusklinikalla tehtivd asia-
kastyd ovatkin osaltaan luomassa jatkuvaa ja luon-
tevaa vuorovaikutusta perustutkimuksen ja julkisen
palvelutoiminnan vilille. Palvelujen suuri kysynti ja
tolminnasta saatu mydnteinen palaute osoittavat,
ettd toimintamalli on todettu hyviksi ja toiminnalle
on rarvetta. Lastentutkimusklinikan kaltaisella ke-
hittimisyksikolld, joka ylldpitdd yhteyksid tieteelli-
sen tutkimuksen ja kliinisen palvelutoiminnan valil-
l4, onkin tirked merkitys oppimisvaikeuksia ja ke-
hityksellisid hairiGitd koskevan tiedon kokoamises-
sa ja hyddyntimisessi. Tillaisessa kehittimisyksi
késsi on mahdollista myds erilaisten oppimisvai-
keuksien arviointi- ja kuntoutusmenetelmien toimi
vuuden arviointi. Lastentutkimusklinikan oppimis-
vaikeuksien tutkimuksen toimintamallista on luotu
kirjallinen kuvaus, jota tilli hetkelld kiytetdin pe-
rehdytedmismateriaalina  psykologibarjoittelijoille
ja perheneuvolapsykologi-koulutuksessa. Tdd tut
kimusmallin kuvausta on tarkoitus jatkossa laajen-
taa ja tismentdd “kiypd oppimisvaikeustutkimus
malliksi” sekd tehdd siitd oppimateriaalia, joka jul-
kaistaan NMI:n Kummi-sarjassa.

Vuoden 2002 aikana Lastentutkimusklinikalla
tutkitdiin 67 lasta Keski-Suomen alueen kunnista.
Jokaisen lapsen kohdalla jirjestettiin tutkimuskiyn-
tien lisiksi 1-3 neuvottelua yhdessi lasten vanhem-
pien ja opettajien kanssa. YksilSkuntoutuksessa
kivi 17 lasta. Konsultaationeuvotteluja kiydin
mm. Keski-Suomen alueen perheneuvolatyéneeki-
joiden ja Jyviskylin kaupungin sosiaali- ja terveys-
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palvelukeskuksen psykologien kanssa 137 lapsen
oppimisvaikeusasioissa. Neuvotteluissa pohdittiin
lasten opetuksen ja kuntoutuksen jirjestimisti seké
jatkotutkimuksia.

Jonotusaika klinikalle oli keskimddrin 9 kk.
Tilanteen helpottamiseksi klinikalle palkattiin lop-
puvuodesta kahden vakinaisen psykologin lisiksi
puolipiiviinen psykologi. Yksittdisten lasten oppi-
misvaikeuksien arvioinnissa on ollut mukana
NMLIn tutkijoina toimivia psykologeja sekd erityis-
opettaja ja puheterapeutti. Lisdksi Lastentutkimus-
klinikka tarjoaa mm. psykologian ja erityispedago-
giikan opiskelijoille puitteet harjoitteluun ja opin-
niytetdiden tekemiseen. Vuonna 2002 klinikalla
tybharjoittelussa oli kaksi psykologian ja kaksi eri-
tyispedagogiikan opiskelijaa.

KOULUTUS-, TIEDOTUS- JA
JULKAISUTOIMINTA

Niilo Miki Instituutt pyrkii aktivisesti levittdméin
tietoa oppimisvaikeuksia koskevista tutkimustu-
loksista seki oppimisvaikeuksien kiytinndn arvi-
ointi- ja kuntoutusmenetelmistd. Instituutti jirjes-
tii omaan tutkimusalueeseensa littyvid tieteellisid
tapahtumia ja tutkijayhteistyéti sekd koulutusta
mm. psykologeille, luokanopettajille, erityisopetta-
jille, lastentarhanopettajille, puheterapeuteille ja
toimintaterapeuteille. NMI:n  koulutustoiminnan
tarkoituksena on vilittid uutta tictoa oppimisvai-
keuksisten lasten ja nuorten kanssa toimiville am-
mattiryhmille. Niilo Miki Instituutin koulurustoi-
minta on nivoutunut liheisest yhteen tiedotus- ja
julkaisutoiminnan kanssa Niilld toimintamuodoil-
la on kuitenkin omat osa-alueensa, minki vuoksi
niitd tarkastellaan tdssd erikseen.

Koulutustoiminta

Koulutustoiminta on laajentunut edelleen vuoden
2002 aikana, koska kentilli on runsaasti tarvetta
oppimisvaikeuksiin ja kuntoutukseen liittyvistd
koulutuksesta. Vuonna 2002 koulutusta on toteu-
tettu vhteistydssd eri tahojen kanssa (mm. ladnin-
hallitakset, Opetushallitus, Stakes, eri yliopistot,
kaupungit ja tdydennyskoulutusyksikot). Niilo
Miki Instituutin oman henkilskunnan liséksi kou-
luttajina ovat toimineet muun muassa Jyviskylin
vliopiston Lapsitutkimuskeskuksen tutkijat ja eri-

tyispedagogiikan laitoksen kouluttajat . Koulutusta
kehitetddn jatkuvasti suusanallisesti ja palautelo-
makkeilla kerityn palautteen avulla,

Varsinaisen koulutuksen lisiksi Niilo Miki
Instituutissa on jatkettu jutkaisutoiminnan kehittd-
misti. Yhteni olennaisena osana on ollut koulutuk-
seen soveltuvan oppimateriaalin  tuottaminen.
Vuoden 2002 aikana jirjestettin koulutuskiertue
“Ymmirtivin lukemisen tukeminen”, joka kiersi
kuudella eri paikkakunnalla. Koulutus pohjautui
vuonna 2002 ilmestyneeseen julkaisuun Luetun
ymmirtimisen teoriaa ja harjoituksia. Pé4osin vuo-
den 2002 koulutukset olivat entistd pidempii, joko
kahden piivin tai kolmen opintoviikon koulutuk
sia. Listiksi jirjestettiin yksirtiisid koulutusteema-
piivid, jotka liittyivit mm. tarkkaavaisuuteen, luki-
vaikeuksiin ja luetun ymmirtimiseen sekd tilaus-
koulutuksia eri ammattiryhmilte. Opetushallituksen
rahoittamaa koulutusta jirjestettiin mm. Jyvisky-
lissa (2 kpl), Vaasassa (2 kpl), Vantaalla (2 kpl),
Helsingissi, Himeenlinnassa, Kuopiossa ja Oulus-
sa. Koulutuskokonaisuudet kisittelivit oppimis-
vaikeuksia perusopetuksessa, erityisesti lukemaan
ja kirjoittamaan oppimisen erityisvaikeuksia, rark-
kaavaisuus- ja kiytdshiiriGitd, maahanmuuttajien
oppimisvaikeuksia ja matematiikan oppimisvaike
uksia.

Niilo Miki Instituutti on yhteistySkumppani
na myds Lukibussi -tiedotuskampanjassa, jonka
tavoitteena on lisiti tietoisuutta oppimisvaikeuk-
sista eri toimijoiden keskuudessa. Instituutti kou-
lutti  lukibussi-hankkeen  aluekootdinaattoreita
hankkeen pilotti- ja vilivaiheessa.

Tiedotustoiminta

Niilo Miki Instituutin tiedotustoiminnan Ehedkoh-
tana on NMI:n asema valtakunnallisena oppimis
vaikeuksia koskevan tiedon tottamisen ja kokoa-
misen keskuksena. Niiden tehtivien lisiksi Insti
tuntin tehtivini on dedottaa ja osallistua yhteis-
kunnalliseen keskusteluun oppimisvaikeuksiin Lit-
tyvissi kysymyksissi. Tiedottamisen ja oppimisvai-
keuksiin littyviin asiantuntemuksen levittimisen
erityiseni kohderyhmini ovat oppimisvaikeuksis-
ten kanssa tyoskentelevit eri alojen ammattilaiset ja
asiantuntijat, mutta myds asianosaiset itse ja heidin
perheensd, eti tasoilla toimivat padttdjit sekd ns.
suuri yleisd. Tiedotustoiminnan yhtend tehtivini
on myds koota kansainvilisesti tuotettua tietoa
suomalaiseen kiytté6n sekd huolehtia osaltaan suo
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malaisen oppimisvaikeustyén ja -tutkimuksen ni-
kyvyydesti myds Suomen ulkopuolella,

Niilo Miki Instintin tiedotuksessa ja tedonle-
vityksessd on vuonna 2002 kiytetty seuraavia kanavia:

Tietoverkkojen ja Internetin kiyton yleistyes-
sd www-sivut ovat keskeinen osa Instituutin tiedon-
vilitystd. Sivuilla on tictoa oppimisvaikeuksista,
Niilo Méen juhlavuodesta, sen tapahtumista ja kil-
pailuista, NMI:n toiminnasta ja tapahtumista, link-
keji muihin luotetraviin aiheeseen liittyviin sivus-
toihin sekd kysymys- ja keskustelupalsta. Osaa tastd
sivustosta hoidetaan tietoverkkoprojektin ja jirjes-
toyhteistyén kautta.

NMI-Bulletin on perinteinen Niilo Maki Ins-
tituutin julkaisu, joka uusi ulkoasunsa vuonna 2002
ja vaihtoi nimensd Oppimisvaikeuksien erityisleh-
deksi. Lehti ilmestyy neljd kertaa vuodessa. Lehdel-
li on oma tlaajakuntansa (noin 1300 tilaajaa),
mutta myds irconumeroita ostetaan, Vuoden 2002
numerot olivat nimetty Nillo Mien juhlavucden
2002 kunniaksi Lukemattomien lasten puolesta -
teemanumeroiksi. Jokaisessa numerossa julkaistiin
Niilo Mien alkuperiisartikkeli, jota kommentoivat
alla luetellut eri tieteenalojen asiantuntijar,

1/2002

Niilo Méki: “Aivovamman aiheuttamista lukemishdiriis-
ti” vuodelra 1954,

Dosentti Tapio Korhonen: “Mainiota viinid vanhassa lei-
lissd”.

2/2002

Niilo Miki: “Eriddn kisitteen laajennusta nykypiivien yh-
teiskunnassa” vuodelta 1945,

Professori, Jyvaskylin yliopiston vararehtori Paula Maaci:
“Erityispedagogiikka — erdan kasitteen laajennus™.

3/2002

Niilo Miki: “Erds ihmistuumiin arvoitus vuodelea 1944",
Tutkija, neuropsykologian erikoispsykologi Pekka Risi-
nen: “Eris ikmisruumiin arvoitus”.

4/2002
Niilo Miki; “Kieli ja lapsuus™ vuodelta 1944,
Professori Matti Leiwo: “Kielesti ja lapsuudesta 19447,

Yhteys laajalevikkiseen mediaan (aikakauslehdet,
sanomalehdet, radio, TV) on ollut tirkedd erityi-
sesti eri tapahtumien yhteydessi. Instituutin toi-
minnassa erikseen tiedotettavia asioita ovat mm.

uusien projektien kdynnistyminen, nudet kotimaiset
julkaisut, koulutustilaisuudet ja wviitostilaisuudet.
Tiedotusta medialle on hoidettu yhteistyGssa Jyvis
kylin yliopiston kanssa. Tarvittaessa tapahtumiin
on jitjestetty kirjallisen informoinnin lisiksi tiedo-
tustilaisuus. Tietoja on annettu julkisen tHedotuksen
ja suorien toimittajayhteyksien kautta. Vuonna
2002 julkisuutta sai Niilo Méen juhlavuosi seki sen
yhteyteen jirjestetyt Pro gradu ja Ideoista kédytin
té6n -kilpailut. Niilo Mien juhlavuoden tapahtu-
mia on huomioitu niin alan ammattilehdissé, jirjes-
tolehdissd kuin myés paikallislehdissi.

Koulutustoiminta on keskeinen oppimisvai-
keuksiin liittyviin tiedon levittimisen viline. Kou-
lutusta suunnaraan eri ammattiryhmille sekid NMIn
suunnittelemina kokonaisuuksina ettd pyydettyind
tilauskoulutuksina.

Vuosittainen NMLn tukivhdistyksen kanssa
jarjestettavd symposium on osoittautunue hyviksi
tavaksi koota eri alojen asiantuntijoita ja asiasta
kiinnostuneita yhteen kuulemaan ajankohraista tut-
kimuksen tuomaa tietoa oppimisvaikeuksista seki
keskustelemaan asiasta. Vuonna 2002 jirjestettiin
yhdessd Niilo Miki Instituutin Tuki ry:n kanssa
symposium, jonka oli samalla Niilo Mien juhla-
vuoden paitapahtuma .

Yksi tapa tutustua Niilo Miki Instituutin toi-
mintaan on kaksi kertaa vuodessa jirjestettivi
avoimet ovet -tapahtuma, miki toteutettin huhti-
kuussa ja marraskuussa. Avointen ovien piivind
esiteltiin NMEn toimintaa ja oppimisvaikeustyotd,
kohderyhmini huomioitiin erityisesti alan ammat-
tilaiset ja alasta kiinnostuneet opiskelijat.

Niilo Mien Juhlavuosi 2002

Niilo Maki Instirunttd juhlisti Niilo Mien juhlavuot
ta 2002, avaamalla Niilo Miestd kertovan niytte-
lyn, jirjestamilli rapahrumia, juhlavuoden kilpailu
ja seki studia generalia -luentosarjan. Luentosarja
jirjestettiin sekd Niilo Mielle l3heisten yhteistys-
kumppaneiden ja toimijoiden kanssa. Lukematto-
mien lasten puolesta -teemavuosi liittyl Niito Mien
keskeiseen tutkimusalueeseen, joka oli lasten kielel-
liset hdiriét ja niiden kuntoutus. Muita hinen kes-
keisid tutkimusalueitaan olivat aivovammapotilai-
den neuropsykologisten hiirididen kuntoutus, per-
soonallisuuspsykologia ja oikea- ja vasenkitisyyden
problematiikka. Tyossddn hidn pyrki soveltamaan
tietoa kiyrintddn ja kehitti unsia tutkimus- ja kun-
toutusmenetelmii.
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Juhlavuoden 2002 tapahtumia:
Helmikuuw: Neure-Internet -viliteisen arvioint- ja
kuntoutusohjelman julkaiseminer.
Huhdkuu: Studia Generalia -luento, Suomen mielen-
terveysseura,

Heinakuu: Niilo Miki symposium 31.7.2002 Kasva-
tuksen ja opetuksen kesikongressissa Jy-
viiskyldssd, Jyviskyldn yliopisto, erityispe-
dagogiikan laitos.

Syyskuu: Psykologia 2002 -konferenssi Jyviskylassd
3.-6.9.2002, Jyviskylin yliopisto, psyko-
logian laitos ja Niilo Miki Insticoutti.

Studia  Generalia  -luento, Turussa

26.9.2002 Aivohalvaus- ja dysfasialiitto.
Lokakuu: Studia Generalia -luento, Studia generalia
luento  Kaunialan sotavammasairaala,

Kauniainen

Juhlasymposium Jyviiskylissd 8.11.2002,
Niilo Miki Institeuit, Niilo Miki Insti-

tuutin Tuki ty,

Marraskuu:

Maaliskuu 2003: “Lasten erityishuolto ja -opetus Suomessa”
julkaisun 50-vuotsjuhlatapahtuma. Lasten-
suojelun Keskusliitco,

Niilo Mien elimintyésti kertova niyuely valmis-
tui keviilli 2002. Niyttely on sijoitettu Niilo Maki
Instituutin aulassa olevaan vitriiniin.

Niilo Mien juhlavuoden kilpailut
Tydkiytinnekilpailussa ensimmiisen sijan (1.500 €)
sai Kisakentin piivikoti Oulusta. Piivikodin tiimi
kehicti autististen lasten kuntoutusta paivikodissa.
Parasta tytssd oli oma-aloitteinen ndkikulma op-
pimisvaikeuksiin. Tydkéytinne oli syntynyt kiytin-
nén ongelman ratkaisemiseksi ja edellytti yhteis-
tybti timin jiseniltd. Tydntekijat olivat itse aktiivi-
sesti hankkineet tietoa myds kouluttautumalla.
Toiselle sijalle (500 €) tuli Team-Kukkatarha
Vantaalta kielellisen tietoisuuden harjaannuttamis-
projektillaan. Projekt perustettin tukemaan esi-
kouluryhmin lapsia, joilla oli kielellisid erityisvai-
keuksia sekd kypsymittdmyyted lukivalmiuksissa.

Kukkatarhan luovassa ideassa hyédynnettiin taita-
vasti jo olemassa olevaa tietoa seki materiaalia.
Tuloksena on yhden esikouluryhmin aloiteesta
lihtenyt ja nyt koko Vantaan kaupungin kiyttd6n
ottama hatjaannuttamiskiytintd.

Kunniamaininnan ja kirjapaketin sai Kemin-
maan oppilashuollon kehittdmistydryhmin projek-
tillaan Koulun hyvinvointi — kaikkien yhteinen asia.
Moniammatillisen tiimin tavoitteena on edistdd
paitsi oppimista myds oppimisvaikeuksien varhais-
ta tunnistamista sekd niihin puuttumista ja oppilaan
tukemista. Kilpailuun osallistui 11 hyvin mielen-
kiintoista ja erilaista ty6td eri ndkékulmista,

Pro gradu -palkinto mydnnettin Mikko Tai-
paleelle. Hin kisitteli lukihdiridn perinndllisyytta
tyossidn  Kolmen  lukihdiriéon — assosioituneen
translokaation katkoskohdan paikantaminen fluo-
tescivan in situ -hybridisaation avulla. Tydssi pu-
reuduttiin ansiokkaasti poikkeuksellisen syville lu-
kivaikeuksien geneettisiin lihtdkohtiin. Taipale
osoitti tydssiin myds lukivaikeuksien monitahoi
sen ongelmakentin hallintaa. Lisiksi ty&ssd kisitel-
tiin lukivaikeuden psykologisia perusteista ja dys
leksiaan liistyvin geenitutkimuksen eetsid kysy-
myksii. Teoreettisilta ja menetelmillisiltikin osin
korkeatasoisen tydn tulokset ovat kansainvilisesti
merkittdvid, Taipale on tehnyt opinndytteensi Ou-
lun yliopiston biologian laitokselle. Kilpailuun
osallistui yhteensd kymmenen erittdin hyvitasoista
pro gradu -tydti.

JULKAISUTOIMINTA

NMI julkaisce oppimisvaikeuksiin liittyvid artikke-
leja, kirjallisuutta sekd arviointi- ja kuntoutusmene-
telmii sekd toimittaa neljast vuodessa ilmestyvia
INMI-Bulletinia eli Oppimisvaikeuksien erityisleh-
ted. Vuonna 2002 tydstettiin Joko se puhuu kifjaa
kielen kehityksen vaikeuksista varhaislapsuudessa
seki julkaistiin ensimmiinen Kummi sarjan eli Nii-
lo Miki Instituutin Arviointi, opetus ja kuntoutus-
materiaalia satjan teos Luetun ymmirtimisen teo-
tiaa ja harjoituksia.

Koko toimintavuoden julkaisutoiminta on
kuvattu yksityiskohtaisesti liitteend olevassa julkai
suluettelossa.
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KEHITYSYHTEISTYO

Niilo Méki Institoutti on tehnyt kehitysyhteistyota
Afrikassa Suomen ulkoasiainministerién kansalais-
jatjestéruella jo 1990-luvun alkupuolelta alkaen.
Sittemmin toiminta on laajentunut myés kahdenvi-
lisen kehitysyhteistyon alueelle varsinaiseen hanke-
toimintaan, mutta myds pienempiin kehitysyhteis-
tyShén liiteyviin tehtiviin, Vuonna 2002 alkoi nel-
jis perittdinen koulutusjakso kansalaisjirjestGva-
roin toteutetusta asiantuntijakoulutuksesta Afrikan
erl maissa. Sambian opetussektorin kehittimiseen
hiittyvi kahdenvilinen hanke jatkui kolmatta vuot-
taan ja Institoutti jatkoi Koulutus kaikille -proses-
sin seuraamista vammaisnikékulmasta, Niitd toi-
minnan lohkoja on alla kuvattu erikseen.

Developing rehabilitation setvices for children
with learning disabilities in Africa (phase IV)
NMI sai rahoituksen asuintuntjakoulutushankkeen
neljinnelle vaiheelle. Timin kolmivuotisen hank-
keen pohjana on aiemman vaiheen yhteydessi af-
rikkalaisilta yhteistydkumppaneilta saatu  palaute.
Palautteessa korostui paitsi yhteistyén jatkamisen
tirkeys, alan ammattilaisten koulutustarve, koulu-
tuksen sisillon kehittdminen erityisopetukselliseen
suuntaan seki ohjelman suuntaaminen maakohtai-
sesti. Palautteen perusteella jatkovaiheen toiminnat
on keskitetty sellaisiin maihin, joissa institutionaali-
sen kehittimisen mahdollisuudet ovat parhaimmat.

Jatkohankkeen rtavoitteet on jaettu kahteen
paikomponenttiin: alan ammattilaisten kouluttami-
seen sekd paikallisten toimivien instituutioiden ke-
hittimiseen ja vahvistamiseen. Uusia koulutettavia
otettiin kolmesta maasta: Edopiasta, Sambiasta ja
Namibiasta. Institutionaalinen kehittiminen on
suunniteltu keskittyvin lihinnd Sambiaan ja Etiopi-
aan. Kenian osalta tilannetta on alustavasti arvioitu
ja kehittimisnikymit siellikin ovat alempia vuosia
positiivisemnmat.

Toiminnan keskuspaikkana jatkoi Lusakassa,
Sambian yliopistossa sijaitseva erityispedagoginen
arviointikeskus ja klinikka, joka on edellisen vai-
heen aikana kehittynyt oppimisvaikeusalan afrikka-
laiseksi resurssikeskukseksi. Sisillsllisen koulutuk-
sen ja yhteistybn lisaksi NMI on pyrkinyt syste-
maattisesti kehittimiin klinikan toimintaa. Klini-
kalla ty6skentelee hankkeen aiemmassa vaiheissa
koulutettuja asiantuntdjoita sekd opiskelijoita ja

sielli arvioidaan ja testataan pathaimmillaan 10—
15 lasta kuukaudessa.

Uuden hankevaiheen my6ti toiminnan kehitti-
misessd tehtiin merkittdvd uusi avaus: institutionaali-
sen kehittimisen osana hanke wkee nyt Jyviskylin
yliopiston ja Sambian yliopiston vilille tehtyyn yh-
teistydsopimukseen  perustuvaa  maisteriohjelman
kehittimistd. Tamién yhteistyon myotd NMI liherd
kesikuussa suomalaisen asianmntijan tySskentele-
miin Sambian yliopistoon, jossa hin toimii nyt pro-
fessorin statuksella. Alan maisterikoulutusohjelman
kehittdminen ja siten laitoksen tukeminen vahvistaa
selvist omalta osalraan arviointikeskuksen toimin-
taa ja on tukemassa hankkeen timin ja aiempien
vaiheiden tulosten kestdvyyttd aiempaa laajemmin.

Etiopialaiset ovat ilmaisseet kiinnostuksensa
ja halunsa sitoutua vastaavanlaisen resurssi- tai at-
viointikeskuksen kehittdmiseen kuin Sambiassa on.
Alustavissa neuvotteluissa yliopisto ja opetusminis-
terié ilmoittivat kiinnostuksensa arviointikeskuk
sen suunnitteluun, joskin tarkempia suunnitelmia ei
vield tehty vuoden 2002 aikana.

Zambia Education Sector Support Programme
III (ESSP III)

Niile M#ki Instituutti on mukana helmikuussa 2000
atkancessa Sambian opetussektorin  kehittamis-
hankkeessa osana konsortiota, jonka johtavana ji-
seneni (leading consult) on Jyviskylin yliopisto ja
kolmantena Suunnitrelukeskus oy, Niilo Miki Insti-
tuutin erityisend asiantuntijuusalueena on erityis-
opetus ja inklusiivinen opetus, minki lisiksi Insti-
ruutti vastaa projektin kotikoordinaatiosta. Jyvas-
kylin yliopisto hoitaa taloudellisen koordinaation
omistamansa yrityksen Uniservices oy:n kautta, ja
Suunnittelukeskus oy huolehtii rakennusalan asian-
tuntija- ja tukipalveluista.

Vuoden 2002 aikana ESSP-hanke eteni suun-
nitellusti. Hankkeen yleisessi tavoitteessa, integroi-
tumisessa Sambian perusopetussektorin  kehitti-
misohjelmaan (BESSIP), onnistuttiin hyvin. Hank
keen uundisrakentamisen komponentt on toteutettu
kokonaisuudessaan suoraan sektoriohjelman kaut
ta. Uundisrakentamisessa tuotanto on kohdistettu
lasten kouluun osallistumisen kannalta kriittisim-
pédn rakentamiseen, jollaiseksi on katsottu erityi-
sesti kunnollisten opettajille tarkoitettujen asunto-
jen lisigminen. Hankkeen asiantuntijat ovat tuke-
neet ja seuranneet suunnitelmien toteutumista.
Myés HIV-AIDS-komponentissa hankkeen toi
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minta on integroitu sektoriohjelman osaksi.

Erityisopetuksen ja inklusiivisen opetuksen
kehittimisen komponentin tavoitteena on luoda
mahdollisuus vammaisille ja oppimisvaikeuksille
lapsille opiskella yhdessi muiden kanssa koulussa
lihelli kotia, siis siind koulussa, johon he muutoin-
kin menisivit. [{ankkeessa panostetaan asenteisiin
lisiamilli yleistd tetoisuutta vammaisuudesta ja
oppimisvaikeuksista. Puutteellisten koulurakennus-
ten ohella kielteiset asenteet vammaisuutta kohtaa
ovat pahimpia esteitd inklusiivisen opetuksen to-
teuttamisessa. Hankkeella on kaksi apulaisasiantun-
tijaa kahdessa Sambian kéyhimmistd provinsseista,
luoteisesta ja lintisestd provinssissa.

Lintisessd provinssissa on hankerta toteutta-
massa 4 kuntaa (Senanga, Lukulu, Kaoma ja Mon-
gu) ja Luoteisessa provinssissa viisi (Solwezi, Sam-
bezi, Kabombo, Mwinilunga ja Kasempa). Kunta-
tasolle on perustettu komiteoita jotka ovat pidvas-
tuussa chjelmien toteuttamisesta. Komiteoissa on
edustus opetus-, terveydenhuolto- ja sosiaalisekto-
reilta. Mukana komiteoissa on myds joku alueen
johtavista kansalaisjirjestdisti. Sama kokoonpano
on myds liinintason komiteassa. Kuntatason ko-
miteat tekevit omat talousarvionsa ja tydsuunnitel-
mansa jonka mukaan toteuttavat ohjelmaa. Komi-
teoiden toiminta on ollut onnistunutta ja yhteistyd
muiden hallintoviranomaisten kanssa on koettu
erittdin hedelmilliseksi.

Vuonna 2002 jatkettiin yleisen tetoisuuden
lisadamisti vhteisdn kaikilla tasoilla opettajista van-
hempiin. Niihin tilaisuuksiin osallistui yhteensd
noin 4600 ihmisti. Opettajia kouluttamaan on kun-
tatasoille koulutettu kouluttajia, jotka ovat puoles-
taan koulutraneet oman alueensa opettajia vastaan-
ottamaan erilaisia oppijoita. Opettajia koulutettiin
vuoden 2002 aikana 580 ja kouluttajia 85, Hallin-
non virkamiehille jirjestettyihin koulutustilaisuuk-
siin osallistui 156 henkildd. Myés opettajankoulu-
tuslaitoksissa pidettiin luento inklusiivisesta ope-
tuksesta. Tamai koettiin erittdin tarpeelliseksi ja jat-
koa tilie aiheelle toivottin. Sambian opetusminis-
terién tavoitteena on, ettd vuoteen 2007 kaikissa
kouluissa toteutetaan inklusiivista opetusta.

Kaksi apulaisasiantuntijaa on koordinoinut ja
jirjestinyt em. toimintaa yhdessi paikallisten ty6-
pariensa kanssa. Inklusiivinen kouluhanke on kiyn-
nissd myds muissa Sambian provinsseissa. Niiden
hankkeiden takana on Tanska (Danida) ja Irlanti
(Irelandaid) yhdessd opetusministeridn opettajan-

koulutuksesta vastaavan osaston kanssa, Edelld
mainitut tahojen kanssa onkin ESSP tehnyt run-
saasti yhteistydtd. Materiaalin tuottaminen on ollut
vksi keskeinen yhteistybalue. YhteistyGssd on tuo-
tettu arviointivilineiti ja tetopaketteja. Vuoden
2002 aikana valmistui mm. lukemisen ja kirjoitta-
misen perustaitojen atrviointimenetelmi BASAT,
joka tehtiin konsulttitybnd asiantuntijayhteistydssi
Niilo Miki Instituutin ja Sambian yliopiston vililla.
BASAT (Basic Skills Assement Tool} on lukemisen
ja kirjoittamisen perusvalmiuksia mittaava tehtavi-
sarja. Se on tarkoitettu Sambiassa alkuopetuksen
yleisopetuksen luokille (1-2), mutta sopii hyvin
myés lapsille, joilla on oppimisvaikeuksia sekd eri-
tyisopetuksen kiytddn, BASATIin kuuluvat varsi
nainen tehtivisarja ja opettajanopas. Tehtivit on
tehty englannin kielelle, mutta kiinndstyd paikalli
sille paikielille on meneilliin. BASATIn osioita
ovat: (1) kirjainten nimedminen, (2) kirjain-danne-
vastaavuuden tunteminen, (3) tavuttaminen ja sa-
nojen alkudinteiden nimedminen, (4) lukeminen,
(5) kirjoittaminen, (6) tydmuisti, (7) luetun ymmir
timinen. Jatko ylemmille luokille tarkoitetulle arvi-
cindmateriaalille on sounnitteilla,

Muu kansainvilinen kehitystoiminta
Suomen ulkoasiainministerié  valtuutt  vuonna
2000 Niilo Miki Instivutin toimimaan
UNESCO:n johtaman Koulutus kaikille -toiminta-
ohjelman seuraajana erityisesti vammaisnikékul-
masta International Working Group on Disability
and Development -tybryhmin (IWGDD) jiseneni.
IWGDD on vuosien varrella nostanut kokouksis-
saan esille useita eri teemoja, kuten instituutioiden
purkamisen, humanitaarisen avun, tydllistymiskysy-
mykset ja tietysti koulutuksen. Dakarin kokouksen
herittimin huolestumisen vuoksi IWGDD perusti
erityisen Education For All -tyévaliokunnan, jonka
tehtaviksi tuli Koulutus kaikille -toimintaohjelman
etenemisen seuraaminen. Kahden ja puolen viime
vuoden aikana IWGDD onkin keskittynyt nimen-
omaan tihin ja osallistunut ensin havainnoijana ja
sittemmin varsinaisena osanottajana Unescon alai-
siin Koulutus kaikille -tyéryhmin (Working Group
on Education For All} kokouksiin.
Vammaiskysymys nousi esille Koulutus kai-
kille -toimintaohjelmassa, kun Unescon piéijohtaja
otti syksylli 2001 esille mahdollisuuden etityisen
vammaisten koulutusta koskevan lippulaivaohjel-
man perustamisesta Koulutus kaikille -toimintaoh-
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jelmaan. Tillaisia lippulaivaohjelmia oli jo olemas-
sa muun muassa tyttdjen koulutuksen, varhaiskas-
vatuksen ja aidskysymyksen dimoilta. Alustava yk-
simielisyys lippulaivachjelmasta ja sen tarpeellisuu-
desta saavutettiin lippulaivachjelman perustavassa
kokouksessa Pariisissa huhtikuussa 2002, vaikka
monista asioista jiikin vield hyvin erilaisia kisityk-
sid. Merkittdvi kddnnekohta vammaisten koubutuk-
sen lippulaivachjelman toteutumisessa oli Helsin-
gissd syys-lokakuun 2002 taitreessa jdrjestetry ko-
kous. Téssid Suomen ulkoasiainministerién kutsusta
ja Niilo Maki Instituutin organiscimana jirjestetys-
si kokouksessa padstin yksimielisyyteen sekd lip-
pulaivachjelman tavoitteista ettid toiminnan organi-
soimisesta. Lippulaivan omistajia ovar kaikki toi-
mintaan osallistuvat rahot, ovatpa ne isoja monen-
keskistd jarjestdji, kahdenvilisid rahoitrajia tai eri-
laisia  kansalaisjdrjestdja.  Lippulaivan  kiytinnén
toimintaa koordinoi sihteeristd, jonka toimintaa
ohjaa vuosittain kokoontuva ohjaustyhmi.

Lippulaivan yleistavoitteessa puhutaan uni-
versaalista oikeudesta kiydi koulua ja todetaan,
ettd lippulaiva pyrkii yhdistimédin Koulutus kaikil-
le -toimintaohjelman partnerit tekemidn tydtd sen
puolesta, etd kaikki vammaiset lapset, nuoret ja
aikuiset padsisivit laadukkaan opetuksen piitiin,
Titd tavoitellaan poistamalla oppimisen ja osallis-
tumnisen esteitd erityisesti taistelemalla syrjintdd ja
eriarvoisuutta vastaan. Lippulaiva itse ei ole varsi-
nainen virallinen toimija. Se on pikemminkin akdi-
visten kansainvilisten toimijoiden ja vaikuttajien
joukko, joka pyrkii edistimiin vammaisten lasten
koulutusta globaalisti, eriryisesti Koulurus kaikille -
liilkkeen osana. Lippulaivan selvi viestd Koulutus
kaikille -likkkeelle on, ettd yheikiin kansallista
Koulutus kaikille -toimintachjelmaa ei voida pitii
riittiving ja uskottavana, jos siind ei ole huomioitu
myds vammaisten koulutusta.

Suomessa ulkoministerid on vuodesta 1994
jirjestinyt joka syksyisen erityisopetuksen teema-
péivin, Aivan aluksi mukana oli ainoastaan vam-
maisjirjestdjen ja yliopistojen edustajia, mutta
osanottajajoukko on lagjentunut vuosi vuodelta.
Viime kerroilla mukana ovat olleet myds kehitys-
yhteistyon konsulttien ja suomalaisen opetushallin-
non edustajat seki tutkijoita ja muita asiasta kiin-
nostuneita. Piivin teema on vaihdellut vuosittain,
Vuoden 2002 teemana oli Koulutus kaikille -toi-
mintachjelma. Tilaisuus on tirked osa asiantunti-
juuden lisddmistd ja kehittimisti. Hankkeissa ja

ohjelmissa toimivar ja toimineet asiantuntjat, joita
kolmen viime vuoden atkana on ollut erilaisissa
kenttitehtdvissd parisenkymmentd, ovat olleet tir
keitd osallistujia seminaatien onnistumisen kannal-
ta. Niilo Miki Instituutin asiantuntijat ovat olleet
aktiivisesti mukana teemapdivilli alusta alkaen.
Kolmen viime vuoden tapaamisissa Instituutilla on
ollut myds teemapiivin jirjestelyvastuu.
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